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سخن آغازین
در جهان کنونی سرعت تغییرات در حوزه‌های مختلف اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، 
زیست‌محیطی و فن‌آوری به حدی شتابان است که در محیط  پیرامون و سبک زندگی همه 
تزايد  به  رو  و  نیازهای گسترده  کنار  در  تغییرات  این  است.  گذارده  عمیقی  تاثیرات  افراد، 
فضاهای  گسترده،  سبز  فضای  پاك،  و  روان  حمل‌ونقل  همچون؛  زمينه‌هايي  در  شهروندان 
شهری مطلوب، بهداشت مناسب محیط شهری، ایمنی و... از یک سو و مسایل، مشکلات، 
بر آن  را  از سوي دیگر، صاحب‌نظران  قبل در شهرها  از  باقیمانده  چالش‌ها و فرصت‌های 
داشته که رویکردهای جدیدی را در مواجهه با آن‌ها به مدیران و دست‌اندرکاران مدیریت 
پایدار،  شهرهای  به  می‌توان  رویکردها  این  جمله  از  نمایند.  پیشنهاد  شهری  برنامه‌ریزی  و 
شهرهای  تاب‌آور،  شهرهای  خلاق،  شهرهای  دانش‌بنیان،  شهرهای  هوشمند،  شهرهای 
دوستدار محیط‌زیست و مواردي از اين قبيل اشاره نمود که متاثر از مبانی فکری و اندیشه‌ای   

ایده‌پردازان و صاحب‌نظران، در مواجهه با  نیازهای جدید، تبیین و عملیاتی شده‌اند.
از اصلی‌ترین بازیگران در تحقق رویکردهای جدید در شهرها، مدیران و کارشناسان 
هر  سرمایه  اصلی‌ترین  کارآمد،  و  توانمند  انسانی  نیروی  که  چرا  هستند.  شهری  مدیریت 
دستگاه و سازمان است و در واقع اين سرمایه انسانی با مجموعه‌ای از دانش‌ها و مهارت‌ها 

است که  می‌تواند در پیشبرد اهداف هر سازمان نقش اساسی داشته باشد.
مديريت شهري  زمينه  در  كاربردي  آموزش‌هاي  ارايه  در  اقدامات شاخص  از جمله 
و شهرسازي مي‌توان به مجموعه كتاب‌هايي كه به عنوان "راهنماي عمل شهرداري‌ها" در 
برخي از كشورهاي جهان تهيه مي‌شود، اشاره نمود. هدف از تدوين اين‌گونه كتاب‌ها، ارايه 
آموزش‌هاي كاربردي، به شيوه ترويجي و مبتني بر شرايط، ويژگي‌ها، ضوابط و مقررات هر 

كشور در زمينه‌هاي مختلف و مرتبط با مديريت شهر و شهرسازي است.  
از این‌روسازمان شهرداری‌ها و دهیاری‌های کشور نيز در راستای وظایف و مأموریت‌های 
خود درخصوص توانمندسازی مدیران و کارشناسان مجموعه بزرگ مدیریت شهری کشور 
و افزایش دانش در این حوزه، در آستانه ورود به قرن جدید شمسی، اقدامات و برنامه‌هاي 
گسترده‌ای را در دستور كار خود قرار داده است که یکی از مهم‌ترین آن‌ها تهیه محتواهای 
علمی تحت عنوان "کتاب سبز 1400" )راهنمای عمل شهرداری‌ها( مشتمل بر 20 جلد و در 
زمينه‌هاي مرتبط با شهرسازي و مديريت شهر می‌باشد كه با مشارکت صاحب‌نظران و اساتید 
دانشگاهی تهيه و تنظيم شده است. امید است اين اقدام، گام موثري در ارتقاي سرمایه‌های 

انسانی شاغل در مدیریت شهری کشور باشد.
در پایان  لازم است از زحمات و تلاش‌های همه کسانی که در تهیه این آثار ارزشمند 

همکاری داشته‌اند صمیمانه تشکر و قدردانی نمایم.
مهدی جمالی نژاد

معاون عمران و توسعه امور شهری و روستایی وزارت كشور
و رئیس سازمان شهرداری‌ها و دهیاری‌های کشور



سخن ناشر

ــؤولیت‌ها و  ــی، دارای مس ــی غیردولت ــای عموم ــوان نهاده ــه عن ــهرداری‌ها ب ش
ــف  ــه وظای ــه نحوی‌ک ــند. ب ــف می‌باش ــای مختل ــی در زمینه‌ه ــف گوناگون وظای
ــوع  ــات متن ــه خدم ــا اراي ــهر ت ــزی ش ــطوح سیاســت‌گذاری و برنامه‌ری ــا از س آن‌ه
بــه شــهروندان در زمینه‌هــای حمل‌ونقــل، فضــای ســبز، مدیریــت پســماند، فضــای 
ــی،  ــور اجتماع ــران، ام ــت بح ــی و مدیری ــهری، ایمن ــط ش ــت محی ــبز، بهداش س
فرهنگــی و اقتصــادی را در برمی‌گیــرد. از ایــن‌رو برنامه‌ریــزی بــرای توانمندســازی 
مدیریت‌هــای شــهری، زمینــه توســعه شــهر در ابعــاد مختلــف و بــه تبــع آن افزايــش 
ــای توانمندســازی  ــن محوره ــی‌آورد. از اصلی‌تری ــم م ــت شــهروندان را فراه رضای
ــن  ــش دســت‌اندرکاران و کارشناســان اي ــاي ســطح دان ــای شــهری، ارتق مدیریت‌ه
ــه آن  ــا تولیــد و نشــر یافته‌هــای علمــی و آموزشــی ب حــوزه اســت کــه می‌تــوان ب

دســت یافــت.
کمبــود منابــع علمــی و آموزشــی در دهــه1370،  ايــن مرکــز را بــر آن داشــت تــا 
نســبت بــه تهیــه محتــوا و انتشــار کتــب در حوزه‌هــای مختلــف مدیریــت شــهری، 
اقــدام نمایــد. از مجموعــه کتاب‌هایــی کــه در آن دهــه انتشــار آن آغــاز شــد، کتــاب 
ســبز شــهرداری‌ها بــود کــه ســیزده جلــد آن منتشــر شــد و مــورد اســتقبال مراکــز 
ــید.  ــدد رس ــای متع ــه چاپ‌ه ــا ب ــک از آن‌ه ــه و هری ــرار گرفت ــی ق علمــی و اجرای
ــه  ــر از جمل ــورهای دیگ ــطح کش ــچ در س ــای رای ــاس الگوه ــه براس ــن مجموع ای
کتــاب ســبز تهیــه شــده توســط انجمــن شهرســازان آمریــکا، APA  تدویــن و چــاپ 

شــده بــود.
ــه  ــب موصــوف و ب ــوای کت ــه تجدیدنظــر در محت ــاز ب ــه  نی ــا توجــه ب حــال ب
ــزي  ــات برنامه‌ري ــز مطالع ــد، مرک ــی جدی ــات علم ــش و ادبی ــد دان ــور تولی منظ
شــهري و روســتايي، مجـــموعه کتــاب ســبز 1400 )راهنمــای عمــل شــهرداری‌ها( را 

ــه و منتشــر نمــوده اســت؛ ــل تهي ــه شــرح ذی ــوان ب در بیســت عن
1- شهرسازی                                                

2- کاربری زمین شهری



3- حمل‌ونقل شهری
4- نظام مراکز شهری و فضای مسکونی 

5- طرح‌های شهری 
6- ساخت‌وسازهای شهری

7- مدیریت پسماندهای شهری 
8- تأسیسات شهری 
9- فضای سبز شهری

10- تسهیلات شهری )فضاهای فرهنگی، ورزشی و تفریحی( 
11- مدیریت شهری 
12- تجهیزات شهری

13- گردشگری شهری 
14- مدیریت و برنامه‌ریزی

15- مدیریت ایمنی محیط شهری
16- مدیریت بهداشت شهری

17- پیاده‌روسازی و پیاده‌راه‌سازی
18- بودجه و بودجه‌ريزي در شهرداري‌ها 

19- شهر هوشمند
20- شهر خلاق

در پایــان شایســته اســت از اســاتید و کارشناســان فرهيختــه‌اي کــه در بازنگــري، 
تهیــه و تدويــن ایــن مجموعــه همــکاری داشــته‌اند و همچنيــن کارشناســان ســازمان 
شــهرداری‌ها و دهیاری‌هــای کشــور و ایــن مرکــز کــه بــا نظــرات خــود بــر غنــای 

ایــن مجموعــه افزودنــد، تشــکر و قدردانــی نمايیــم.
انتشارات 



چکیده
ــدف  ــا ه ــهرداري‌ها(، ب ــل ش ــاي عم ــبز 1400" )راهنم ــاب س ــه "کت مجموع
تدویــن بنیان‌هــای نظــری و عملــی برنامه‌ریــزی و مدیریــت شــهری تهيــه و تدويــن 
ــه  ــت ك ــي اس ــاب آموزش ــد كت ــر 20 جل ــتمل ب ــه مش ــن مجموع ــت. اي ــده اس ش
ميك‌وشــد تــا بــه تناســب وظایــف شــهرداری‌ها، محتواهــاي آموزشــي مــورد نيــاز را 

ــد.  ــه نماي ــب ارائ ــه مخاط ــه جامع ــف ب ــاي مختل در زمينه‌ه
ــم  ــش عل ــازی، پیدای ــف شهرس ــامل تعاری ــه، ش ــن مجموع ــت اي ــد نخس جل
شهرســازی در عصــر حاضــر، عوامــل مؤثــر بــر شهرســازی، رشــته‌ها یــا شــاخه‌های 
اصلــی شهرســازی )یعنــی برنامه‌ریــزی شــهری، طراحــی شــهری، برنامه‌ریــزی 
محیطــی و برنامه‌ریــزی منطقــه‌ای( اســت و رابطــه ایــن رشــته‌ها را بــا مبانــی علمــی 
ــا  ــه، گرایش‌ه ــت. در ادام ــته اس ــث گذاش ــه بح ــی ب ــدی و فضای ــزی کالب برنامه‌ری
ــن  ــن در ای ــای نوی ــهری و نگرش‌ه ــی ش ــزی و طراح ــی برنامه‌ری ــول اساس و اص

ــان شــده اســت. خصــوص بی
جلدهــای دوم تــا چهــارم ايــن مجموعــه، بــه تشــریح نظام‌هــای بنیــادی 
ــن  ــری زمی ــم کارب ــث مه ــه بح ــد دوم ب ــد. در جل ــهری می‌پردازن ــزی ش برنامه‌ری
ــاب  ــن كت ــه شــده اســت. در اي ــزی شــهری پرداخت ــان برنامه‌ری ــوان بنی شــهری به‌عن
همچنيــن مطالبــي درخصــوص منطقه‌بنــدي و حريــم شــهر بــه مخاطــب ارايــه شــده 
اســت. در جلــد ســوم كــه موضــوع آن، نظــام ارتباطــات و حمل‌و‌نقــل شــهری اســت، 
ــری زمیــن  ــا موضــوع کارب حمل‌و‌نقــل از دیــدگاه برنامه‌ریــزی شــهری و در رابطــه ب

ــه اســت.  ــرار گرفت ــل ق شــهری و مســایل انســانی مــورد بحــث و تحلی
برنامه‌ریــزی مراکــز شــهری، یکــی از اساســی‌ترین مســایل برنامه‌ریــزی و 
طرح‌ریــزی شــهری اســت کــه هویــت و شــخصیت شــهرها بــه چگونگــی و کیفیــت 
کارکــردی و کالبــدی آن‌هــا مربــوط می‌شــود. ایــن موضــوع در بخــش نخســت جلــد 
ــری  ــام کارب ــای مســکونی، نظ ــام تشــکیل محله‌ه ــده اســت و نظ ــرح ش ــارم مط چه
ــد  ــن جل ــش دوم ای ــکونی در بخ ــای مس ــای فض ــخصات و معیاره ــکونی و مش مس

مــورد بحــث قــرار گرفتــه اســت. 



ــی  ــری و عمل ــول نظ ــوان اص ــاب، به‌عن ــد اول کت ــار جل ــي چه ــور كل ــه ط ب
شهرســازی، پایــه و مبنــای ســایر بخش‌هــا محســوب می‌شــود.

ــه  ــد، تاریخچ ــن جل ــت. در ای ــم اس ــد پنج ــوع جل ــهری، موض ــای ش طرح‌ه
ــد  ــهری مانن ــای ش ــواع طرح‌ه ــه ان ــخصات تهی ــران، مش ــهری در ای ــزی ش برنامه‌ری
ــث  ــی از مباح ــده‌اند. یک ــی ش ــا بررس ــایر طرح‌ه ــادی و س ــرح ه ــع، ط ــرح جام ط
ــاغ و  ــل اب ــهری و مراح ــای ش ــه طرح‌ه ــد تهی ــی فراین ــش، چگونگ ــن بخ ــم ای مه
ــران  ــازی در ای ــردی شهرس ــمی و کارب ــه رس ــه جنب ــه ب ــت ک ــا اس ــرای طرح‌ه اج

ــت. ــه اس پرداخت
ــط،  ــل، ضواب ــامل: مراح ــه ش ــاز ک ــرل ساخت‌و‌س ــام کنت ــه نظ ــم، ب ــد شش جل
ــاع و  ــم، ارتف ــی، تراک ــت، ایمن ــای حفاظ ــاختمان، معیاره ــرل س ــای کنت آیین‌نامه‌ه

ــردازد. ــت، می‌پ ــط اس ــامت محی ــهر و س ــیمای ش ــرل س ــا در کنت ــش آن‌ه نق
جلــد هفتــم، شــامل برنامه‌ریــزی و مدیریــت بهداشــت و نظافــت شــهری اســت. 
ــت  ــا و مدیری ــا، معیاره ــه‌ي: ‌روش‌ه ــهرداری‌ها در زمین ــف ش ــد وظای ــن جل در ای
جمــع‌آوری، دفــع و بازیافــت پســماند مطــرح شــده اســت. یکــی از مباحــث بســیار 
جدیــد در ایــن بخــش، پاکیزگــی و نظافــت شــهری اســت کــه نقــش شــهرداری‌ها را 

ــازد. ــخص می‌س ــهری، مش ــت ش ــت محیط‌زیس ــوب حفاظ در چارچ
در جلــد هشــتم، مبانــی مکان‌یابــی، برنامه‌ریــزی و مدیریــت تأسیســات شــهری 
ــار و  ــوه و تره‌ب ــن می ــتارگاه، میادی ــتان، کش ــامل؛ گورس ــه ش ــت ک ــده اس ــرح ش مط

پایانــه اســت و همچنیــن وظایــف شــهرداری در ایــن زمینــه بیــان شــده اســت.
ــرار داده و  ــبز شــهری را محــور بحــث ق ــای س ــت فضاه ــم، مدیری ــد نه در جل
ــعه،  ــهرداری‌ها در توس ــی ش ــگاه قانون ــزی، جای ــی برنامه‌ری ــي مبان ــه بررس در آن ب
بهســازی و نگهــداری فضاهــای ســبز، پار‌کهــای شــهر و پیرامــون شــهری بــا توجــه 
ــای  ــه ‌روش‌ه ــرح و ب ــی مط ــرایط اقلیم ــا ش ــه ب ــان در رابط ــی گیاه ــه گونه‌شناس ب

ــه شــده اســت. ــز پرداخت ــاری، کاشــت و نگهــداری نی آبی
ــی-  ــای فرهنگ ــت فضاه ــزی و مدیری ــهرداری‌ها در برنامه‌ری ــن ش ــف نوی وظای
تفریحــی در زمینــه کتابخانه‌هــای شــهری، زمین‌هــای ورزشــی و تفرجگاه‌هــای 



ــان  ــه تفصیــل بی ــا عنــوان تســهیلات شــهری ب طبیعــی پیرامــون شــهرها در جلــد دهــم ب
ــت. ــده اس ــث ش ــز بح ــا نی ــزی آن‌ه ــای برنامه‌ری ــی و معیاره ــط مکان‌یاب ــده و ضواب ش
جلــد یازدهــم دربــاره اصــول و مبانــی مدیریــت شــهری بحــث می‌کنــد و شــامل دو 
بخــش اســت: بخــش اول بــه تبييــن اصــول نظــری و عملــی مدیریــت شــهری و فراینــد 
ــی و اداری  ــت مال ــش دوم، مدیری ــه و در بخ ــی آن پرداخت ــاد اجراي ــری و ابع تصمیم‌گی
ــایل  ــرح مس ــش ط ــن بخ ــم ای ــث مه ــی از مباح ــت. یک ــده اس ــرح ش ــهرداری‌ها مط ش
ــنهادهای  ــه‌ي پیش ــی و ارائ ــای علم ــن پژوهش‌ه ــاس جدیدتری ــهری براس ــت ش مدیری

ــه اســت. ــن زمین اصلاحــی در ای
جلــد دوازدهــم ایــن مجموعــه بــه لــوازم و تجهیــزات فضاهــای شــهری تحــت عنــوان 
تجهیــزات شــهری می‌پــردازد. در ایــن مبحــث بــا تأکیــد بــر طراحــی فضاهــای شــهری و 

بهبــود کیفیــت محیطــی، ویژگی‌هــا و معیارهــای زیباســازی شــهری تبییــن گردیده‌انــد.
ــد شــده  ــاب تايك موضــوع جلــد ســیزدهم، گردشــگریِ شــهری اســت و در ايــن كت
اســت كــه موضــوع گــذران اوقــات فراغــت شــهروندان، مســتلزم تأمیــن فضاها، تأسیســات 
و امکانــات گوناگــون بــرای گردشــگری اســت. عــاوه بــر شــهروندان یــک شــهر، ســایر 
مــردم کشــور و حتــی مــردم جهــان بــرای گــذران اوقــات فراغــت و آشــنایی بــا فرهنــگ 
ملــل، علاقمنــد بــه ســفر بــه شــهرها و ســیاحت میــراث ملــی و میــراث فرهنگــی هســتند. 
مســئله گردشــگری شــهری امــروز یکــی از شــاخه‌های اقتصــاد، اشــتغال و توســعه بشــمار 

مــی‌رود.
ــا توجــه بــه مشــکلات  موضــوع جلــد چهاردهــم، مدیریــت و برنامه‌ریــزی اســت. ب
ــا مســایل  متعــدد و پیچیــده مدیریــت شــهری به‌ویــژه در کشــورهایی ماننــد ایــران ‌کــه ب
جمعیتــی، اقتصــادی و اجتماعــی روبــرو هســتند، آگاهــی بــه وجــوه مختلــف مدیریــت و 
برنامه‌ریــزی ضــروری اســت. در ایــن کتــاب مشــکلات مدیریــت و برنامه‌ریــزی، ‌روش‌هــا 
و معیارهــای مناســب برنامه‌ریــزی و مدیریــت در ارتبــاط بــا یکدیگــر معرفــی می‌شــوند.
ــی محیــط شــهری اســت كــه امــروزه آن را  ــد پانزدهــم، مدیریــت ایمن موضــوع جل
ــل؛  ــی نشــده از قبي ــد. بحــران، رخدادهــای پیش‌بین ــز می‌نامن ــت بحــران شــهري نی مدیری
ــات  ــاکنین و تأسيس ــهرها، س ــه ش ــت ک ــوزی و ... اس ــان، آتش‌س ــه، طوف ــیلاب، زلزل س
ــن  ــدف ای ــازد. ه ــا وارد می‌س ــه آن‌ه ــنگینی ب ــوده و آســیب‌های س ــد نم شــهری را تهدی
ــرای  ــی ب ــای مدیریت ــد و ‌روش‌ه ــر، تهدی ــات خط ــا موضوع ــنایی ب ــاب، آش بخــش از کت



ــت. ــا آنهاس ــه ب ــی و مقابل پیش‌بین
مدیریــت بهداشــت محیــط شــهری موضوعــي اســت كــه در جلــد شــانزدهم بــه آن 
پرداختــه شــده اســت. شــهرها بــه دلایــل مختلــف اجتماعــی، اقتصــادی و فرهنگــی روز 
ــا زمینه‌هــای  بــه روز آلوده‌تــر شــده و ســامتی شــهروندان را تهدیــد می‌کننــد. آشــنایی ب
مختلــف آلودگــی و آگاهــی از ‌روش‌هــای نویــن مقابلــه بــا آلودگــی، بهداشــت شــهرها را 

تضمیــن خواهــد کــرد.
ــهرها  ــردازد. ش ــهری می‌پ ــای ش ــاده‌رو و پیاده‌راه‌ه ــوع پی ــه موض ــم ب ــد هفده جل
ــینی  ــل ماش ــت. حمل‌و‌نق ــف اس ــکال مختل ــه اش ــهروندان ب ــرور ش ــور و م ــل عب مح
ــوده  ــز نم ــوارد تهدید‌آمی ــی م ــگ و در برخ ــاده، تن ــت پی ــرای حرک ــا را ب ــج فض به‌تدری
ــر  ــا از نظ ــادگان در خیابان‌ه ــرور پی ــور و م ــزی عب ــرایط، برنامه‌ری ــن ش ــت. در ای اس
ــاب، ضمــن  ــن بخــش از کت ــه اســت. موضــوع ای ــت یافت ــی و آســایش بســیار اهمی ایمن
ــهری را  ــزی ش ــی و برنامه‌ری ــتانداردهای طراح ــط و اس ــا، ضواب ــت پیاده‌راه‌ه ــرح اهمی ط

مشــخص می‌ســازد. 
جلــد هجدهــم بــه موضــوع بودجــه و بودجه‌ريــزي در شــهرداری‌ها پرداختــه اســت. 
ــهرداری‌ها،  ــب در ش ــی مناس ــزی مال ــراي برنامه‌ری ــي ب ــاب راهنماي ــن كت ــدف از اي ه
ــی  ــای مال ــق ابزاره ــا از طری ــت‌ها و برنامه‌ه ــردن سیاس ــاده ک ــای پی ــی از ‌روش‌ه آگاه
ــهرداری  ــدت ش ــدت و بلندم ــان م ــزی می ــتای برنامه‌ری ــالیانه در راس ــدی س و بودجه‌بن
ــات  ــا و امکان ــا محدودیت‌ه ــهری را ب ــران ش ــی، مدی ــزی مال ــای برنامه‌ری ــت. راهنم اس

ــازد. ــنا می‌س ــوزه آش ــن ح ــزی در ای برنامه‌ری
ــه  ــد اســت. یکــی جنب موضــوع جلــد نوزدهــم، یعنــی شــهر هوشــمند، دارای دو بعُ
تکنولــوژی اداره و مدیریــت توســعه شــهری اســت کــه به‌عنــوان ابــزاری بــرای مدیریــت 
ــری و  ــاد کارب ــهر در ابع ــمند ش ــد هوش ــر آن رش ــه دیگ ــد و جنب ــل می‌کن ــرل عم و کنت

ــود.  ــرح می‌ش ــفته مط ــده و آش ــد پراکن ــل رش ــه در مقاب ــردی اســت ک عملک
ــایل و  ــواع مس ــوع ان ــل وق ــهرها مح ــت. ش ــاق اس ــهر خ ــتم، ش ــد بیس ــوان جل عن
مشــکلات اجتماعــی، فرهنگــی، اقتصــادی و به‌ویــژه محیطــی هســتند کــه بســیاری از ایــن 
مســایل راه‌حــل فــوری و کوتاه‌مــدت ندارنــد. بــرای احیــای زندگــی، رونــق اقتصــادی و 
ارتقــای نشــاط فرهنگــی شــهرها، نیازمنــد راه‌حل‌هــای خلاقانــه‌ی گوناگونــی هســتیم تــا 

بتوانیم بر مشکلات شهری فائق آيیم.	



12

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهردرای‌ها

پیشگفتار
ــاب  ــدی کت ــه 20 جل ــم از مجموع ــد ده ــش دوم جل ــر، ویرای ــاب حاض کت
سبــز راهنمــای شهرداری‌هاســت کــه بــه مبحــث فضاهــای فرهنگــی، ورزشــی 

�ـردازد. و تفریحـی� ش��هری می‌پ
همان‌ط��وری ک��ه می‌دانیـم� گ��ذران اوق��ات فراغ��ت یک��ی از نیازه��ا و 
خواســته‌های ســاکنان شــهری اســت و عبــارت اســت از مجموعــه فعالیت‌هایــی 
ک��ه ش�ـخص بهــ می��ل خ��ود، ب��رای استــراحت، تفری��ح و یــا گســترش اطلاعــات 
و آم��وزش ش�ـخصی یــا مشــارکت آزاد اجتماعــی در زمانــی فــارغ از تعهــدات 

�ـرد. �ـه عه�ـده می‌گی شخــصی، خانوادگ�ـی و اجتماع�ـی ب
�ـه و بخش��ی دیگـر� در فضاه��ای بی��رون  ــراد در خان �ـت اف ـ از فراغ بخشیـ
ــه  ــهر ب ــت در ش ــات فراغ ــذارن اوق �ـای گ ــود. فضاه ـری می‌ش شـه�ری سپـ
مدیری��ت خ��اص خ��ود نی��از دارد. جامع‌تریــن فضــای گــذارن فراغــت در شــهر، 
ــردی  ــد عملک ــی و چن ــبز عموم ــای س ــتان، فض ــت. بوس ــارک( اس ــتان )پ بوس
ــه  ــت و هیچ‌گون ــهروندان آزاد اس ــه ش ــرای هم ــتفاده از آن ب ــه اس ــت ک اس
ــود  ــرداری از آن وج ــرای بهره‌ب ـ و اقتص��ادی ب �ـر اجتماعیـ ـ از نظ محدودیتیـ
ــی  �ـی - تفریح ـ از گونه‌ه��ای اصل��ی فضاه��ای فرهنگ �ـا یکیـ نـد�ارد. پار‌که
�ـد. گونه‌ه�ـای  هس��تند کــه ش��هرداری‌ها وظیف�ـه اح�ـداث آن‌ه�ـا را برعه�ـده‌ دارن
ــداث  ــده‌دار اح �ـه ش��هرداری‌ها عه دیگ��ر فضاه��ای فرهنگ��ی - تفریح��ی ک
آن‌ه��ا می‌باشنــد، عبارتندــ از : زمین‌هــای بــازی، فضاهــای ورزشــی، کتابخانــه، 
�ـی  �ـای طبیع �ـگ و تفرجگاه‌ه �ـه فرهن �ـراها، خان �ـی، فرهنگس �ـای موضوع پار‌که

�ـه ش�ـده اس�ـت. �ـه آن‌ه�ـا پرداخت �ـاب ب �ـن کت پیرام�ـون ش�ـهرها ک�ـه در مت
نق��ش وظیف��ه شــهرداری‌ها در برنامه‌ریــزی فضاهــای تفریحــی فرهنگــی در 
ای��ن جل��د مـو�رد بحــث ق��رار گرفت�ـه اس��ت. برنامه‌ری�ـزی و مدیریــت فضاهــای 

فرهنگ��ی تفریح�ـی نی�ـز از جمل��ه وظای�ـف شهرداری‌هاس�ـت.
بــه موجــب بنــد شــش از مــاده 55 قانــون شــهرداری‌ها، تأســیس کتابخانــه، 
�ـف  �ـزو وظای �ـوب ج �ـارات مص �ـدود اعتب �ـا در ح �ـال آن‌ه �ـودکان و امث �ـاغ ک ب
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مدیریـ�ت  و  برنامه‌ریــزی  وظیفـ�ه  خص��وص،  ایـ�ن  در  شهرداری‌هاسـ�ت. 
تفرجگاه‌هـ�ای  س��اماندهی  و  ب��ازی  زمین‌هــای  ورزشگــاه‌ها،  کتابخانه‌ه��ا، 

�ـت. �ـهرداری‌ها اس �ـده ش �ـهر برعه �ـون ش پیرام
ــخصات  ــهری، از مش ــای ش در بخ��ش بع��دی کت��اب، پیرام��ون کتابخانه‌ه
ــا و  ــه ت��ا درجه‌بن��دی و معیاره��ا، مکان‌یاب��ی، توزی��ع کتابخانه‌ه �ـا گرفت آن‌ه
اص��ول مدیری�ـت کتابخانه‌هــا بــه تفصیــل بحــث شــده اســت همچنیــن در ادامــه 
فرهنگســراها، خانه‌هــای فرهنــگ و ســرای محلــه مــورد بررســی قــرار گرفتــه 

اس�ـت.
ــزی،  �ـورد انـو�اع زمین‌ه��ای ورزش��ی، معیاره��ای مکان‌یاب��ی و برنامه‌ری در م
اص��ول مدیری��ت زمین‌ه��ای ورزش��ی، همچنی�ـن فضاه��ای ب�ـازی، طبقه‌بنــدی و 
اصـو�ل طراح�ـی و مدیریــت از جملــه مباحثــی اســت کــه در بخــش بعــدی بــه 

آن پرداخت�ـه ش�ـده اس�ـت.
در فصــل پایانــی کتــاب، درخصــوص تفرجگاه‌هــای طبیعــی اطــراف شــهرها 
ــذران  ــردش، بخشــی از گ ــا گ ــرج ی ــه شــده اســت. تف بحــث گســترده‌ای ارائ
فراغتــ ش��هروندان اسـت� ک��ه به‌منظ��ور ارض��ای نیازهــای فراغتــی مســتمر در 
فضاهـا�ی ب��از ی��ا محی��ط طبیع�ـی ش��هر تحق��ق پیــدا می‌کن�ـد. تفریــح، فعالیتــی 

�ـای زی��ر می‌باش��د:  هدفمن��د استــ و دارای کارکرده
ــم مشــارکت و  1- اس�ـتراحت 2- تفــرج 3- خلاقیــت و آمــوزش 4- تحکی

روابــط اجتماعــی
همچنی��ن طبقه‌بن��دی تفرجگاه‌ه��ا، کارب��ری و مدیریــت تفرجگاهــی از 
جملــه موضوع‌هــای مــورد بحــث در کتــاب اســت، امیــد اســت کــه همچــون 

�ـرد. �ـرار گی �ـی ق �ـان گرام �ـورد اس�ـتقبال مخاطب �ـز م �ـن نش�ـر نی ویرایــش اول، ای

احمد سعیدنیا 					   
نوید سعیدی رضوانی 					   





نقش و وظیفه شهرداری 

در برنامه‌ریزی فضاهای تفریحی و فرهنگی

فصل اول
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نقش و وظیفه شهرداری در برنامه‌ریزی فضاهای تفریحی و فرهنگی
مقدمه

ــل  ــه می ــه شــخص ب ــه می‌شــود ک ــي گفت ــه فعالیت‌های ــه مجموع فراغــت ب
ــخصی،  ــوزش ش ــات و آم ــترش اطلاع ــح، گس ــتراحت، تفری ــرای اس ــود، ب خ
مشــارکت آزاد اجتماعــی و کاربــرد تــوان خویــش در خلاقیــت، در زمانــی فــارغ 

ــد. ــی انجــام می‌ده ــی و اجتماع ــغلی، خانوادگ ــدات ش از تعه
ــای  ــه فعالیت‌ه ــود و ب ــام می‌ش ــزل انج ــت در من ــذران فراغ ــی از گ بخش
نظیــر تماشــای تلویزیــون، مطالعــه، شــنیدن موســیقی، دیــد و بازدیــد، صحبــت 
بــا دوســتان و ماننــد اين‌هــا اختصــاص می‌یابــد. بخــش دیگــری از ایــام فراغــت 
ــد گــردش در کوهســتان‌ها،  ــرون شــهری ســپری می‌شــود، مانن در فضاهــای بی
ــت درون  ــان فراغ ــی از زم ــا بخــش مهم ــره؛ ام ــا و غی ــا، ییلاق‌ه ــواحل دری س
شــهر، در فضایــی خــارج از منــزل، ســپری می‌شــود. فضاهــای گــذران اوقــات 
فراغــت در شــهر بــه مدیریــت خــاص خــود نیــاز دارد و همان‌طــور کــه نظــام 
ــجم  ــت، منس ــال مدیری ــدون اعم ــهر ب ــل ش ــهروندان در داخ ــل ش حمل‌ونق
ــد  ــز بای ــت نی ــذران فراغ ــات گ ــا و مؤسس ــد، فضاه ــد ش ــامان نخواه و بس
به‌صــورت یــک نهــاد اجتماعــی بــا تشــکیلات و مقــررات ویــژه عمــل کننــد تــا 
ــوه موجــب  ــد به‌صــورت بالق ــه می‌توان ــای شــهری ک ــن بخــش از فعالیت‌ه ای

غنــای فرهنگــی جوامــع شــهری باشــد، بــا کیفیــت بهتــری انجــام گیــرد.
ــان در  ــی انس ــدن، توانای ــتاورد تم ــن دس ــل، »آخری ــد راس ــه برتران ــه گفت ب

ــت«. ــت اس ــام فراغ ــمندانه ای ــردن هوش پرک
ایــن عمــل هوشــمندانه بــه دســت یــک مدیریــت ناهوشــیار انجــام 
ــان‌ها را  ــی انس ــات مدن ــه حی ــه آگاهان ــی ک ــن مدیریت ــه از بط ــرد؛ بلک نمی‌پذی

برمی‌خیــزد. می‌کنــد؛  برنامه‌ریــزی  آن  بــرای  و  می‌نهــد  ارج 
در کشــور مــا، ســازمان‌های متعــددی )از جملــه آمــوزش و پــرورش، 
وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی، ســازمان تربیــت بدنــی، ســازمان صداوســیما 
ــت  ــن مدیری ــش ای ــد نق ــد و بای ــی دارن ــه وظایف ــن زمین ــهرداری‌ها( در ای و ش
آگاه را ایفــا کننــد. در ایــن بخــش، بــه مبانــی برنامه‌ریــزی و مدیریــت فضاهــای 
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ــهرداری‌ها  ــف ش ــزو وظای ــا ج ــداث و اداره آن‌ه ــه اح ــی ک ــی و تفریح فرهنگ
ــای  ــی و معیاره ــول مکان‌‌یاب ــاره اص ــده و درب ــه ش ــود؛ پرداخت ــداد می‌ش قلم

ــده اســت. ــا بحــث ش ــن فضاه ــزی ای ــت و برنامه‌ری مدیری

گونه‌شناسی فضاهای تفریحی ـ فرهنگی
رایج‌تریــن فضــای گــذران فراغــت در شــهر، بوســتان )پــارک( اســت. پــارک، 
فضــای ســبز عمومــی و چنــد کاربــردی اســت کــه اســتفاده از آن بــرای همــه 
ــی از نظــر اجتماعــی و اقتصــادی  ــه محدودیت شــهروندان آزاد اســت و هیچ‌گون
شــبکه‌ای  به‌صــورت  پار‌کهــا  نــدارد.  وجــود  آن  از  بهره‌بــرداری  بــرای 
ــه  ــا ب ــون طراحــی می‌شــوند. تقســیم پار‌که ــای گوناگ ــره‌ای در مقیاس‌ه زنجی
شــهر، جنگلــی، پــارک کــودک، محلــه، ناحیــه، منطقــه و پار‌کهــای موضوعــی 
گونــه‌ای از ایــن تقســیم‌بندی اســت. گونه‌‌‌‌هــای دیگــر اصلــی فضاهــای 
ــه  ــد، ب ــا دارن ــال آن‌ه ــی در قب ــهرداری‌ها وظایف ــه ش ــی ک ــی ـ فرهنگ تفریح

شــرح زیــر اســت:

‌زمین‌های بازی
ــه هــر نــوع فعالیت‌‌‌‌هایــي کــه کــودکان و یــا حتــی بزرگســالان به‌منظــور   ب
ــت  ــده‌ای خــاص تبعی ــد ورزش از قاع ــد و مانن ــن انجــام می‌دهن ــح و تفن تفری
ــازی کــه معمــولاً در پار‌کهــا احــداث  ــه می‌شــود. زمین‌ب ــازی گفت ــد، ب نمی‌کن
ــز  ــازی نی ــای ب ـ فعالی��ت اســت.‌ زمین‌ه می‌ش��ود، فضای��ی مناسـب� ب��رای اینـ
ــروع  ــودکان ش ــازی ک ــه از زمین‌ب ــد ک ــی دارن ــله مراتب ــا سلس ــد پار‌که مانن
می‌شــود و بــه شــهربازی کــه انــدازه و عملکــردی بــه مراتــب گســترده‌تر دارد؛ 

ــد. ــه می‌یاب خاتم

فضاهای ورزشی
ــدید  ــدید و ش ــبتاً ش ــرکات نس ــه ح ــش ب ــم‌ و بی ــه ک ــی ک ــر فعالیت ــه ه  ب
ــود  ــام می‌ش ــاص انج ــررات خ ــد و مق ــاس قواع ــت و براس ــته اس ــی وابس بدن
ــازی و ورزش،  ــی ب ــاوت اصل ــن تف ــود. بنابرای ــه می‌ش ــی گفت ــت ورزش فعالی
وجــود قواعــد و مقــررات خــاص در ورزش اســت. فضاهــای ورزشــی، تنــوع 
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چشــمگیری دارنــد کــه در مباحــث بعــدی دربــاره آن‌هــا صحبــت خواهــد شــد.

فرهنگسراها
 مکانــی کــه در آن، فعالیت‌هــاي فرهنگــي انجــام مي‌شــود. در فرهنگســراها 
ــی  ــون فرهنگ ــولات گوناگ ــد محص ــوزش، تولی ــرای آم ــرایطی ب ــولاً ش معم
ــده  ــم ش ــف فراه ــای مختل ــه هنره ــت‌ در زمین ــن فعالی ــی و همچنی و اجتماع
ــد.  ــود را دارن ــژه خ ــارات وی ــه و انتش ــراها، کتابخان ــی از فرهنگس ــت. برخ اس
فرهنگســراها به‌جــز پوشــش منطقــه خــود، بعضــاً بــه فعالیت‌هــای فرامنطقــه‌ای 
نیــز می‌پردازنــد. فرهنگســرای تخصصــی نيــز بــه فرهنگســراهايي گفتــه 
ــهر  ــطح ش ــی در س ــوزه تخصص ــک ح ــت در ی ــه فعالی ــدام ب ــه اق ــود ک می‌ش

تهــران می‌کننــد.

خانه‌‌‌‌های فرهنگ
ــدازه‌اي  ــرا را در ان ــاي فرهنگس ــان فعاليت‌ه ــا، هم ــوع فعاليت‌ه ــر ن  از نظ
کوچک‌تــر و تعــداد و بودجــه‌اي بــه مراتــب کمتــر اجــرا میك‌ننــد. از آنجــا کــه 
خانه‌هــاي فرهنــگ در ســطح محــات قــرار دارنــد امــکان دسترســي شــهروندان 
ــاي  ــي خانه‌ه ــاي فرهنگ ــده فعاليت‌ه ــر اســت. عم ــهل‌تر و بيش‌ت ــا س ــه آن‌ه ب

فرهنــگ، بــه گســترش و ارتقــای ســطح فرهنــگ عمومــي منجــر مي‌شــود.

کتابخانه
 کتابخانــه مؤسســه‌ي آموزشــی عمومــی اســت کــه هــدف آن ارائــه خدمــات 
اطلاع‌رســانی و آموزشــی بــه شــهروندان اســت. توزیــع کتابخانه‌هــا نیــز از نظــم 

و سلســله مراتبــی تبعیــت می‌کنــد.

سراهای محله
ــا بخشــی  ســرای محلــه ابتــکاری از برخــی شــهرداری‌های کشــور اســت ت
ــد. شــهرداری‌ها  ــذار کن ــی محــل واگ ــه اهال ــت شــهری محــات را ب از مدیری
ــوی  ــادی و معن ــای م ــد از ظرفیت‌ه ــه می‌توان ــرای محل ــا ایجــاد س ــد ب معتقدن
موجــود در محلــه بــرای بهبــود وضعیــت آن اســتفاده کــرده، مشــارکت مــردم در 
اداره محلــه را تشــویق کنــد. در تهــران ســرای محلــه رکنــی اجرایــی اســت کــه 
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ــهر  ــورای ش ــورتی/نظارتی ش ــن مش ــوان رک ــورایاری به‌عن ــن ش ــار انجم در کن
ــد. ــل می‌کن عم

ســرای محلــه نهــادی زیرمجموعــه شــهرداری اســت کــه به‌صــورت 
اداره می‌شــود. ســرای محلــه معمــولاً  اهالــی محــل  توســط  داوطلبانــه 
ــی،  ــای فرهنگ ــی از جنبه‌ه ــه یک ــدام ب ــه هرک ــد ک ــی را اداره می‌کن خانه‌های
هنــری، تفریحــی، ورزشــی یــا دینــی در محلــه اختصــاص دارنــد. بــرای مثــال، 
ــل،  ــی مح ــت« اهال ــامت و محیط‌زیس ــه س ــا »خان ــات« ی ــر و ادبی ــه هن »خان
مســاجد، ســمن‌ها و دیگــر نهادهــای مدنــی و اجتماعــی در محــل در فعالیــت 

ایــن خانه‌هــا مشــارکت می‌کننــد.

تفرجگاه‌های طبیعی پیرامون شهرها
 تفــرج، بخشــی از گــذران اوقــات فراغــت شــهروندان اســت کــه به‌منظــور 
ــون  ــی پیرام ــای طبیع ــاز و محیط‌ه ــای ب ــی در فضاه ــای فراغت ــای نیازه ارض
ــه  ــا ک ــهرها از آنج ــون ش ــی پیرام ــای طبیع ــد. تفرجگاه‌ه ــق می‌یاب ــهر تحقی ش
در محــدوده تحــت حفاظــت شــهرداری‌ها قــرار می‌گیرنــد، زیرمجموعــه 

ــوند. ــوب می‌ش ــهری محس ــت ش مدیری

پارک‌هاي موضوعی
پــارک تفریحــی یــا پــارک موضوعــی اصطــاح عمومــی اســت بــرای یــک 
مجموعــه از مســیرهای گردشــگری و دیگــر جذابیت‌هــای ســرگرم‌کننده‌ای کــه 
بــه هــدف گردهــم آوردن گــروه کثیــری از مــردم کنــار هــم چیــده شــده‌اند. یک 
ــازی  ــا زمین‌ب ــارک شــهری ی ــا دقــت اســتادانه‌تری از یــک پ ــارک تفریحــی ب پ
ــودکان،  ــردن ک ــی ک ــذب و راض ــرای ج ــولاً ب ــه معم ــت ک ــده اس ــاخته ش س
نوجوان�ـان و بزرگس��الان تدــارک دی��ده می‌ش�ـود. یــک پــارک موضوعــی شــامل 
ــد. ــده یــک داســتان ویژه‌ان ــی اســت کــه هــر یــک بازگوکنن بخش‌هــای متفاوت
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نقش و وظیفه شهرداری در برنامه‌ریزی و مدیریت فضاهای فرهنگی ـ 
تفریحی؛ مبانی حقوقی و قانونی وظایف درخصوص شهرداری‌ها

ــه  ــهرداری را این‌گون ــف ش ــهرداری‌ها، وظای ــون ش ــاده 55 قان ــد 6 از م بن
تعریــف می‌کنــد: "تأســیس مؤسســه‌‌‌‌های فرهنگــی و بهداشــتی و تعاونــی 
ــگاه، شــیرخوارگاه،  ــه، پرورشــگاه، درمان ماننــد بنــگاه حمایــت مــادران، نوانخان
ــاغ  ــتان، ب ــوادی، کودکس ــا بی‌س ــارزه ب ــای مب ــه، کلاس‌ه ــتان، کتابخان تیمارس
کــودکان و امثــال آن در حــدود اعتبــارات مصــوب" بــه عهــده شــهرداری اســت 
ــای  ــا، خانه‌‌‌‌ه ــورد موزه‌ه ــن در م ــوارد و همچنی ــل م ــن قبی ــهرداری در ای »ش
فرهنگــی و زنــدان، بــا تصویــب انجمــن شــهر از اراضــی و ابنیــه متعلــق بــه خود 
بــا حفــظ مالکیــت، بــه ‌رایــگان و یــا بــا شــرایط معیــن بــه‌ منظــور ســاختمان و 

ــد گذاشــت«.  ــوط خواه ــار مؤسســه‌‌‌‌های مرب ــه اختی ــتفاده ب اس
ــف  ــه وظای ــز ب ــگاه نی ــداث ورزش ــون، اح ــن قان ــاده 55 همی ــد 21 م در بن

ــت. ــده اس ــه ش ــهرداری اضاف ش
برخــی بــر ایــن عقیده‌انــد کــه بــه موجــب قوانیــن بعــدی، از جملــه ـ قانــون 
ــگ  ــف وزارت فرهن ــداف و وظای ــون اه ــی و قان ــت بدن ــازمان تربی ــاد س ایج
ــون  ــد و اکن ــل گردیدن ــی باط ــور ضمن ــن به‌ط ــن قوانی ــامی ـ ای ــاد اس و ارش
ــری در  ــی دیگ ــه قانون ــارک، وظیف ــداث پ ــبز و اح ــای س ــعه فض ــز توس به‌ج
ــه عهــده شــهرداری‌ها نیســت. حــال  توســعه فضاهــای فرهنگــی و تفریحــی ب
آنکــه بررســی ایــن قوانیــن چنیــن نســخی را نشــان نمی‌دهــد. امــا حتــی اگــر 
ــهرداری  ــف ش ــوره را از وظای ــی چندمنظ ــز فراغت ــعه مراک ــازی و توس پار‌کس
بدانیــم نیــز بایــد بپذیریــم کــه وظیفــه شــهرداری فراتــر از احــداث فضــای ســبز 
اســت، چــرا کــه پار‌کهــا و فضاهــای ســبز عمومــی بــه تســهیلات و تأسیســاتی 
بــرای اســتفاده اجتماعــی نیــاز دارنــد. از جملــه ایــن تأسیســات کــه در پار‌کهــا 
ــالن  ــه، س ــرا، نگارخان ــگ، فرهنگ‌س ــه فرهن ــه، خان ــوند، کتابخان احــداث می‌ش
ــای  ــا و فضاه ــواع زمین‌ه ــودکان، ان ــازی ک ــاز، زمین‌ب ــا روب ــته و ی ــش بس نمای
ــی  ــولات فرهنگ ــروش محص ــانی و ف ــز اطلاع‌رس ــه، مراک ــی، نمازخان ورزش
)کتــاب، روزنامــه، مجلــه، نــوار و ماننــد آن( اســت. بنابرایــن پار‌کهــا بــا ســایر 
ــا را  ــوان آن‌ه ــد ونمی‌ت ــگ دارن فضاهــای فرهنگــی ـ تفریحــی ارتباطــی تنگاتن
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ــر  ــا در نظ ــورت )ب ــن ص ــرا در ای ــور درآورد. زی ــه تص ــاط ب ــن ارتب ــدون ای ب
گرفتــن پــارک، بــدون توجــه بــه ارتبــاط آن بــا ســایر فضاهــای گــذران فراغــت( 
پــارک چیــزی نخواهــد بــود جــز فضــای ســبز و تعــدادی میــز و نیمکــت بــرای 

اســتراحت کــه مســلماً چنیــن تصویــری از پــارک پذیرفتنــی نخواهــد بــود.
وظایــف شــهروندی: در قبــال وظایــف مصــرح در قانــون بــرای مدیریــت 
ــاً شــهروندان  ــز هســت، متقاب ــوق شــهروندی نی ــده حق ــه دربرگیرن شــهری ک
در ارتبــاط بــا شــهر و مدیریــت شــهری دارای وظایــف و تکالیفــی هســتند کــه 
ــا از  ــوق آن‌ه ــا حق ــویه ب ــاط دوس ــف در ارتب ــف و تکالی ــن وظای ــه ای ــل ب عم
ــن ســعادت و  ــه شــهری، تأمی ــت جامع ــاء فضیل ــت شــهری باعــث ارتق مدیری

�ـود. �ـهری می‌ش �ـی ش ایمن
به‌طور کلی وظایف ایشان را می‌توان در چند مورد زیر خلاصه کرد؛

	1 آشنایی با حق و حقوق خویش در جامعه شهری.-
	2 و - توانائی‌هــا  و  شــهری  مدیریــت  تکالیــف  و  وظایــف  بــا  آشــنایی 

محدودیت‌هــای مدیریــت شــهری در اداره شــهر و هماهنــگ ســاختن 
�ـات. �ـف و امکان �ـن وظای �ـا ای �ـش ب �ـات خوی �ـطح توقع س

	3 پــس از آشــنایی بــا دو مقولــه فــوق، هــر شــهروند بایــد بــرای احقــاق حــق -
ــوده  ــدام نم ــود اق ــهری خ ــه ش ــت جامع ــود وضعی ــع بهب ــش و بالطب خوی
ــهروندی  ــق ش ــاده ح ــه و اع ــام وظیف ــه انج ــهری را وادار ب ــت ش و مدیری

�ـد. خوی�ـش نمای
	4 سعی و تلاش برای مشارکت در اداره شهر.-
	5 افزایش حس تعلق‌خاطر خود به محله و شهر محل سکونت خویش.-
	6 تشویق و ترغیب همشهریان خود به مشارکت در امور شهر.-

و  برنامه‌ریــزی  در  نقــش و وظیفــه شــهرداری  بعــدی،  در بحث‌هــای 
بررســی خواهــد شــد. کتابخانه‌هــا و ورزشــگاه‌ها  مدیریــت 
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کتابخانه‌ها،  مدیریت  و  برنامه‌ریزی  در  شهرداری  وظیفه  و  نقش 
فرهنگسراها، خانه‌‌‌‌های فرهنگ، سرای محله‌ها و....

ــال 1334(،  ــوب س ــهرداری )مص ــون ش ــاده 55 قان ــد 6 از م ــاس بن براس
تأســیس  در  مصــوب،  اعتبــارات  حــدود  در  اســت  موظــف  شــهرداری 
مؤسســه‌‌‌‌های فرهنگــی )نظیــر کتابخانــه( اقــدام کنــد. براســاس قانــون تأســیس 
کتابخانــه عمومــی در شــهرها )مصــوب ســال 1344( نیــز، شــهرداری‌ها مکلــف 
ــم درصــد  ــک و نی ــارات شــهرداری، ی ــل از تقســیم اعتب شــده‌اند:" هرســال قب
از کل درآمــد خــود را بــرای تأســیس کتابخانــه عمومــی و قرائت‌خانــه، خریــد 
ــن منظــور، در هــر  ــد". بدی ــه هــر شــهر اختصــاص دهن ــاب و اداره کتابخان کت
شــهر انجمــن کتابخانــه تشــکیل گردیــده و اداره ایــن انجمن‌هــا بــه هیأتــی بــه 
نــام هیــأت امنــای کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی کشــور واگــذار شــده اســت. در ســال 
1352 پرداخــت ایــن مبلــغ از شــهرداری‌ها بــه انجمــن کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی، 
ــاز  ــارات موردنی ــن اعتب ــؤول تأمی ــر، مس ــگ و هن ــد و وزارت فرهن ــو گردی لغ

ــد. ــا ش کتابخانه‌ه
لغــو قانــون تأســیس کتابخانــه عمومــی در شــهرها، نبایــد ایــن شــبهه را بــه 
وجــود آورد کــه تأســیس کتابخانــه عمومــی، وظیفــه شــهرداری‌ها نیســت؛ زیــرا 
بندهایــی از مــاده 55 قانــون شــهرداری‌ها ـ کــه قبــاً ذکــر شــد ـ بــه موجــب 
قوانیــن بعــدی، نســخ صریــح یــا ضمنــی نشــده‌اند و بــه قــوت خویــش باقــی 

هســتند.
ــاد  ــگ و ارش ــود وزارت فرهن ــا وج ــه ب ــود ک ــور می‌ش ــن تص ــی چنی گاه
اســامی، ســایر مؤسســات عمومــی و خصوصــی ـ از جملــه شــهرداری ـ حــق 
احــداث کتابخانــه ندارنــد؛ حــال آنکــه براســاس مــاده 14 از قانــون و اهــداف و 
وظایــف وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی )مصــوب ســال 1365( تنهــا ایجــاد، 
توســعه و تجهیــز و اداره کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی و تأسیســات فرهنگــی، هنــری و 
ســینمایی وابســته به وزارت فرهنگ و ارشــاد اســامی در سراســر کشــور برعهده 
وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی اســت. بنابرایــن، وظیفــه وزارت فرهنــگ و 
ــه  ــی اســت ک ــه کتابخانه‌های ــه، منحصــر ب ــاد اســامی در تأســیس کتابخان ارش
ــا، از  ــایر کتابخانه‌ه ــند. س ــامی باش ــاد اس ــگ و ارش ــه وزارت فرهن ــته ب وابس
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جملــه کتابخانه‌‌‌‌هــای مســجد، کتابخانه‌‌‌‌هــای وابســته بــه آســتان قــدس رضــوی 
ــتند  ــی هس ــهرداری‌ها، قانون ــای ش ــی و کتابخانه‌‌‌‌ه ــه‌‌‌‌های مذهب ــر مؤسس و دیگ
و زیــر نظــر هیــأت امنــای کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی کشــور و طبــق ضوابــط آن‌هــا 
فعالیــت می‌کننــد. البتــه بایــد اشــاره کــرد، "شــهرداری تهــران، جهــت احــداث 
کتابخانــه بــا وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی هماهنگــی داشــته اســت؛ چنــان‌ 
ــای  ــدن کلاس‌ه ــا گذرانی ــز ب ــاب نی ــدار و کت ــش کتاب ــد گزین ــوری مانن ــه ام ک
ــگ  ــا توســط وزارت فرهن ــری کتابخانه‌ه ــور هن آموزشــی ضمــن خدمــت و ام
ــه  ــن زمین ــز در ای ــهرداری‌ها نی ــایر ش ــود". س ــام می‌ش ــامی انج ــاد اس و ارش
ــا هماهنگــی وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی و اداره‌‌‌‌هــای تابعــه آن عمــل  ب

می‌کننــد.
هــدف اصلــی شــهرداری از تأســیس کتابخانــه، "ارائــه خدمــات بــه 
شــهروندان در مناطقــی اســت کــه بــا کمبــود کتابخانــه عمومــی مواجــه 
ــا  ــر نظــر شــهرداری اداره می‌شــوند، ی هســتند". کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی کــه زی
ــی  ــز فرهنگ ــه مراک ــه ب ــن ک ــا ای ــد و ی ــت می‌پردازن ــه فعالی ــتقل ب ــور مس به‌ط
ــت  ــورت، فعالی ــر ص ــته‌اند. در ه ــگ وابس ــه فرهن ــا خان ــرا ی ــر فرهنگ‌س نظی
شــهرداری‌ها در ایــن زمینــه می‌توانــد بــه اعتــای فرهنگــی شــهروندان کمــک 

ــردد. ــینی گ ــگ شهرنش ــای فرهن ــب ارتق ــد و موج کن

نقش و وظیفه شهرداری در برنامه‌ریزی و مدیریت ورزشگاه‌ها،‌ زمین‌های 
ورزش و بازی‌گاه‌‌‌‌های کودکان و نوجوانان

ــون  ــاده 55 قان ــد 21 از م ــه شــد ـ براســاس بن ــر گفت ــه پیش‌ت همان‌طــور ک
ــمار  ــه ش ــهرداری ب ــف ش ــی از وظای ــگاه، یک ــداث ورزش ــهرداری‌ها ـ اح ش
ــوب  ــی )مص ــت بدن ــازمان تربی ــیس س ــون تأس ــب قان ــه موج ــا ب ــی‌رود، ام م
خــرداد 1350( و تغییــرات بعــدی آن، سرپرســت اصلــی ورزش کشــور، ســازمان 
ــه  ــد، وظیف ــان می‌ده ــون نش ــن قان ــاد ای ــت. مف ــده اس ــداد ش ــی قلم تربیت‌بدن
ــاده  ــه موجــب م احــداث ورزشــگاه توســط شــهرداری ملغــی نشــده اســت. ب
ــروی  ــرورش نی ــور پ ــران به‌منظ ــی ای ــازمان تربیت‌بدن ــون، "س ــن قان ــک ای ی
جســمانی و تقویــت روحیــه ســالم در افــراد کشــور و توســعه و تعمیــم ورزش 
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و هماهنــگ ســاختن فعالیت‌هــای تربیــت بدنــی و تفریحــات ســالم و همچنیــن 
ایجــاد و اداره مراکــز ورزشــی تأســیس می‌شــود". بنابرایــن ملاحظــه می‌شــود، 
کــه وظیفــه ایــن ســازمان در وهلــه اول، ایجــاد هماهنگــی در امــور تربیت‌بدنــی 
ــدو تأســیس  ــه مرکزهاســت. از ب ــدی، احــداث و اداره این‌گون ــه بع و در مرحل
ــایر  ــردم و س ــری از مشــارکت م ــازمان، بهره‌گی ــز سیاســت س ــازمان نی ــن س ای
ســازمان‌ها، در احــداث و اداره مراکــز ورزشــی بــوده اســت. آیین‌نامــه تأســیس 
باشــگاه‌های ورزشــی)موضوع تصویب‌نامــه شــماره 9960 ـ 1352/4/31 هیــأت 
وزیــران( و قانــون اجــازه تأســیس باشــگاه ورزشــی و ورزشــگاه توســط مــردم 
بــا نظــارت دولــت )مصــوب 18 دی 1369( بــا ایــن سیاســت همســو هســتند.

لــذا ایــن قانــون، وظیفــه ســاخت و اداره ورزشــگاه‌ها را در انحصــار ســازمان 
ــه  ــه ب ــن زمین ــهرداری‌ها در ای ــی ش ــف قانون ــد و وظای ــی نمی‌دان ــت بدن تربی
قــوت خــود باقــی اســت. شــهرداری‌ها موظــف هســتند بــا هماهنگــی ســازمان 

تربیــت بدنــی بــه ایــن وظایــف مصــوب عمــل کننــد.

وظیفه شهرداری در احداث و مدیریت‌ زمین‌های بازی
براســاس بنــد 21 از مــاده 55 قانــون شــهرداری‌ها، شــهرداری موظــف 
ــارک(  ــی )پ ــودکان اســت. یکــی از اجــزای جدانشــدنی باغ ــاغ ک ــه ایجــاد ب ب
کــودکان، زمین‌بــازی بــرای کــودکان اســت و ایــن بنــد به‌طــور ضمنــی وظیفــه 

ــد. ــهرداری می‌نه ــده ش ــودکان را برعه ــازی ک ــای ب ــداث فضاه اح

نقش و وظیفه شهرداری در ساماندهی تفرجگاه‌های پیرامون شهر
ــرای  ــت ب ــهرداری، می‌بایس ــون ش ــاده 99 از قان ــب م ــهرداری‌ها برحس ش
ــای  ــد. تفرجگاه‌ه ــه کنن ــازی تهی ــع شهرس ــرح( جام ــه )ط ــهر، نقش ــم ش حری
ــهرها  ــم ش ــولاً در حری ــت ـ معم ــان پیداس ــه از نامش ــهر ـ چنان‌ک ــون ش پیرام
ــوب،  ــای مص ــاس طرح‌ه ــت براس ــف اس ــهرداری موظ ــد و ش ــرار می‌گیرن ق
بــر ساخت‌وســاز در ایــن محــدوده نظــارت کنــد و بــا تخلف‌هــای ســاختمانی 
ــاده 55(  ــد20 م ــاس بن ــتی )براس ــای بهداش ــاده 100( و تخلف‌ه ــاس م )براس
ــه  ــوط ب ــن مرب ــن شــهرداری‌ها در اجــرای قوانی ــد. همچنی ــی کن برخــورد قانون
بهره‌بــرداری از منابــع طبیعــی، حفاظــت از محیط‌زیســت، احیــای اراضــی 
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ــایر  ــا س ــا، ب ــد اینه ــا و مانن ــم نهره ــت حری ــردی، رعای ــردی و جهانگ ایرانگ
دســتگاه‌های اجرایــی نظیــر ســازمان حفاظــت از محیط‌زیســت، ســازمان 
ــازمان  ــی، س ــت بدن ــازمان تربی ــازندگی، س ــردی، جهادس ــردی و جهانگ ایرانگ
ــرداری  ــی و بهره‌ب ــع طبیع ــت از مناب ــرای حفاظ ــکن و... ب ــن و مس ــی زمی مل

ــد. ــکاری می‌کنن ــهرها هم ــون ش ــای پیرام ــوب از تفرجگاه‌ه مطل
نقش شهرداری در زمینه مدیریت و ساماندهی پارک‌های موضوعی 

ــتر  ــون بس ــا اکن ــد پار‌که ــاره ش ــین اش ــای پیش ــه در بنده ــور ک همان‌ط
فعالیت‌‌‌‌هــای متعــدد فرهنگــی و اجتماعــی شــده‌اند و ایــن امــر مکمــل 
ــش  ــن نق ــر ای ــال‌های اخی ــا در س ــد، ام ــا می‌باش ــک پار‌که ــش اکولوژی نق
ــر شــده اســت و پار‌کهــای موضوعــی و تخصصــی بســیاری  پار‌کهــا بزرگ‌ت

ــت. ــته اس ــرا گش ــی و اج ــردازی، طراح ایده‌پ
در واقــع بدیــن گونــه پــارک به‌عنــوان یــک موسســه‌‌ی فرهنگــی - آموزشــی 
ــه  ــذا در ادام ــی دارد، ل ــاد دهندگ ــرد ی ــه رویک ــود ک ــی می‌ش ــی طراح و فراغت
ضمــن تعریــف پار‌کهــای موضوعــی و تخصصــی نمونه‌هایــی از ایــن 

پار‌کهــا را معرفــی می‌کنیــم:
ــر در شــکل‌دهی  ــل مؤث ــن عوام پار‌کهــا و فضــای ســبز شــهری از مهم‌تری
بــه پایــداری اجتماعــی و همبســتگی فضاهــای شــهری می‌باشــند. ولــی عواملــی 
ــت و  ــبز، امنی ــای س ــارک و فض ــی پ ــهری، ایمن ــی ش ــکلات زندگ ــد مش مانن
متناســب نبــودن امکانــات موردنیــاز بــرای گروه‌هــای مختلــف ســنی و جنســی 
در ایــن مکان‌هــا از جملــه عوامــل کاهــش تمایــل شــهروندان بــرای اســتفاده از 

ــد. ــا می‌باش ــن عرصه‌ه ای

ویژگی‌ها و نمونه‌‌‌‌های پارک‌های موضوعی 
اهمیت پارک‌های موضوعی

موضــوع مهمــی کــه در ســاخت پار‌کهــا و فضاهــای ســبز شــهری مغفــول 
ــن فضاهاســت.  ــگری ای ــی و گردش ــای فرهنگ ــتفاده از زمینه‌‌‌‌ه ــدم اس ــده ع مان
ــه  ــدارد ک ــود ن ــی وج ــای خاص ــان و فض ــچ الِم ــا هی ــن پار‌که ــل ای در داخ
مخاطــب را جــذب خــود کنــد در واقــع نمی‌تــوان هیــچ تمایــز و تفاوتــی میــان 
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ــد. ــل شــد کــه آن‌هــا را از هــم تفکیــک کن پار‌کهــای شــهر قائ
همــه آن‌هــا دارای فضــای ســبز، میــدان مرکــزی، مســیرهای حرکتــی، اســتخر 
ــه از  ــراری ک ــری تک ــای بص ــتند فض ــی هس ــای معمول ــا و آلاچیق‌ه و آب‌نم
لحــاظ محتوایــی چیــزی را بــه مخاطــب القــا نمی‌کند. ایــن درحالــی اســت کــه 
ــوان از موضوعــات و  ــر نمــودن بوســتان‌ها می‌ت ــر کــردن و متنوع‌ت ــرای جذابت ب
مفاهیــم روزمــره زندگــی کــه بــا آن‌هــا مواجهیــم و یــا موضوعــات و الگوهــای 
جــذاب و متنــوع در برنامه‌ریــزی و در احــداث پار‌کهــای شــهر اســتفاده کــرد 
و خوشــبختانه کشــور مــا از لحــاظ ایــن الگوهــا غنــی اســت. الِمان‌هایــی کــه 
ریشــه در گذشــته‌ي هویتــی مــا دارد از یک‌ســو و فاکتورهــای زندگــی مــدرن، 
ــرار  ــتفاده ق ــورد اس ــتان‌ها م ــری بوس ــی بص ــد در طراح ــه می‌توانن ــه و هم هم

بگیرنــد و تــا حــد زیــادی از یکنواختــی آن بکاهنــد.
ــتند و  ــاه نیس ــینی آب و گی ــای هم‌نش ــاً فض ــر صرف ــا دیگ ــروزه پار‌که ام
بجــای اینکــه تقلیــدی از طبیعــت باشــند می‌تواننــد تقلیــدی از یــک موضــوع، 
ــد  ــور می‌توان ــوع مح ــارک موض ــک پ ــند. ی ــوژه باش ــک‌ س ــا ی ــوم و ی مفه
عملکــردی خــاص را در خــود جــای دهــد و یــا یــک مفهــوم و یــا موضــوع را 

انتقــال دهــد.
ــه  ــان و ب ــوب در بی ــیار خ ــه بس ــک نمون ــی ی ــارک موضوع ــن رو پ از ای

ــد. ــدف می‌باش ــن ه ــیدن ای ــر کش تصوی
ــور  ــوع مح ــای موض ــداث پار‌که ــی و اح ــه در طراح ــی ک ــن اهداف بنابرای

ــد از: ــد عبارتن ــرار گیرن ــر ق ــد مدنظ می‌توانن
• ایجاد محیط مناسب برای گذران اوقات فراغت؛	
• توجه دادن به موضوعات و منظرسازی‌های نمادین؛	
• اهداف آموزشی؛	
• ایجاد خلاقیت‌های نو در عرصه‌های اجتماعی و فرهنگی.	
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نمونه‌‌‌‌های پارک موضوعی
نمونه‌‌‌‌هــای مختلــف در کشــورهای مختلــف بــا شــرایط فرهنگــی و تاریخــی 
ــی از طرح‌هــای مختلــف در داخــل کشــور  ــن نمونه‌های انتخــاب شــده. همچنی
هــم مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت كــه لیســتی از ایــن کشــورها و نمونه‌هــا 

در داخــل و خــارج اشــاره شــده اســت:

نمونه‌‌‌‌های داخلینمونه‌‌‌‌های خارجی

پارک آب و آتش تهراندولاویلت پاریس

پارک موزه دفاع مقدس تهرانپارک سیتروئن

پارک ژوراسیک تهرانپارک دارک استار آمریکا

پارک نهج‌البلاغه تهرانپارک چری اسپرینگز

پارک موضوعی دولاویلت پاریس
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پارک دارک استار آمریکا

پارک موضوعی والت دیزنی فلوریدا 
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انواع پارک موضوعی

• پارک ترافیک	
• پارک ژوراسیک	
• پارک موزه	
• پارک مینیاتوری	
• پارک مشاهیر	
• پارک موسیقی	
• پارک قهرمانان	
• پارک آبی	

• پارک پسماند	
• پارک کودکان توان‌یاب	
• سافاری پارک	
• پارک حیوانات 	
• پارک بانوان	
• پارک آتش‌نشانی	
• پارک زلزله	

 

پارک بازیافت
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پارک ژوراسیک

پارک آموزش ترافیک کودک

ایجــاد محیطــی مجتمعــی بــرای آمــوزش ترافیــک در هــر شــهری ضــروری 
بــه نظــر می‌رســد؛ زیــرا آمــوزش ترافیــک بــا اتــکا بــه مطالــب نظــری و بــدون 
آمــوزش عملــی ممکــن نیســت. از ایــن رو یکــی از روش‌هــا آمــوزش عملــی 
بــه آن‌هــا بــا اســتفاده از پار‌کهــای آمــوزش ترافیــک اســت کــه شــبیه محیــط 
واقعــی ترافیــک، بــرای مثــال راه‌هــا، خــط آهــن، پیــاده‌رو و خیابان‌هــا، علائــم 
ــی  ــر، طراح ــاس کوچک‌ت ــی در مقی ــره، ول ــا و غی ــراغ راهنماه ــی، چ راهنمای



32

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهردرای‌ها

ــای  ــا و تابلوه ــراغ راهنم ــه چ ــز ب ــارک مجه ــتین پ ــود. نخس ــداث می‌ش و اح
ترافیــک و خط‌کشــی معابــر در ســال 1989 میــادی در شــهر هامبــورگ آلمــان 
گشــایش یافــت. در حــال حاضــر بیــش از صدهــا پــارک آمــوزش ترافیــک در 
کشــورهای مختلــف دنیــا از جملــه اتریــش، آلمــان، ســوئیس، فرانســه، بریتانیــا، 
روســیه، پرتغــال، اســپانیا، فنلانــد، هندوســتان، چیــن، کــره، ژاپــن، اســکاتلند و... 
ــورت  ــا ص ــن پار‌که ــه در ای ــری ک ــکار دیگ ــیده‌اند. ابت ــرداری رس ــه بهره‌ب ب
می‌گیــرد محوطــه‌‌ی کوچکــی در مقیــاس بســیار ریزتــر از پار‌کهــای آمــوزش 
ترافیــک به‌صــورت یــک شــهر مینیاتــوری ماکت‌ســازی می‌شــود همــراه 
ــورد  ــن م ــک از ای ــوزش ترافی ــر آم ــه در ام ــه‌ی اســباب‌بازی ک ــا وســایل نقلی ب

ــدی و فتاحــی، 1394: 120( ــی، امیراحم ــعیدی رضوان ــد. )س ــتفاده می‌کنن اس

نخستین پارک آموزش ترافیک ایران واقع در منطقه 8 تهران
              

پارک ترافیک چندیگر هندوستان

  )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 120(



کتابخانه‌‌‌‌های شهری

فصل دوم
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کتابخانه‌‌‌‌های شهری
مشخصات انواع کتابخانه‌‌‌‌های شهری برحسب مقیاس

انــواع اصلــی کتابخانــه، عبارتنــد از: کتابخانــه آموزشــگاهی )کتابخانــه 
دبســتان و دبیرســتان(، کتابخانــه دانشــگاهی و کتابخانــه تخصصــی کــه "توســط 
ــا و  ــایر گروه‌ه ــا س ــی ی ــاد دولت ــن، نه ــی، انجم ــاری، خصوص ــرکتی تج ش
ــود در  ــای خ ــی اعض ــای اطلاعات ــع نیازه ــه رف ــد ب ــاص علاقه‌من ــای خ نهاده
ــود. حــوزه  ــت و اداره می‌ش ــزی، حمای ــوط پایه‌ری ــازمان مرب ــداف س ــه اه زمین
ــان  ــا میزب ــادر ی ــازمان م ــه س ــوط ب ــوع مرب ــه موض ــه ب ــن کتابخان ــات ای خدم
محــدود می‌گــردد". بنابرایــن کتابخانــه تخصصــی، کتابخانــه‌اي اســت کــه "بــه 
موضــوع یــا مجمــوع موضوعاتــی خــاص یــا شــکل )فــرم( ویــژه‌ای از مــدارک 
اختصــاص یافتــه اســت و هــدف از ایجــاد آن رفــع نیازهــای مراجعــان خــاص 

می‌باشــد".
مهم‌تریــن و رایج‌تریــن نــوع کتابخانــه، کتابخانــه عمومــی اســت کــه اغلــب 
شــهرداری‌ها و دولــت در پــی ایجــاد و توســعه چنیــن کتابخانه‌هایــی هســتند." 
کتابخانــه عمومــی کتابخانــه‌ای اســت کــه به‌طــور رایــگان یــا بــا مبلغــی ناچیــز 
در خدمــت افــراد یــک جامعــه یــا منطقــه قــرار می‌گیــرد. بدیــن ترتیــب، هــدف 
یــک کتابخانــه عمومــی خدمــت بــه تــوده مــردم اســت. کتابخانــه عمومــی در 
ــی،  ــن ویژگ ــد. ای ــره گیرن ــد از آن به ــه بتوانن ــت ک ــانی اس ــه کس ــت هم خدم
ــر  ــخصه دیگ ــد. مش ــز می‌کن ــا متمای ــایر کتابخانه‌ه ــی را از س ــه عموم کتابخان
کتابخانــه عمومــی فراهــم آوردن خدمــات جامــع و گســترده‌ای اســت کــه اجرای 

وظایفــی ماننــد اطلاع‌رســانی، آمــوزش، ســرگرمی و الهــام را در بــردارد". 
وقتــی جمعیــت شــهر از حــدی معیــن بگــذرد، یــک کتابخانــه عمومــی بــرای 
رفــع نیــاز شــهروندان کافــی نیســت و بایــد کتابخانه‌‌‌‌هــای دیگــری نیــز در شــهر 
ایجــاد شــود. البتــه ســطح و انــدازه کتابخانه‌هــا بایــد متناســب بــا حــوزه نفــوذ 

و تعــداد مراجعــان آن‌هــا باشــد.
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ــه در شــهر ایجــاد می‌شــود کــه  ــوع کتابخان براســاس معیارهــای رایــج شهرســازی، چهــار ن
عبارتنــد از:

	1 کتابخانــه محلــی: شــعاع عمــل آن 500 تــا 1000 متــر، جمعیــت تحــت پوشــش آن 1000 تــا .
10000نفــر، ســطح زیربنــای آن 180 تــا 250 متــر و ظرفیــت ســالن مطالعــه آن 20 تــا 25 

نفــر اســت.
	2 کتابخانــه ناحیــه: شــعاع عمــل آن 1000 تــا 16000 متــر، جمعیــت تحــت پوشــش آن 10000 .

تــا 25000 نفــر، ســطح زیربنــای آن 250 تــا 500 مترمربــع و ظرفیــت ســالن مطالعــه آن 30 
تــا 60 نفــر اســت.

	3 کتابخانــه منطقــه: شــعاع عمــل آن 1500 تــا 5000 متــر، جمعیــت تحــت پوشــش آن 25000 .
تــا 100000 نفــر، ســطح زیربنــای آن 750 تــا 2000 مترمربــع و ظرفیــت ســالن مطالعــه آن 

60 تــا 200 نفــر اســت.
	4 ــش آن . ــت پوش ــت تح ــهر و جمعی ــام ش ــل آن تم ــعاع عم ــهر: ش ــزی ش ــه مرک کتابخان

ــالن  ــع و ظرفیــت س ــا 8000 مترمرب ــای آن 4000 ت ــطح زیربن ــتر(، س ــا بیش ــر )ی 100000 نف
ــت. ــر اس ــا 500 نف ــه آن 200 ت مطالع

ــه  ــزرگ اســت. در بقی ــه یــک شــهر ب ــوط ب ــاد شــده مرب ــب ی سلســله مرات
شــهرها بــه نســبت جمعیــت و انــدازه شــهر، برخــی از ایــن کتابخانه‌هــا احــداث 
می‌شــوند و بــه برخــی دیگــر تــا زمــان تغییــر جمعیــت و انــدازه شــهر، نیــازی 
نیســت، زیــرا مفهــوم کتابخانــه مرکــزی شــهر مفهومــی نســبی اســت. به‌عنــوان 
مثــال، بــرای یــک شــهر متوســط 75000 نفــری، کتابخانــه مرکــزی شــهر، همــان 
ــری دارد و  ــهر 500000 نف ــک ش ــه را در ی ــه ناحی ــای کتابخان ــاد و اندازه‌‌‌‌ه ابع
در یــک شــهر کوچــک 15000 نفــری، یــک کتابخانــه درحــد و انــدازه کتابخانــه 

محلــه در شــهر بــزرگ، بــرای خدمات‌رســانی بــه شــهروندان کافــی اســت.
ــه مســؤول  ــا، وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی کــه وزارتخان در کشــور م
ــرده  ــدی ک ــی را درجه‌بن ــای عموم ــت، کتابخانه‌‌‌‌ه ــی اس ــای عموم کتابخانه‌‌‌‌ه
ــداث  ــد اح ــه قص ــازمان‌هایی ک ــایر س ــرای س ــدی ب ــن درجه‌بن ــت ای و رعای

ــد، ضــروری و لازم اســت.  ــی دارن ــه عموم کتابخان
در اینجــا بایــد متذکــر شــد، آنچــه تحــت عنــوان کتابخانــه مرکــزی زیــر نظــر 
وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی از آن یــاد می‌شــود، تقریبــاً معــادل کتابخانــه 
مرکــزی شــهر اســت. کتابخانــه درجــه یــک نیــز تقریبــاً معــادل کتابخانــه منطقــه 
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و کتابخانــه درجــه دو و یــا ســه تقریبــاً معــادل بــا کتابخانــه ناحیــه و کتابخانــه 
درجــه چهــار و یــا پنــج تقریبــاً معــادل کتابخانــه محلــه اســت.

درجه‌بندی کتابخانه‌‌‌‌های عمومی
کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی بــا توجــه بــه مقتضیــات فرهنگــی، اقتصــادی، 
ــه و  ــه در ســاختمان و فضــای مطالع ــی ک ــزان شــؤون ملاحظات اجتماعــی و می
ــکان اجــرای برنامه‌‌‌‌هــای فرهنگــی  ــز ام ــه و نی ــه کار رفت ــه ب ــزات کتابخان تجهی
ــر  ــه شــرح زی ــه شــش درجــه ب ــه، ب ــه کتابخان ــرای جــذب و جلــب مــردم ب ب

شــده‌اند: تقســیم‌بندی 
ــه‌ای اســت کــه  ــه عمومــی مرکــزی، کتابخان ــه مرکــزی: کتابخان  ـ کتابخان
ضمــن داشــتن سیســتم‌های مجهــز و پیشــرفته روز، مرکــز خدمــات شــبکه‌ای از 
کتابخانه‌هــا باشــد و مجموعه‌‌‌‌هــای اصلــی و عمــده در آنجــا نگهــداری شــوند 
تــا در کوتاه‌تریــن زمــان، نیازهــای فرهنگــی جمعیتــی بالــغ بــر 100 هــزار نفــر 
ــه،  ــن کتابخان ــی ای ــف اصل ــردد. وظای ــرآورده گ ــهری ب ــالا، در حــوزه ش ــه ب ب

عبــارت اســت از: 
	1 ــای . ــی کتابخانه‌‌‌‌ه ــور فن ــارت درام ــداری و نظ ــی کتاب ــات فن ــام خدم انج

ــاور. ــی مج عموم
	2 همکاری با کتابخانه‌‌‌‌های عمومی دیگر در آماده‌سازی کتاب..
	3 ــه . ــرای کلی ــوزی ب ــات کارآم ــردن امکان ــم ک ــداری و فراه ــوزش کتاب آم

ــده. ــتخدام ش ــازه اس ــداران ت کتاب
	4 جمع‌آوری، طبقه‌بندی و نگهداری مجله‌ها و نشریه‌ها..
	5 فراهــم آوردن موجبــات مطالعــه و انجــام تحقیقــات علمــی بــرای محققــان .

و دانشــمندان از طریــق جمــع‌آوری منابــع و مآخــذ.
	6 ــا . ــه ب ــا، ک ــد اینه ــث و مانن ــخنرانی و بح ــم س ــه‌‌‌‌های منظ ــزاری جلس برگ

ــد.  ــق باش ــه مطاب ــأن کتابخان ش
	7 اداره کتابخانه‌‌‌‌های سیار..
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کتابخانه‌‌‌‌های عمومی مرکزی از بخش‌های زیر تشکیل شده است:
	1 بخش سالن مطالعه خواهران و برادران..
	2 بخش مخزن کتاب..
	3 بخش مرجع و منابع و کتاب‌های کمیاب..
	4 بخش انبار کتاب‌های ذخیره..
	5 بخش نشریه‌‌‌‌های ادواری..
	6 بخش سمعی و بصری..
	7 بخش نمایشگاه..
	8 سالن اجتماعات..
	9 ــداری، . ــی کتاب ــات فن ــان، خدم ــمت‌های کارکن ــامل قس ــش اداری )ش بخ

ــاب(. ــد کت ــاب و خری ــیار، انتخ ــه س ــی، کتابخان صحاف
ــوزش 10	. ــداری، آم ــی کتاب ــوزش عمل ــمت آم ــامل قس ــوزش )ش ــش آم بخ

ــی( ــی و تندخوان ــی، خطاط ــل نقاش ــا از قبی ــون و هنره ــی از فن برخ
بخش رایانه )کامپیوتر(.11	.
بخش مشاوره.12	.
بخش سرایداری.13	.

 کتابخانه‌‌‌‌های عمومی درجه یک
 کتابخانه‌ای است که بتواند نیازهای فرهنگی جمعیتی در حدود صد هزار نفر 

را برآورده کند. وظایف اصلی این کتابخانه به شرح زیر است:
	1 برآورده کردن نیازهای عمومی مراجعه‌کنندگان به کتابخانه.
	2 فراهــم آوردن موجبــات مطالعــه و تحقیقــات علمــی بــه میزانــی محدودتــر .

از کتابخانــه مرکــزی بــرای محققــان
	3 برگزاری جلسه‌‌‌‌های منظم سخنرانی و بحث.
	4 ــاب ضمــن . ــر در آماده‌ســازی کت ــا کتابخانه‌‌‌‌هــای درجــه پایین‌ت همــکاری ب

هماهنگــی بــا کتابخانــه مرکــزی
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وظایف یاد شده از طریق بخش‌های زیر به اجرا در می‌آیند:
	1 بخش مخزن و کتابخانه.
	2 بخش مرجع و نشریه‌ها.
	3 سالن اجتماعات.
	4 بخش اداری و آماده‌سازی.
	5 بخش رایانه )کامپیوتر(.
	6 بخش آموزش.
	7 بخش سرایداری.

کتابخانه‌‌‌‌های عمومی درجه 2،3،4،5
ــردم  ــه م ــه هم ــی ب ــات فرهنگ ــه خدم ــه ارائ ــف ب ــا موظ ــن کتابخانه‌ه ای
می‌باشــند و وجــه تمایــز آن‌هــا میــزان زیربنــای کتابخانــه و یکســان نبــودن در 

ــت. ــی اس ــات فرهنگ ــه خدم ــزان ارائ می
وظایف این کتابخانه‌ها به شرح زیر است:

1 ـ برآوردن احتیاج‌های جامعه در زمینه کتاب و نشریه در حدی محدود
2 ـ ایجاد تسهیلات برای استفاده مطلوب محققان در حد توان

3 ـ برگزاری جلسه‌‌‌‌های منظم سخنرانی و بحث
4 ـ تشویق عامه در مراجعه مستمر به کتابخانه‌‌‌‌های عمومی

5 ـ فعالیت فوق‌برنامه در صورت اختصاص اعتبار مالی به این منظور
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تابلو شماره 1: کتابخانه شهر

ــا تصــور  ــه شــهر )Stadrt bnchero( عنصــری از عناصــر فرهنگــی آلمــان اســت کــه ب کتابخان
عمومــی مــا از کتابخانــه عمومــی شــهر، قــدری متفــاوت اســت. کتابخانــه شــهر در پــی تحقــق دو 

هــدف اســت: 
	1 آشنا شدن افراد، به‌ویژه کودکان هشت سال به بالا با کتاب و وسایل سمعی و بصری..
	2 ــم، . ــای فیل ــنیدنی )نواره ــی و ش ــواد دیدن ــاب و م ــه کت ــه ب ــات متوســط جامع ــاز طبق ــع نی رف

ــه آن نیســت( ــه تهی ــادر ب ــواده‌ای ق ــر خان ــه ه ــرده»CD« ک ــوح فش ــت، ل ــو، کاس ویدئ
کتابخانه شهر دو نوع است:

	1 ـ اس��تفاده از اتوبوس‌ه��ای ب��زرگ، ش��کل می‌گی��رد. . �ـیار: ای��ن ن��وع کتابخان��ه باـ کتابخان��ه س
ــد  ــه فاق ــی ک ــه، در محله‌های ــی از هفت ــای معین ــاعت‌ها و روزه �ـل کت��اب، در س اتوب��وس حام
ــدور کارت  ــس از ص ــرده، پ ــام ک ــراد ثبت‌ن ــود و از اف ــتقر می‌ش ــت؛ مس ــی اس ــه دایم کتابخان
شناس��ایی ب��ه آن‌ه��ا کتــاب و م�ـواد فرهنگ��ی تحوی��ل می‌ده�ـد و یــا کتاب‌هــا و مــواد فرهنگــی 

�ـرد. �ـس می‌گی �ـرض داده را پ ق
	2 ــکان . ــی و م ــه کاف ــر بودج ــه، اگ ــر محل ــات ه ــزان امکان ــه می ــه ب ــا توج ــی: ب ــه دایم کتابخان

مناس��ب ب��رای اح��داث کتابخان��ه فراهمــ باشـد�، کتابخان��ه دایمیــ ش��هر در آن تأس��یس می‌ش��ود. 
ای�ـن کتابخانه‌هــا نســبت بــه کتابخانه‌هــای ســیار تجهیــزات بیشــتری دارنــد و بــه همــان نســبت 

خدم��ات بیش��تری ارائ��ه می‌دهن��د. 
معمولًا متناسب با امکانات هر محله از شهر، وسعت کتابخانه شهر نیز فرق می‌کند. اما گذشته از حجم 

و فضای آن، محصولات فرهنگی یک کتابخانه شهر عمده به شرح زیر است:
	1 کتاب‌های مناسب برای کودکان و کتاب‌های عمومی برای استفاده عامه..
	2 نوارهاــی ویدئوییــ و نوارهـا�ی خ��اص ک��ودکان و نوجواناــن کـه� ب��ه رای�ـگان عرض��ه می‌ش��ود. .

امــا بــرای بــه امانــت گرفتــن نوارهــای بزرگســالان بایــد مبلغــی پرداخــت شــود.
	3 لوح‌های فشرده )CD(که شکل پیشرفته و کوچک شده نوارهای قدیمی گرامافون هستند..
	4 نوارهــای کاســت، بــرای کســانی کــه توانایــی خریــد دســتگاه ســی دی خــوان ندارنــد. نــوار .

ــاوت مهیاســت. ـای اس��تفاده ســن‌های متف ـ ش��هر برـ کاس��ت در کتابخانهـ
عضویــت در کتابخانــه شــهر، بســیار ســاده اســت و بــا ارائــه مدرکــی کــه نشــانگر هویــت فــرد و 
نش��انی او باش�ـد، می‌تــوان به‌صــورت مجانــی عضــو کتابخانــه شــهر شــد. حداقــل ســن متقاضیــان 

بــرای اســتفاده از امکانــات ایــن کتابخانــه هشــت ســال اســت.
مهم‌ترین تفاوت‌های کتابخانه شهر با کتابخانه عمومی نیز در دو محور زیر خلاصه می‌شود:

	1 کتابخانه شهر، فاقد قید کتابخانه‌های عمومی، در عاریه دادن برخی کتاب‌های مرجع و منبع است..
	2 ــرار . ــر ق ــی را مدنظ ــولات فرهنگ ــی محص ــرگرمی و تفریح ــه س ــتر جنب ــهر، بیش ــه ش کتابخان

می‌دهنــد تــا جنبه‌هــای تحقیقاتــی و علمــی آن‌هــا را.
مأخذ:" کتابخانه شهر ما"، پیام کتابخانه، سال هشتم، شماره اول، سال 1375، ص 70.
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معیارهای مکان‌‌یابی و توزیع کتابخانه‌ها در شهر
از  اســت ‌‌برنامه‌ریــز  اول، لازم  مرحلــه  در  کتابخانــه  مکان‌‌یابــی  بــرای 
ــود،  ــه می‌ش ــا ارائ ــه آن‌ه ــه ب ــات کتابخان ــه خدم ــه‌ای ک ــات جامع خصوصی
اطلاعاتــی بــه دســت آورد. ایــن خصوصیــات شــامل ســن، ســطح تحصیــات، 
وضعیــت شــغلی و ســاخت اجتماعــی مراجعــان اســت. همچنیــن بایــد ارتبــاط 
ــگاه‌ها و  ــر دانش ــی نظی ــی و آموزش ــه‌‌‌‌های فرهنگ ــایر مؤسس ــا س ــه ب کتابخان
ــه و  ــدت کتابخان ــدت و کوتاه‌م ــداف بلندم ــر، اه ــه مهم‌ت ــه‌ها و از هم مدرس

ــد. ــخص باش ــد؛ مش ــه می‌ده ــه ارائ ــی ک خدمات
اکنــون رشــد جمیعــت و افزایــش ســطح تحصیــات عمومــی باعــث شــده، 
ــن  ــه همی ــد. ب ــمگیری یاب ــترش چش ــا گس ــات کتابخانه‌ه ــطح خدم ــوع و س ن
ــع  ــگاه‌ها واق ــه‌ها و دانش ــی مدرس ــه در نزدیک ــی ک ــای عموم ــل کتابخانه‌‌‌‌ه دلی
هســتند، مراجعــان بســیار دارنــد. گاهــی، تعــدادی از بانــوان خانــه‌دار و برخــی 
از صاحبــان حِــرفَ و مشــاغل تخصصــی نیــز بــه کتابخانه‌هــا مراجعــه می‌کننــد 
ــد  ــق کنن ــا تحقی ــه کتابخانه‌ه ــان ب ــروه مراجع ــاره گ ــد درب ــزان بای ــه برنامه‌ري ک
ــم  ــه مه ــن مؤسس ــی ای ــورد مکان‌‌یاب ــه‌ای در م ــای آگاهان ــد تصمیم‌ه ــا بتوانن ت

ــد. اجتماعــی بگیرن

انتخاب مکان مناسب برای احداث کتابخانه
کتابخانــه بایــد درجایــی قــرار گیــرد کــه تعــداد زیــادی از اســتفاده‌کنندگان 
ــه میــزان اســتفاده  ــه آن دسترســی داشــته باشــند، زیــرا محــل کتابخان بتواننــد ب
از خدمــات را تحــت تأثیــر قــرار خواهــد داد. کتابخانــه عمومــی بایــد در محلــی 
ــکان  ــن ام ــر ای ــد. اگ ــدا کنن ــد آن را پی ــی بتوانن ــردم به‌راحت ــر م ــه اکث ــد ک باش
درجایــی باشــد کــه مــردم به‌طــور عــادی بیشــتر از مکان‌هــای دیگــر بــه آنجــا 
ــه  ــرای احــداث کتابخان ــد ب ــز خری ــک مراک ــاً نزدی ــر اســت. مث ــد؛ بهت می‌رون
جــای مناســب‌تری اســت. اگــر کتابخانــه در مکانــی باشــد کــه دفترهــا، 
بانک‌هــا، مدرســه‌ها، پارکینگ‌هــا و ایســتگاه‌های حمل‌ونقــل عمومــی در 

ــت.  ــد داش ــری خواه ــرد قوی‌ت ــده‌اند، عملک ــتقر ش ــراف آن مس اط
ــی  ــواع کتابخانه‌هــا تفاوت‌های ــرای ســاخت هــر یــک از ان محــل مناســب ب
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دارد؛ مثــاً کتابخانــه دانشــگاهی بایــد نزدیــک مراکــز آموزشــی باشــد. کتابخانــه 
تخصصــی نیــز بایــد نزدیــک مراکــز انجــام فعالیــت تخصصــی )نظیــر مرکزهایــی 

ــه شــرکت‌های مشــاوره‌ای در آنجــا مســتقر شــده‌اند( احــداث شــود. ک
بــه هــر حــال، براســاس اطلاعــات بــه دســت آمــده، کتابخانــه بایــد درجایــی 

احــداث شــود کــه جمعیــت بیشــتری بتواننــد بــه آســانی از آن اســتفاده کننــد.
ــردم  ــه م ــرت ک ــد و پ ــم رفت‌وآم ــای آرام، ک ــه در مکان‌ه ــتقرار کتابخان اس
ــایط  ــد از وس ــا بای ــه آن‌ه ــی ب ــرای دسترس ــا ب ــد؛ ی ــا می‌رون ــه آنج ــر ب کمت
ــه مــوزه نیســت  حمل‌ونقــل شــخصی اســتفاده کننــد؛ نامناســب اســت. کتابخان
ــی  ــز آموزش ــه مرک ــرد؛ بلک ــرار گی ــردم ق ــد م ــورد بازدی ــار م ــالی یک‌ب ــه س ک
ــه آســانی در دســترس باشــد.  ــع آن ب ــد خدمــات و مناب ــی اســت کــه بای پویای
ــا در  ــاعت‌هایی از روز ی ــان در س ــه فعالیت‌ش ــهر ک ــاری ش ــز اداری و تج مراک
روزهــای تعطیــل کمتــر می‌شــود نیــز بــرای احــداث کتابخانــه عمومــی مناســب 
نیســتند. در مقابــل، مراکــز مناطــق و محــات شــهری کــه به‌طــور مســتمر فعــال 

ــه هســتند. ــرای ایجــاد کتابخان ــکان ب هســتند، مناســب‌ترین م

انتخاب موقعیت کتابخانه در محل موردنظر
پــس از آن کــه محــل اســتقرار کتابخانــه انتخاب شــد، بایــد موقعیــت دقیق آن 
مشــخص شــود. کتابخانــه می‌بایســت درجایــی ســاخته شــود کــه کامــاً در دیــد 
ــال، کنــج یــک تقاطــع پــر رفت‌وآمــد،  عمــوم قــرار داشــته باشــد. به‌عنــوان مث
موقعیــت مناســبی اســت. ایــن موقعیــت بایــد فضــای کافــی بــرای تــردد داشــته 
باشــد و تــا حــدودی هــم بــه چشــم‌انداز آن توجــه شــود. حتی‌المقــدور بایــد 
پارکینگــی بــا فضــای کافــی بــرای پــارک وســایط نقلیــه کارمنــدان و مراجعــان 
ــترش  ــای گس ــه‌ ج ــوان ب ــاص می‌ت ــرایط خ ــد. در ش ــه باش ــوار کتابخان در ج
افقــی، گســترش عمــودی کتابخانــه را مدنظــر قــرار داد و پارکینگــی در طبقــات 

زیریــن کتابخانــه تعبیــه کــرد.

هم‌جواری مناسب برای انواع کتابخانه‌ها
- هم‌جــواری مناســب بــرای کتابخانــه محلــه: پــارک محلــی، مرکــز محلــه و 	

بنیادهــای آموزشــی محلــه.
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- ــز 	 ــد، مرک ــز خری ــارک، مرک ــه: پ ــه ناحی ــرای کتابخان هم‌جــواری مناســب ب
خدمــات دولتــی، عناصــر فرهنگــی و آموزشــی.

- ــز 	 ــه‌ای، مرک ــارک منطق ــه: پ ــه منطق ــرای کتابخان ــب ب ــواری مناس هم‌ج
ــز اداری. ــگاه و مرک ــد دانش ــی مانن ــی و آموزش ــر فرهنگ ــه، عناص منطق

- هم‌جــواری مناســب بــرای کتابخانــه مرکــز شــهر: مرکــز تجمــع و مراجعــه 	
اکثریــت جمعیــت شــهر.

معیارهای برنامه‌ریزی کتابخانه‌‌‌‌های شهری
توصیه‌‌‌‌های برنامه‌ریزی

ــورد  ــددی را م ــای متع ــد معیاره ــهر بای ــای ش ــزی کتابخانه‌‌‌‌ه در برنامه‌ری
ــد: ــه از آن جمله‌ان ــرار داد ک ــه ق توج

	1 اســتانداردهای جهانــی و ملــی: بنابــه توصیــه انجمــن بین‌المللــی کتابــداران .
ــه در 2/5  ــی کتابخان ــرای هــر هزارنفــر جمعیــت بایــد 1/5 صندل )ایفــا( ب
مترمربــع فضــا درنظــر گرفــت. بنابرایــن، ظرفیــت کتابخانــه یــا کتابخانه‌‌‌‌هــای 
ــد.  ــی باش ــل 150 صندل ــد حداق ــت، بای ــر جمعی ــزار نف ــا صده ــهری ب ش
ــتاندارد  ــم اس ــه می‌دانی ــا ک ــا آنج ــت و ت ــی اس ــتاندارد، بین‌الملل ــن اس ای
ــه  ــت، ک ــی اس ــت. بدیه ــده اس ــع نش ــی، وض ــطح مل ــه‌ای در س جداگان
ــازمان‌های  ــوی س ــتانداردی از س ــن اس ــاغ چنی ــع و اب ــورت وض در ص
ــف  ــی موظ ــی و عموم ــازمان‌های دولت ــایر س ــهرداری‌ها و س ــؤول، ش مس

ــت آن هســتند. ــه رعای ب
	2 ــه‌ای . ــه معمــولاً در برنام ــی آن: احــداث کتابخان ــت شــهر و رشــد آت جمعی

میان‌مــدت تحقــق می‌یابــد. بنابرایــن بــرای برنامه‌ریــزی کتابخانه‌هــا 
ــای  ــد نیازه ــت، بلکــه بای ــی را در نظــر گرف ــای کنون ــا احتیاج‌ه ــد تنه نبای
جمعیــت 5 تــا 10 ســال آینــده را نیــز بــرآورد کــرد و براســاس آن دربــاره 

ــت. ــم گرف ــا تصمی ــداد کتابخانه‌ه ــت و تع ظرفی
	3 سلســله مراتــب عملکــرد کتابخانه‌هــا: در بحــث مربــوط به مشــخصات انواع .

ــای  ــب کتابخانه‌‌‌‌ه ــله مرات ــاس، سلس ــب مقی ــهری برحس ــای ش کتابخانه‌‌‌‌ه
ــت  ــا، رعای ــداث کتابخانه‌ه ــرای اح ــزی ب ــد. در برنامه‌ری ــان ش ــهر، بی ش
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ــه‌ای  ــتفاده بهین ــه اس ــت وگرن ــروری اس ــی ض ــت کاف ــب دق ــله مرات سلس
ــک  ــهر ی ــک ش ــد، در ی ــرض کنی ــد. ف ــد ش ــا نخواه ــت کتابخانه‌ه از ظرفی
ــه  ــل آن ک ــه دلی ــا ب ــده، ام ــت ش ــتاندارد رعای ــاس اس ــری براس ــون نف میلی
فقــط یــک کتابخانــه احــداث شــده و ایــن مرکــز فرهنگــی توزیــع مناســبی 
ــتفاده  ــانی از آن اس ــه آس ــد ب ــهروندان نمی‌توانن ــه ش ــدارد، هم ــهر ن در ش
ــور  ــد )تص ــتفاده می‌مان ــه بی‌اس ــای کتابخان ــه، ظرفیت‌ه ــد و در نتیج کنن
کنیــد یــک کــودک دبســتانی بــرای خوانــدن کتــاب داســتان، مجبــور باشــد 
مســافت زیــادی را از حاشــیه شــهر تــا کتابخانــه مرکــزی طــی کنــد(. امــا 
اگــر به‌جــای احــداث یــک کتابخانــه عظیــم، یــک کتابخانــه مرکــزی بــرای 
ــه درجــه  ــه‌ای )کتابخان ــه منطق ــک کتابخان ــه کل شــهر، ی ــانی ب خدمات‌رس
یــک( و دو یــا چنــد کتابخانــه ناحیــه‌ای و محلــه‌ای احــداث می‌شــد، شــعاع 
ــن  ــت و از ای ــش می‌یاف ــهروندان کاه ــرای ش ــا ب ــه کتابخانه‌ه ــی ب دسترس

ــد. ــرداری می‌ش ــر بهره‌ب ــه‌ای مؤثرت ــهر به‌گون ــی ش ــز فرهنگ مراک
ــزی  ــد در برنامه‌ری ــز بای ــر نی ــا یکدیگ ــا ب ــاط کتابخانه‌ه ــی ارتب چگونگ
ــی  ــه نوع ــر، ب ــای بزرگ‌ت ــرد و کتابخانه‌‌‌‌ه ــه قرارگی ــا موردتوج کتابخانه‌ه
گیرنــد.  برعهــده  را  کوچک‌تــر  کتابخانه‌‌‌‌هــای  از  فرهنگــی  پشــتیبانی 
به‌عنــوان مثــال، اگــر برخــی خدمــات خــاص در کتابخانــه محــل یــا ناحیــه 
موجــود نیســتند، طــوری برنامه‌ریــزی شــود کــه در کتابخانــه منطقــه بتــوان 

ــرد. ــتفاده ک ــات اس از آن خدم
	4 ــاره ضوابطــی کــه . ــی: در بخش‌هــای گذشــته درب ــط مکان‌یاب رعایــت ضواب

ــه شــود؛ توضیــح داده شــد. ــه کار گرفت ــی کتابخانه‌هــا ب بایســتی در مکان‌‌یاب
	5 بــرآورد هزینــه احــداث: بــرای بــرآورد هزینــه احــداث کتابخانه، می‌بایســت .

دو جنبــه در نظــر گرفته شــود: 
 ـ هزینه تملک )یا خریداری( زمین و احداث ساختمان.

ــی  ــی، صندل ــه چوب ــم از قفس ــه‌ای اع ــزات کتابخان ــد تجهی ــه خری  ـ هزین
ــه،  ــای روزنام ــز ج ــریه، می ــه نش ــه‌دان، قفس ــه، برگ ــز مطالع ــی، می چوب
ــزات  ــق، تجهی ــای حری ــتم اطف ــین‌تحریر، سیس ــس(، ماش ــگار )فاک دورن

ــر. ــزات اداری دیگ ــخنرانی و تجهی ــم و س ــش فیل ــاص، نمای خ
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گونه‌‌‌‌های اصلی تقسیم‌بندی فضایی کتابخانه
کتابخانه‌ها از نظر فضایی به چند دسته اصلی تقسیم می‌شوند:

الف: کتابخانه از نظر نوع سالن قرائت ـ انبار کتاب
ــتفاده  ــز اس ــاب نی ــار کت ــای انب ــت به‌ج ــالن قرائ ــا از س ــن کتابخانه‌ه  در ای
می‌شــود و ســطحی کــه بــرای قســمت ذخیــره کتــاب در نظــر گرفتــه می‌شــود 
ــه  ــوع کتابخان ــن ن ــه‌ها در ای ــت. قفس ــت اس ــالن قرائ ــر از س ــب کمت ــه مرات ب
بــه دو صــورت چیــده می‌شــوند: یکــی از مــوازات دیوارهــای جانبــی و 
ــرای دانشــکده‌ها،  ــه ب ــر دیوارهــای جانبــی ایــن نــوع کتابخان دیگــری عمــود ب
مؤسســه‌‌‌‌های فرهنگــی، شــعبه‌‌‌‌های کتابخانه‌‌‌‌هــای مرکــزی و یــا بعضــی از 

ــت. ــب اس ــزرگ مناس ــای ب ــت کتابخانه‌‌‌‌ه ــالن‌های قرائ س
ب: کتابخانه از نوع انبار کتاب ـ سالن قرائت

 ایــن کتابخانــه بــا نــوع قبلــی شــباهت‌های بســیار دارد؛ امــا بیشــتر فضــای 
ــود  ــاص داده می‌ش ــاب اختص ــره کت ــه ذخی ــه ب ــوع کتابخان ــن ن ــالن در ای س
ــکیل  ــری را تش ــای کوچک‌ت ــی، فض ــت اختصاص ــه و قرائ ــمت مطالع و قس
می‌دهــد. در ایــن نــوع، مراجعــان می‌تواننــد به‌طــور مســتقیم بــه کتــاب 
دلخــواه خــود دســت یابنــد و آن کتــاب را در همــان فضــا مطالعــه کننــد. ایــن 
ــب  ــه‌ای مناس ــی و ناحی ــای محل ــرای کتابخانه‌‌‌‌ه ــی، ب ــازماندهی فضای ــوع س ن

اســت.
پ: کتابخانه از نوع سالن قرائت و انبار کتاب مجزا از یکدیگر

 فضاهــای اصلــی در ایــن نــوع کتابخانــه عبارتنــد از: قســمت قرائت، قســمت 
ذخیــره کتــاب، قســمت فهرســت، بخــش امانــت کتــاب و بخــش کتــاب. ایــن 
ــزی  ــای مرک ــرد و در کتابخانه‌‌‌‌ه ــرار می‌گی ــی ق ــمت قبل ــن دو قس ــه بی مجموع

بهره‌بــرداری از ایــن شــیوه بیشــتر مرســوم اســت.
توصیه‌‌‌‌های طراحی

کتابخانه‌هــا بیــش از بناهــای فرهنگــی دیگــر دســت‌خوش دگرگونی هســتند. 
ــانی  ــد اطلاع‌رس ــات و پیون ــاده اطلاع ــد خارق‌الع ــی، تولی ــع چاپ ــد مناب رش
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ــردآوری،  ــیوه گ ــک در ش ــریع تکنولوژی ــولات س ــا تح ــراه ب ــداری، هم و کتاب
ــه را از شــکل محــل نگهــداری  ــع، کتابخان ســاماندهی و نشــر اطلاعــات و مناب
ــخگویی  ــت. پاس ــه داده اس ــی چندگان ــه آن وظایف ــاب درآورده، ب ــرف کت ص
ــه‌ای از  ــکل‌گیری مجموع ــه ش ــه ب ــی کتابخان ــن کارای ــا و تأمی ــه ضرورت‌ه ب
ــه  ــت هم ــه گاه رعای ــده اســت ک ــای طراحــی منجــر ش ــا و رهنموده توصیه‌ه
آن‌هــا امکان‌پذیــر نیســت، امــا برقــراری تعادلــی منطقــی بیــن آن‌هــا بــا اســتفاده 

ــود:  ــه می‌ش ــر توصی ــل زی از عوام
	1 ــا، . ــا تحــولات و نیازه ــاق ب ــردن انطب ــر ک ــرای امکان‌پذی ــری: ب انعطاف‌پذی

ــی  ــه حداقــل رســاندن عناصــر ثابــت در طــرح و قابلیــت جابه‌جای از راه ب
جداکننده‌هــا.

	2 قابلیــت انطبــاق بــا نیازهــای آتی: طــرح بایــد قابلیت توســعه، کوچک‌شــدن، .
ــمت‌های دارای  ــد و قس ــته باش ــا را در برداش ــه بخش‌ه ــا تجزی ــع ی تجم
ــش از  ــدور بی ــات( حتی‌المق ــور و تأسیس ــاع، ن ــار، ارتف ــژه )ب ــای وی نیازه

ــی شــوند. ــه پیش‌بین ــاز برنام نی
	3 ــه . ــد و نقشــه ب ــل برس ــه حداق ــد ب ــرح و نقشــه: مســیرها بای فشــردگی ط

شــکل مربــع نزدیک‌تــر باشــد یــا تعــداد طبقه‌هــا محــدود باشــند و 
ــردد. ــع نگ ــوک توزی ــد بل ــاختمان در چن س

	4 دسترســی‌ها و روابــط داخلــی: محــل ورود و خــروج مراجعــان بایــد .
ــای  ــه بخش‌ه ــی ب ــرای دسترس ــهیلاتی ب ــود و تس ــدود ش ــا مح ــه یکج ب

ــد. ــده باش ــه ش ــر گرفت ــون در نظ گوناگ
	5 استفاده از نورطبیعی: برای صرفه‌جویی درانرژی و ایجاد حس زمان و مکان..
	6 افزایــش ایمنــی: در برابــر نوســان شــرایط محیطــی، نــور مخــرب، آلودگــی، .

ــت. ســرقت، آتش‌ســوزی و رطوب
	7 ــب و . ــی مناس ــرایط محیط ــن ش ــرای تأمی ــی: ب ــات مکانیک ــاد تأسیس ایج

جلوگیــری از خطرهــای ناشــی از آتش‌ســوزی و نشــت آب.
	8 ایجــاد تأسیســات برقــی و الکترونیکــی: بــا توجــه بــه نــوع فعالیــت کتابخانه .

کــه بــه اصطــاح بنــای هوشــمند خوانــده می‌شــود. بایــد بــرای ارتباطــات 
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الکترونیکــی و نیازهــای برقــی حداکثــر انعطــاف فراهــم آیــد.
	9 ملاحظــات ســازه‌ای: بــار یکســان در طبقه‌هــا، تعییــن ابعــاد مناســب .

ــاز و بســته و فشــرده و توجــه  ــا ابعــاد و گنجایــش قفســه‌‌‌‌های ب دهانه‌هــا ب
ــه. ــزی منطق ــه لرزه‌خی ب

ــش 10	. ــرای کاه ــی ب ــی و اقلیم ــرایط محیط ــتفاده از ش ــودن: اس ــادی ب اقتص
مصــرف انــرژی و اســتهلاک، کاهــش هزینــه کارکنــان بــا اســتفاده از پــان 

ــرات بعــدی. ــه تغیی ــل هزین ــرای تقلی ــاز و انعطــاف طــرح ب ب

اصول مدیریت کتابخانه‌‌‌‌های شهری
ــل  ــج اص ــداری( پن ــم کتاب ــد عل ــق ارش ــان )محق ــر اس. آر. آرنگانات دکت
ــم  ــال‌ها و به‌رغ ــس از گذشــت س ــه پ ــرده ک ــاد ک ــه ی ــت کتابخان ــرای مدیری ب
ــداران قــرار  اصلاحــات جزئــی انجــام شــده در آن، همچنــان مــورد قبــول کتاب

ــند:  ــر می‌باش ــرح زی ــه ش ــول ب ــن اص دارد. ای

اصل اول: کتاب‌ها برای استفاده هستند
در صحــت ایــن جملــه بــه‌ ظاهــر بدیهــی، هیــچ شــکی نیســت، امــا زمانــی 
ــه می‌شــد  ــر گرفت ــا در نظ ــداری کتاب‌ه ــرای نگه ــاری ب ــوان انب ــه به‌عن کتابخان
و کتابــدار، نگهبانــی بــود کــه کســی را تشــویق بــه اســتفاده از کتاب‌هــا 
ــا  ــؤولان کتابخانه‌ه ــی‌داد. مس ــام م ــاردار را انج ــک انب ــا کار ی ــرد. او تنه نمی‌ک
ــل  ــه اص ــند و بدین‌گون ــی باش ــیوی و انفعال ــاتی آرش ــتند مؤسس ــت داش دوس
اول مدیریــت کتابخانــه نادیــده گرفتــه می‌شــد. امــروز، کتابخانــه مؤسســه‌هایی 
ــتفاده‌کنندگان  ــاختن اس ــا س ــا، توان ــدف آن‌ه ــوند و ه ــته می‌ش ــی پنداش خدمات
ــوع  ــن ن ــان می‌شــود. ای ــه بی ــات کتابخان ــع و خدم ــر از مناب ــرای اســتفاده مؤث ب
ــداری،  ــردازش به‌جــای نگه ــس از پ ــی‌آورد و پ ــم م ــدارک را فراه ــه م کتابخان
ــی  ــا زمان ــروزی، تنه ــدار ام ــد. کتاب ــرار می‌ده ــان ق ــار مراجع ــا را در اختی آن‌ه
ــه  ــه اســتفاده‌کنندگان به‌طــور مســتمر آنچــه را ک ــد ک ــت می‌کن احســاس رضای
ــه‌ای،  ــن کتابخان ــد. چنی ــرار دهن ــتفاده ق ــورد اس ــده، م ــته ش ــه‌ها گذاش در قفس
ــد  ــل می‌کن ــی تبدی ــتفاده‌کنندگان دایم ــه اس ــود را ب ــوه خ ــتفاده‌کنندگان بالق اس
ــه مــی‌رود  ــه کتابخان و اســتفاده‌کننده دایمــی کســی اســت کــه به‌طــور منظــم ب
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ــرد. ــره می‌ب ــه به ــادت از محصــولات کتابخان ــق ع و طب
ــر  ــای زی ــه توصیه‌‌‌‌ه ــه ب ــه، توج ــت کتابخان ــل اول مدیری ــق اص ــرای تحق ب

ضــروری اســت: 
	1 ــد . ــی واج ــود کارکنان ــه، وج ــک کتابخان ــره‌وری از ی ــر به ــور حداکث به‌منظ

ــت  ــه خدم ــد ارائ ــان بای ــد ضــروری اســت. هــدف کارکن شــرایط و کارآم
ــر و  ــن، یاریگ ــترس‌پذیر، فروت ــد دس ــان بای ــد. آن ــتفاده‌کنندگان باش ــه اس ب
ــه نیــز بایــد میــزان  خواهــان درک نظــر دیگــران باشــند. مســؤولان کتابخان
حقــوق مناســب، مقــام، امکانــات ترفیعــی شــغلی و وضعیــت کاری خوبــی 
ــه  ــن حرف ــراد شایســته جــذب ای ــا اف ــد ت ــر بگیرن ــداران در نظ ــرای کتاب ب
ــی  ــداری نقش ــه کتاب ــته ب ــراد شایس ــش اف ــا در گرای ــن انگیزه‌ه ــوند. ای ش
ــه وجــود مــی‌آورد. ــه ب ــرای فعالیــت کتابخان ــط مناســبی ب مهــم دارد و محی

	2 کتابخانــه بایــد ســاعت‌های طولانــی پذیــرای مراجعــان باشــد تــا از .
محصــولات کتابخانــه بیشــتر اســتفاده شــود. اگــر زمــان اســتفاده از 
کتابخانــه‌ای کوتــاه باشــد یــا ســاعت‌های نامناســبی بــرای اســتفاده 
مراجعــان در نظــر گرفتــه شــده باشــد، اســتفاده‌کنندگان نمی‌تواننــد 
ــی برخــی از کتابخانه‌هــا،  ــد شــوند. حت ــی از محصــولات آن بهره‌من به‌راحت
ــاعتی  ــر س ــا در ه ــد ت ــرار می‌دهن ــتفاده‌کنندگان ق ــار اس ــدی در اختی کلی
ــه  ــاعت‌های کار کتابخان ــد. س ــتفاده کنن ــد از آن اس ــد بتوانن ــه می‌خواهن ک

می‌بایســت براســاس نیــاز اســتفاده‌کنندگان تعییــن شــود.
	3 کتاب‌هــا بایــد براســاس نیازهــای بالفعــل و بالقــوه اســتفاده‌کنندگان، .

انتخــاب و فراهــم شــوند. مســؤولان کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی بایــد از خریــد 
ــی را  ــد و کتاب‌های ــاب کنن ــد؛ اجتن ــاد ندارن ــی زی ــه متقاض ــی ک کتاب‌های

ــد. ــری دارن ــتفاده عمومی‌ت ــه اس ــد ک برگزینن
	4 تجربــه نشــان داده اســت، متقاضیــان کتاب‌هایــی در موضــوع خــاص، بیشــتر .

از متقاضیــان کتاب‌هایــی از نویســنده‌ای خــاص هســتند؛ بنابرایــن چنانچــه 
ــتفاده‌کنندگان  ــر اس ــرای اکث ــوند، ب ــب ش ــوع مرت ــاس موض ــا براس کتاب‌ه
ــرای  ــز اج ــا و نی ــتر از کتاب‌ه ــتفاده بیش ــه اس ــود و ب ــد ب مناســب‌تر خواه
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بهتــر اصــل اول مدیریــت کتابخانــه منجــر خواهــد شــد.
	5 مجموعــه مدر‌کهــای کتابخانــه به‌طــور کامــل مــورد اســتفاده قــرار نخواهــد .

ــا  ــدار بخــش کتاب‌هــای مرجــع، بکوشــد ت ــی کــه کتاب گرفــت، مگــر زمان
ــی  ــد. گاه ــاری ده ــه ی ــع کتابخان ــرداری از مناب ــتفاده‌کننده را در بهره‌ب اس
بــه دلیــل عــدم اســتفاده یــا بهــره‌وری نادرســت از منابــع کتابخانه‌هــا، ایــن 
ــرای  ــد. آمــوزش اســتفاده‌کنندگان، راه مناســبی ب ــم هــدر رفته‌ان ــع عظی مناب
حــل ایــن مشــکل اســت. هــدف از آمــوزش اســتفاده‌کنندگان )کــه ســبب 
ــای لازم  ــش و مهارت‌ه ــه دان ــود( ارائ ــرداری می‌ش ــت بهره‌ب ــای کیفی ارتق

بــه آنهاســت تــا خودشــان مســیر خویــش را بیابنــد.
	6 ــا نظمــی . ــا ب ــه مدر‌که ــد، ک ــه ایجــاب می‌کن ــت کتابخان اصــل دوم مدیری

صحیــح در وضعیــت کالبــدی مناســبی بــرای جابه‌جایــی، نگهــداری شــوند. 
ــن  ــرعت از بی ــه س ــود، ب ــی نش ــت کاف ــا مراقب ــن مدر‌که ــه از ای چنانچ
ــا  ــت کتاب‌ه ــری و نظاف ــد. گردگی ــد ش ــتفاده خواهن ــل اس ــه و غیرقاب رفت
ــی  ــای طولان ــه مدت‌ه ــی ک ــرد. کتاب‌های ــام گی ــم انج ــور منظ ــد به‌ط بای
بــدون جابه‌جایــی در زوایــای تاریــک کتابخانــه باقــی می‌ماننــد، بــه 
ــد  ــاب می‌کاه ــر کت ــار از عم ــت‌زده می‌شــوند. غب ــاد آف ــال بســیار زی احتم
ــتفاده از  ــه اس ــل ب ــز مای ــع نی ــش مرج ــان بخ ــتفاده‌کنندگان و کارکن و اس

ــتند. ــار نیس ــای پرغب کتاب‌ه
نیــاز بــه جلــد کــردن نوبتــی کتاب‌هــا نیــز ضــروری اســت. کتاب‌هایــي کــه 
ــای  ــد. ویرایش‌ه ــش دارن ــاً پیرای ــد، حتم ــرار نمی‌گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــر م دیگ
براســاس  قدیمــی، کتاب‌هــای کهنــه و کتاب‌هــای تکــراری را می‌تــوان 
خط‌مشــی موجــود در ایــن زمینــه پیرایــش کــرد. بســیاری از کتابخانه‌هــا هنــگام 
ــندیده‌ای  ــن کار پس ــه ای ــوند ک ــل می‌ش ــزن تعطی ــه مخ ــیدگی ب ــت و رس نظاف
ــد  ــا ح ــه ت ــرد ک ــورت گی ــان ص ــد چن ــزن، بای ــه مخ ــیدگی ب ــت. کار رس نیس

ــه تأثیــری نگــذارد. امــکان بــر خدمــات کتابخان
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اصل دوم: هر خواننده‌ای کتابی می‌خواهد
ــدگان  ــص پژوهن ــا مخت ــا تنه ــه کتاب‌ه ــت ک ــی اس ــدان معن ــل ب ــن اص ای
نیســتند؛ بلکــه بــرای اســتفاده همــه، از جملــه کــودکان، نوســوادان، کهنســالان، 
ــن هــدف،  ــه ای ــرای رســیدن ب ــان منتشــر می‌شــوند. ب ــان و زندانی ــرا، نابینای فق
ــه  ــود. ب ــداد نش ــع قلم ــک مان ــوان ی ــادی به‌عن ــل اقتص ــه عام ــت ک ــوب اس خ

ــد. ــاب می‌کن ــگان را ایج ــات رای ــه خدم ــل دوم، ارائ ــر، اص ــارت دیگ عب
ــر  ــای زی ــه توصیه‌‌‌‌ه ــه ب ــه، توج ــت کتابخان ــل دوم مدیری ــق اص ــرای تحق ب

ضــروری اســت:
	1 بــه دلیــل محدودیت‌هــای مالــی، هیــچ کتابخانــه‌ای نمی‌توانــد همــه .

کتاب‌هــا را تهیــه کنــد، بنابرایــن ضــروری اســت گزینــش کتــاب به‌گونــه‌ای 
ــد. ــتفاده‌کنندگان باش ــون اس ــای گوناگ ــوی تقاضاه ــه جوابگ ــود ک ــام ش انج
ــد پیوســتگی‌هایی  ــان و شــیوه عرصــه کتاب‌هــای منتخــب بای موضــوع، زب
نزدیــک بــا نیازهــای کاربــران داشــته باشــند. گزینشــگر کتــاب موظف اســت 
ــتفاده‌کننده؛  ــاوت اس ــای متف ــای گروه‌ه ــع نیازمندی‌ه ــرای رف ــا را ب کتاب‌ه
ــمی  ــی و جس ــادی، آموزش ــر اقتص ــروم از نظ ــراد مح ــد. اف ــاب کن انتخ
ــوزان( در  ــالخوردگان و نوآم ــی، س ــاران ذهن ــان، بیم ــه بینای ــان، نیم )نابینای
ــع  ــرای رف ــی ب ــت کتاب‌های ــد و لازم اس ــرار دارن ــا ق ــن گروه‌ه ــره ای زم

ــردد. ــه گ ــا تهی ــن گروه‌ه ــای ای نیازه
	2 اصــل دوم بــر خواننــده تأکیــد دارد. کتابدار بایــد از نیازهای اســتفاده‌کنندگان .

مطلــع باشــد تــا بتوانــد کتاب‌هــا و اطلاعــات مناســب را بــرای هــر خواننــده 
فراهــم آورد. کتابــدار نبایــد فقــط کتاب‌هــای خواســته شــده را تهیــه کنــد؛ 
ــه  ــری ک ــای دیگ ــن کتاب‌ه ــتفاده‌کننده را در یافت ــد اس ــد بکوش ــه بای بلک

جوابگــوی نیازهــای اوســت؛ یــاری دهــد.
	3 اســتفاده از سیســتم قفســه بــاز بــه تحقــق اصــل دوم کمــک می‌کنــد. در ایــن .

ــدگان  ــوند و خوانن ــداری می‌ش ــاز نگه ــه‌‌‌‌های ب ــا در قفس ــتم کتاب‌ه سیس
می‌تواننــد بــدون هیــچ مانعــی بــه کتاب‌هــا نزدیــک شــده، آن‌هــا را بردارنــد 
و اگــر قابــل اســتفاده دیدنــد، بخواننــد یــا امانــت بگیرنــد؛ بــه ایــن ترتیــب، 
ــتفاده صــرف از  ــنا می‌شــوند و به‌جــای اس ــاب آش ــی از کت ــا دنیای ــا ب آن‌ه
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ــرداری  ــد. بهره‌ب ــاب دارن ــرای انتخــاب کت ــری ب فهرســت، فرصت‌هــای بهت
ــاز، تــورق را تشــویق می‌کنــد و تــورق، علاقه‌منــدی و  از سیســتم قفســه ب

اســتفاده بیشــتر از کتــاب را بــه دنبــال خواهــد داشــت.

اصل سوم: هر کتابی خواننده دارد 
ایــن اصــل، کتــاب را مــورد تأکیــد قــرار داده و بــه همیــن منظــور تدویــن 
ــرای تحقــق ایــن  ــه عمــل آیــد ب ــرداری ب شــده کــه از کتاب‌هــا حداکثــر بهره‌ب

ــت : ــه کار گرف ــر را ب ــد توصیه‌‌‌‌هــای زی ــون بای قان
	1 کــه . ســطوحی  و  زبان‌هــا، ‌موضوع‌هــا  حــاوی  کتاب‌هــا  گزینــش  از 

اســتفاده‌کنندگان اندکــی دارنــد، بايــد پرهیــز شــود. بــرای بــه دســت آوردن 
ــتفاده  ــه‌ای اس ــن کتابخان ــت بی ــیوه‌‌ی امان ــوان از ش ــی می‌ت ــن کتاب‌های چنی
ــه‌‌ی دیگــر آن را در اختیــار  ــا امانــت گرفتــن آن کتــاب از کتابخان کــرد و ب

ــده گذاشــت. خوانن
	2 کتاب‌هــا را بایــد طــوری در قفســه‌ها قــرار داد کــه خواننــدگان بتواننــد بــه .

آســانی آن‌هــا را بیابنــد. اگــر کتاب‌هــا طــوری تنظیــم شــوند کــه ‌موضوع‌هــا  
ــر  ــورت ه ــد، در آن ص ــب گردن ــل مرت ــتگی متقاب ــه وابس ــب درج برحس
کتــاب بــه احتمــال زیــاد بــه آســانی در دســترس خواننــده قــرار می‌گیــرد. 
ــاص  ــوع خ ــق موض ــور دقی ــد به‌ط ــتفاده‌کنندگان نمی‌توانن ــر اس ــرا اکث زی
ــر  ــا دورت ــر ی ــای نزدیک‌ت ــد و زمینه‌‌‌‌ه ــان کنن ــود را بی ــه خ ــورد علاق م
از آن موضــوع را نــام می‌برنــد. توالــی ســودمند می‌توانــد ‌موضوع‌هــا 
را به‌گونــه‌ای نشــان دهــد کــه اســتفاده‌کننده از زمینه‌‌‌‌هــای موضوعــی 
ــود را  ــاه خ ــت‌وجوی کوت ــی جس ــوع اصل ــر از موض ــا دورت ــر ی نزدیک‌ت

ــد. ــه موضــوع خــاص موردنظــر خــود دســت یاب آغــاز کنــد و بــزودی ب
	3 تنظیــم صحیــح کتاب‌هــا در قفســه بســیار مطلــوب اســت امــا تنهــا عامــل .

بــرای دسترســی قــرار گرفتــن خواننــدگان نیســت. تهیــه فهرســت کتاب‌هــا 
در دســت‌‌یابی بــه کتــاب کمــک بســیاری می‌کنــد. امــکان دارد خواننــده‌ای 
کــه مســتقیماً به‌ســوی قفســه مــی‌رود، کتابــی کــه ظاهــر فیزیکــی غیرجــذاب 
ــا  ــی ب ــه‌‌‌‌های ارجاع ــا شناس ــرد، ام ــده بگی ــب دارد نادی ــی نامناس ــا عنوان ب
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آگاهــی دادن از مندرجــات کتــاب، نقــش بســیاری در جــذب خواننــده بــه 
ــد. ــا دارن ــه کتاب‌ه این‌گون

	4 ــگا ناتــان، »امــروزه کتابخانه‌هــا در کنــار روش‌هــای مختلــف . ــه گفتــه ران ب
تبلیغاتــی بــه توســعه امــور جدیــدی همــت گماشــته‌اند کــه عــاوه 
ــم  ــول مه ــوان محص ــز به‌عن ــات نی ــان تبلیغ ــی بودنش ــی و تفنن برآموزش

ــود«. ــر می‌ش ــه منج ثانوی
هــدف از خدمــات جنبــی، ترویــج خوانــدن، و هــدف گســترده‌تر کتابخانــه، 
ــه  ــور، مســؤولان کتابخان ــن منظ ــت. بدی ــدن اس ــادات خــوب خوان ــویق ع تش
ــدارک  ــی و ت ــه قصه‌خوان ــرای برنام ــخنرانی، اج ــزاری س ــا برگ ــد ب می‌توانن
ــب  ــد و موج ــذب کنن ــه ج ــه کتابخان ــدگان را ب ــی، خوانن ــای نمایش برنامه‌‌‌‌ه

ــد. ــان گردن ــاب خوان ــش کت افزای

اصل چهارم: صرفه‌جویی در وقت خواننده
ــه  ــرکار دانســت ک ــه و پ ــردی فرهیخت ــد ف ــه را بای  اســتفاده‌کننده از کتابخان
ــه  ــان مراجع ــره‌وری را از زم ــر به ــد حداکث ــیار دارد و بای ــت او ارزش بس وق
ــر  ــای زی ــری توصیه‌‌‌‌ه ــل، به‌کارگی ــن اص ــق ای ــرای تحق ــرد. ب ــه بب ــه کتابخان ب

ضــروری اســت:
	1 آرایش قفسه کتابخانه باید برحسب وابستگی متقابل و موضوعی باشد..
	2 از سیستم قفسه باز استفاده شود..
	3 از فناوری جدید اطلاع‌رسانی و رایانه )کامپیوتر( بهره‌گیری شود..
	4 ــت، . ــه اس ــتفاده از کتابخان ــی اس ــر چگونگ ــه بیانگ ــه ک ــای کتابخان راهنم

ــرد. ــرار گی ــان ق ــار مراجع ــود و در اختی ــن ش تدوی
	5 مجموعــه‌ای خــاص از کتاب‌هــا گزینــش شــوند و )مثــاً بــا عنــوان .

ــرار داده  ــه( ق ــل مدخــل کتابخان ــی مناســب )مث ــاب( در محل ــای کت تازه‌‌‌‌ه
ــوند. ش

اصل پنجم: کتابخانه، سازمانی رو به رشد است
ــازمان،  ــک س ــد همچــون ی ــه بای ــی اســت ک ــه، مؤسســه‌ای اجتماع کتابخان
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بــه رشــد و پیشــرفت خــود ادامــه دهــد. رشــد کتابخانــه بــا توجــه بــه میــزان 
ــد  ــه رش ــن ک ــرای ای ــرد. ب ــورت می‌گی ــان آن ص ــدگان و کارکن ــدرک خوانن م
ــه کار  ــر را ب ــای زی ــد توصیه‌‌‌‌ه ــد، بای ــه باش ــی بربرنام ــم و مبتن ــه منظ کتابخان

ــت: گرف
	1 طــرح رده‌بنــدی کتاب‌هــا بایــد بــه‌ گونــه‌ای انتخــاب شــود کــه بــه شــکلی .

منطقــی، گســترش دانــش را پاســخگو باشــد.
	2 قفســه بایــد بــا توجــه بــه رشــد کتابخانــه برحســب مدر‌کهــای کنونــی و .

آتــی تنظیــم شــود.
	3 ــواد موجــود و . ــواع م ــرای ان ــد ب قاعــده انتخــاب شــده فهرست‌نویســی بای

جدیــد احتمالــی مناســب باشــد.
	4 ــه رشــد اســتفاده از میکروفیلــم و . ــزرگ و رو ب در کتابخانه‌‌‌‌هــای عمومــی ب

ــود. ــه می‌ش ــات توصی ــازی اطلاع ــرای ذخیره‌س ــش ب میکروفی

توصیه‌ها و اصول مدیریت ، طراحی و برنامه‌ریزی در زمینه فرهنگسراها
ــه از پیوســتن  ــای بشــری اســت ک ــه فعالیت‌‌‌‌ه ــوه‌ای از مجموع ــگ جل فرهن
اعمــال مختلــف در غالــب الگویــی فعــال و مــداوم و درک آن‌هــا پدیــد می‌آیــد 
کــه در ذات خــود غیرقابــل لمــس و نادیدنــی اســت ولــی درعیــن حــال اجــزاء 
ــراد  ــار اف ــی در رفت ــانه‌‌‌‌های قوم ــه به‌صــورت نش ــی اســت ک فیزیکــی و علائم

ــود. ــر می‌ش ظاه

نقش فرهنگسرا در پایداری فرهنگی
ــداری  ــعه و پای ــم توس ــزار مه ــوان اب ــرا، به‌عن ــد فرهنگس ــازمان‌هایی مانن س
ــت  ــی و هوی ــتاورد‌‌‌‌های فرهنگ ــترش دس ــت و گس ــت صیان ــی درجه فرهنگ
ــود. ــیس می‌ش ــردم تأس ــی م ــای فرهنگ ــع نیاز‌‌‌‌ه ــه و رف ــک جامع ــی ی فرهنگ
ــناخت و  ــوزش، ش ــق آم ــود از طری ــرد خ ــا عملک ــرا ب ــن فرهنگس همچنی

�ـه دارد. �ـگ جامع �ـداری فرهن �ـا و پای �ـری در احی �ـش مؤث �ـش، نق نمای
فرهنگســرا به‌عنــوان پایگاهــی کــه ســبب شــناخت افــراد از فرهنــگ آن شــهر 
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ــی  ــص فرهنگ ــی خصای ــه برخ ــد ک ــکان را می‌ده ــن ام ــراد ای ــه اف ــود، ب می‌ش
جامعــه را شناســایی و معرفــی کننــد. فرهنگســرا و محیط‌هــای فرهنگــی موجــب 
ــالا  ــتگی و ب ــس همبس ــت ح ــرور، تقوی ــش غ ــرات، افزای ــا و نظ ــادل ایده‌ه تب

رفت��ن س��طح ش��ناخت درب��اره هوی��ت فرهن��گ آن ناحی��ه می‌ش��ود. 
در واقــع مهم‌تریــن اهــداف فرهنگســرا را می‌تــوان در ســه اصــل به‌صــورت 

مختص�ـر بی�ـان کرد:
• فرهنگسرا مکانی است که در آن آموزش داده می‌شود.	
• انجام فعالیت‌هایی در جهت پرورش قوه خلاقانه و عرضه آثار هنری	
• درنهایت مهم‌ترین هدف، توسعه و اشاعه فرهنگ می‌باشد.	

امــروزه بــا توجــه بــه اهــداف توســعه و حفــظ هویــت فرهنگــی بــه پایــداری 
ــی  ــت طراح ــی کیفی ــه چگونگ ــؤولان ب ــه مس ــزام توج ــی، ال ــت فرهنگ هوی
فضایــی و کالبــدی فرهنگســرا و ارائــه راهکارهایــی در جهــت بهبــود و ارتقــاء 
عملکــرد آن به‌منظــور رســیدن بــه هــدف موردنظــر، دو چنــدان می‌کنــد. بــرای 
ــه نــکات و پیشــنهاد راه‌کارهایــی در راســتای هــر چــه بهتــر شــدن  دســتیابی ب
عملکــرد فرهنگســرا در جهــت هــدف پایــداری هویــت فرهنگــی، بــا مطالعــه و 
ــا موضــوع و بررســی عملکردهــای فرهنگســرا  تحقیــق در زمینه‌‌‌‌هــای مرتبــط ب
در جوامــع مختلــف از طريــق تحقيــق در تجربه‌‌‌‌هــای موفــق و ناموفــق، پــس از 
شــناخت و تحلیــل، بــه ارائــه راه‌کارهایــی در جهــت بهبــود طراحــی فرهنگســرا 

در راســتای پایــداری هویــت فرهنگــی، راه‌کاری را ارائــه خواهیــم داد:
• همگانی بودن استفاده از فرهنگسرا 	
• معماری فرهنگسرا 	
• مکان‌یابی فرهنگسرا	
• پویایی و زنده بودن فضا	
• ترکیب فرهنگسرا با فضاهای تجاری و تفریحی )دشتی شفیعی، تجری(	

مواردی که می‌بایست در طراحی یک فرهنگسرا مورد توجه واقع گردد:
	1 کشف پرورش و فراهم‌سازی زمینه‌‌‌‌های رشد استعدادهای فرهنگی و هنری.-
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	2 ــگ و - ــه فرهن ــا در خان ــور خانواده‌ه ــرای حض ــب ب ــای مناس ــاد فض ایج
ــی ــطح فرهنگ ــا س ــکان ارتق ام

	3 احیا ترویج و غنی‌سازی هنر و فرهنگ ایرانی اسلامی در منطقه-
	4 ترویج روحیه شادی و انبساط خاطر به ساکنان-
	5 کمبود فضای فرهنگی- هنری در منطقه-
	6 برنامه‌ریزی برای گذراندن اوقات فراغت جوانان و نوجوانان-
	7 تقویت هویت فرهنگی و سالم‌سازی بستر فرهنگی و هنری منطقه-
	8 آموزش‌های هنری و فرهنگی و تقویت روحیه خودباوری-

در ا��ين بخ��ش به‌عنــوان نتیجه‌گی�ـری معيار‌‌‌‌ه��ای طراح��ی ��يک فرهنگ‌س�ـرا 
معرف�ـی می‌گ�ـردد.

ضوابط و استانداردها:
حداکثر سطح اشغال 50% در همکف

حداکثر بنا در دوطبقه 100% در دوطبقه
فضاهای موردنیاز در فرهنگسرا:

 )نیک اندیش،1396(

خانه‌‌‌‌های فرهنگ
اهداف کلان خانه‌‌‌‌های فرهنگ عبارتند از:

-	 غنا بخشیدن به زندگی شهروندان
-	 به‌منظور یاری رساندن به شکوفایی استعدادهای جوانان
-	 ایجاد شهری فرهنگی و فرهیخته
-	 گسترش فعالیت‌‌‌‌های فرهنگی = کاهش جرم
-	 برآوردن نیاز جوانان برای پر کردن اوقات فراغت

اهداف خرد:
برای پر کردن اوقات فراغت نیاز به :
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-	 ـ ک��ه ب��ا در نظ��ر گرفت��ن کلاس‌های��ی اع��م از   بخ��ش آموزش��ی می‌باشدـ
�ـد ش�ـد. ــر،.... برطــرف خواه قرآن��ی، موســیقی، کامپیوت

-	 بخ��ش اجتماعـی� می‌باش��د ک��ه ب��ا در نظ��ر گرفت��ن واح��د ورزش و 
ــد. �ـد ش ــرف خواه ـلم برط ــات ساـ تفریح

-	 بخش فرهنگی می‌باشد که با در نظر گرفتن کتابخانه برطرف خواهد شد.
-	 بخ��ش هن��ری می‌باش��د ��كه ب��ا درنظ��ر گرفت��ن کلاس‌های��ي چ�ـون هنر‌‌‌‌هــای 

تجس��می، نگارگ��ری، عکاس�ـی و... )روحانــی، ارغــان، عبدی،بهرامــی،1395( 
برطــرف خواهد شــد.

 سرای محله:
اهداف: 

• ارتقای مؤلفه‌های حس تعلق و بالا بردن تعاملات اجتماعی افراد در محله. 	
• تعیین مؤلفه‌های موردنظر برای رسیدن به حس تعلق و آرامش در محیط.	
• ــی 	 ــاد محیط ــث ایج ــه باع ــته ك �ـت‌‌یابی ب��ه فضاه��ای درخـو�ر و شایس دس

ــا اصالــت گــردد.  ســالم و ب
• ایجــاد ســرزندگی و آمــوزش در راســتای حفــظ هویــت و فرهنــگ محلــه. 	

)حســنی،1396(
مشاــرکت آگاهان��ه و پایــدار ش��هروندان در عرصه‌‌‌‌ه��ای فرهنگ�ـی، اجتماع�ـی، 
�ـهری  �ـای مه��م ام��روزی مدیری��ت ش ــادی، رفاه��ی و محل��ی از دغدغه‌‌‌‌ه اقتص
اس��ت. پ��س از تجرب��ه ش��ورایاری، پی��رو دس��تورالعمل س��اماندهی مشــارکت‌‌‌‌های 
�ـن  �ـک رک ـان ی �ـه ب‌ـه� عنوـ �ـت محل ــهر ته��ران، مدیری �ـی در محــات ش اجتماع
اجرای��ی در س��طح محل��ه متناس��ب ب��ا رک��ن مش��ورتی و نظارت��ی ش�ـورایاری 

ایج��اد ش��ده اس��ت )ذاک��ری و همــکاران 1381(. 
�ـهر؛  �ـداف مدیری��ت محل��ه افزای��ش مشــارکت مردم��ی در اداره ام��ور ش اه
ایج��اد رک��ن اجرای��ی متناس��ب ب��ا رک��ن مش��ورتی و نظارت��ی ش��ورایاری؛ افزایش 
اعتمــاد و همـک�اری متقاب�ـل بی�ـن ش��هرداری و اهال�ـی محــات در کنــار تطاب�ـق 
هرچ��ه بیش��تر تصمیم��ات، احی��اء هوی��ت محل�ـه‌ای می‌باش��د. ل��ذا به‌ط��ور کل، 
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هــدف اصل�ـی از راه‌انـد�ازی سرــای محلــه، واگـذ�اری تصمیم‌گیری‌ه�ـای محل�ـه 
�ـه مح�ـل  ـای محل �ـد و سرـ �ـه تس��هیلگر فراین �ـه خــود آنهاس��ت. مدیری�ـت محل ب

اس��تقرار آن اســت.

ــتقرار مکان��ی مناس��ب مجموع��ه س��رای محل��ه در محل��ه در  بررس��ی اس
�ـه س�ـهولت  جه��ت ارتق��اء کیفی��ت مرکزی��ت کارک�ـردی: مرکزی��ت کارک��ردی ب
دسترســی، امکانــات مشتــرک گروهــی، دفعــات و زمــان اس��تفاده از قرارگاه‌هــا 
ـ امکان��ات عموم��ی مش�ـترک  می‌باش��د. در ای��ن ش�ـاخص هرچ��ه مجموع��ه بهـ
نزدیک‌ت��ر و در مس��یر فعالیت‌‌‌‌ه��ای روزم��ره باش��د، تعامال�ت اجتماع��ی و 

�ـود. �ـتر می‌ش ــتگی سـا�کنین بیش همبس
ل�ـذا طراح��ی مجموعه‌هاــ در نزدیک��ی مراک��ز محل‌هاــی و به�ـره از امکان�ـات 
�ـه  �ـن زمین ـی س��راها، در ای �ـی نمونه‌‌‌‌هاـ �ـت اس��ت. در بررس �ـم دارای اهمی مه
�ـرار  ــبتاً مناس��ب از مراک��ز محال�ت ق موقعی��ت س��را فاصل��ه نامناس��ب ی��ا نس
گرفت�ـه و لــذا توج�ـه ب�ـه شاــخص فــوق چندــان مناس��ب نبوــده اســت. در ای�ـن 
زمین��ه طراح��ی برخ��ی س��را ب��ا تغیی��ر کارب��ری ی��ک مجموع��ه متناس��ب از لحاظ 
�ـرار  ــه نســبتاً مناس��ب‌تر از مراک��ز محال�ت ق ک��م و کیف��ی ک��ه غالب��اً در فاصل
دارن�ـد می‌باشــند. در طراح�ـی ساــیر سـر�اها ب�ـا تعری�ـف کاربــری سرــا، اولوی�ـت 
انتخــاب سـا�یت، براســاس زمی�ـن ب�ـا مترــاژ مناس�ـب از میــان‌ زمین‌ه�ـای خال�ـی 

�ـد می‌باش�ـد. ــاً فاصل�ـه زیاــدی از مراک�ـز محــات قرــار دارن موجــود ک�ـه غالب
بررس�ـی به‌کارگیــری فــرم مناس�ـب در طراح�ـی ســرا در جه�ـت ارتقــاء ح�ـس 
�ـک  ــات قاب��ل‌درک شــدن ی �ـه موجب �ـی ک ــی، کیفیت �ـی کارکـر�دی: خوانای خوانای
مکــان شــده ک�ـه نیازمن�ـد آگاه�ـی از فــرم کالبــدی و الگوهــای فعالی�ـت جه�ـت 
تکمی�ـل یکدیگ�ـر باشــند. برــای ای�ـن منظــور ایجــاد تصویــری روش�ـن و دقی�ـق 
از ویژگی‌‌‌‌هاــی مفهــوم را در تصوی�ـر ذهن�ـی مرــدم اهمی�ـت دارد. تقوی�ـت تعل�ـق 
اجتماع��ی بس��یار در ای��ن زمین��ه مؤث��ر می‌باشـد�. ل��ذا طراح��ی ف��رم کالب��دی در 
تش��ابه فعالی��ت مجموع��ه و همچنین ش��بیه س��ایر الگوه��ای کاربری اهمی��ت دارد. 
در بررس��ی نمونه‌‌‌‌ه��ای سـر�اها، در ای��ن زمین��ه ح��س خوانای��ی س�ـرا در الق�ـای 
�ـی در القــای مفهــوم خان��ه نسـب�تاً نامناس�ـب  مجموع�ـه چندمنظوــره مناس�ـب ول
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�ـوده  تلق��ی می‌گــردد، و ل��ذا توج��ه ب��ه ش�ـاخص ف��وق ت��ا حــدودی مناس��ب ب
اس��ت. در طراح��ی اغل��ب ســراها، ف��رم مجموعـه� دارای ن��وع طراح��ی ترکیب��ی از 
�ـی در نماه�ـا  �ـر و خالی‌های �ـه و ترکیب‌هــای هندس�ـی از پ فرم‌‌‌‌ه��ای هندس�ـی پای
ــوده ک��ه دارای شبــاهت ب��ا طراح��ی فرم��ی مجموعه‌‌‌‌هــای فرهنگ��ی و هن�ـری  ب

بی��ش از واحده��ای مســکونی پیرامون��ی می‌باش��ند..
ــا در  ــی فضاه ــه در طراح ــی محل ــی اهال ــر بوم ــری عناص ــی به‌کارگی بررس
ــی اســت  ــی و رمزهای ــی: محیــط شــامل معان جهــت ارتقــاء حــس تعلــق مکان
ــد و  ــایی و درک می‌کنن ــات آن را رمزگش ــا و توقع ــاس نقش‌ه ــردم براس ــه م ک
حــس مــکان نامیــده می‌شــوند. در واقــع حــس مــکان یــک مفهــوم گردآمــده از 
تجربیــات افــراد بــوده و نتیجــه رســوم و اتفاقــات تکــراری اســت کــه حــال و 
ــه عقایــد فرهنگــی اهمیــت  هــوای محیــط را توصیــف می‌کنــد و در ایــن زمین
خاصــی دارنــد. لــذا وجــود فعالیت‌هــا و مراســم جمعــی در فضاهــای متنــوع و 
پیچیــده مرتبــط بــا فعالیت‌‌‌‌هــای اجتماعــی در طراحــی اهمیــت خاصــی دارد. در 

ــی ــری عناصــر بوم ــه به‌کارگی ــراها، در زمین ــای س بررســی نمونه‌‌‌‌ه
ــذا توجــه  ــی محــات در ســراها در حــد متوســط تلقــی می‌گــردد، و ل اهال
ــب  ــتا در اغل ــن راس ــت. در ای ــوده اس ــب نب ــدان مناس ــوق چن ــاخص ف ــه ش ب



زمین‌های ورزشی

فصل سوم
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ســراها، طراحــی نماهــای مجموعــه از ترکیــب مصالــح ســنگ و آجــر در نماهــا 
ــی در  ــوده ول ــی ب ــکونی پیرامون ــای مس ــی نماه ــا طراح ــباهت ب ــه دارای ش ک
زمینــه تنــوع کمــی و کیفــی در ابعــاد بازشــوها و پــر و خالی‌‌‌‌هــای نماهــا ایــن 

ــدی،1395( ــان محم ــود. )هجرت،خ ــده نمی‌ش ــباهت دی ش
زمین‌های ورزشی

مقدمه
ــدن اســت و به‌طــور  ــل ورزی ورزش در لغــت فارســی، اســم مصــدر از فع
کلــی بــه معنــی عمــل کــردن، انجــام کار پیاپــی، بکارگمــاری فکــری و جســمی 
ــوای  ــل ق ــور تکمی ــی به‌منظ ــای بدن ــب تمرین‌ه ــرای مرت ــی اج ــه معن ــا ب و ی

جســمانی و روحانــی اســت.
ــن( و  ــا )که ــتانی ی ــه دو قســمت ورزش باس ــدگاه تاریخــی، ورزش ب از دی
ــا عــدم  ــاق ی ــد( تقســیم می‌شــود، از لحــاظ انطب ــا )جدی ورزش‌هــای مــدرن ی
انطبــاق حرکت‌هــای آن بــا زندگــی روزانــه بــه ورزش طبیعــی ماننــد حرکت‌های 
یــک آهنگــر در حیــن کار و ورزش صنفــی؛ یعنــی ورزش برنامه‌ریــزی شــده و 
ضابطه‌منــد، از لحــاظ امــکان اجــرای آن در فصــول ســال بــه ورزش زمســتانی و 
ورزش تابســتانی؛ از نظــر مقــدار فشــاری کــه بــه بــدن وارد می‌آیــد و کیفیــت و 
اثرهــای آن بــه ورزش ســبک و ورزش ســنگین و از دیــدگاه علــوم اجتماعــی بــه 
ــود.  ــی( تقســیم می‌ش ــی و تیم ــا گروه ــی )ی ــرادی و ورزش اجتماع ورزش انف
ورزش اگــر بــرای اصــاح نقایــص بــدن باشــد، ورزش اصلاحــی و یــا ورزش 

ــده می‌شــود. ــی نامی نوتوان
ــی و از  ــای عموم ــوی نهاده ــم ورزش از س ــج و تعمی ــی تروی ــداف اصل اه

ــت: ــر اس ــرح زی ــه ش ــهرداری‌ها ب ــه ش جمل
	1 اهــداف جســمانی: شــامل تقویــت قــوای عمومــی بــدن و ایجــاد ورزیدگــی .

و هماهنگــی در بیــن اعضــا و اندام‌هــا بــرای برخــورداری از قــدرت، 
ســرعت، مهــارت، ایجــاد اســتقامت در برابــر فشــارهای جســمی و کارهــای 
ــازی و  ــاح و بازس ــل، اص ــدرت تخی ــش ق ــدت، افزای ــی و درازم طولان
ناتوانــی بــدن و توان‌بخشــی به‌منظــور رفــع نقص‌هــا و نارســایی‌های 
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ــره‌وری. فیزیکــی و ایجــاد به
	2 اهــداف روانــی: شــامل کشــف اســتعدادهای نهفتــه و شــناخت اســتعدادهای .

روانــی و حرکتــی، پــرورش و شــکوفایی دیگــر قابلیت‌هــای ذاتــی و 
خــدادادی، انگیختــن فــرد بــرای تحــرک و جلوگیــری از خمودگــی، 

ترس‌هــا. و  یأس‌هــا  انزواجویی‌هــا،  روانــی،  نگرانی‌هــای 
	3 اهــداف اجتماعــی: شــامل پــرورش و پذیــرش و احتــرام بــه قوانیــن گروهی .

و مقــررات اجتماعــی، پــرورش تــوان مدیریــت و حــس مســؤولیت پذیــری، 
جلوگیــری از اشــاعه آســیب‌های اجتماعــی و تقویــت همبســتگی اجتماعــی 

ــود. می‌ش

 مشخصات انواع‌ زمین‌های ورزشی
ــا  ــام آن‌ه ــی تم ــه بررس ــد ک ــمگیر دارن ــی چش ــی، تنوع ــای ورزش زمین‌ه
امکان‌پذی��ر نیس��ت. ام��ا مش�ـخصات برخیــ از‌ زمین‌هــای ورزشــی کــه بیشــتر 
ــردد،  ــاز شــهری توســط شــهرداری‌ها احــداث می‌گ ــای ب ــا و فضاه در پار‌که
ــز  ــی نی ــای ورزش ـاع‌ زمین‌ه ـ مش��خصات انوـ ـ ذک��ر می‌ش��ود. ذکرـ در پیوستـ

براســاس سلســله مراتــب کالبــدی، مفیــد خواهــد بــود.

 ـ مرکز ورزشی واحد همسایگی

در مرکــز ورزشــی واحــد همســایگی، امکاناتــی بــرای ورزش‌هــای پرطرفدار 
ــز در فضــای  ــس روی می ــال، بســکتبال، و تنی ــالِ گل‌کوچــک، والیب ــد فوتب مانن
ــایگی  ــد همس ــی واح ــز ورزش ــری مرک ــعاع کارب ــود. ش ــی می‌ش ــاز پیش‌بین ب
300 متــر اســت و جمعیتــی بیــن 2000 تــا 4000 نفــر را تحــت پوشــش قــرار 
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ــود و  ــه می‌ش ــر گرفت ــر در نظ ــز 500 مت ــن مرک ــل مســاحت ای ــد. حداق می‌ده
ــه محــل  ــی اســت ک ــان و نوجوانان ــه جوان ــای ورزشــی اولی پاســخگوی نیازه

زندگــی و ســکونت آن‌هــا در اطــراف ایــن مرکزهــا باشــد.
جدول شماره 7: عناصر ورزشی پیشنهادی برای واحد همسایگی

فضای بازفضای بستهنوع ورزشیردیف

+ـوالیبال1

+ـبسکتبال2

+ـتنیس روی میز3

+ـفوتبال گل‌کوچک4

- مرکز ورزشی محله
ــای آزاد  ــه در فض ــی ک ــر ورزش‌های ــزون ب ــه، اف ــی محل ــز ورزش در مرک
مرکــز ورزشــی واحــد همســایگی عملــی می‌شــوند، ســالن‌های ورزشــی 
مخصــوص ژیمناســتیک و شــطرنج نیــز طراحــی می‌شــوند. بــه عبــارت دیگــر، 
ــه از ســالن‌های  ــه، فضــای ورزشــی سرپوشــیده‌ای دارد ک ــز ورزشــی محل مرک
ــود. ــتفاده می‌ش ــالن اس ــک س ــد ورزش در ی ــام چن ــرای انج ــوره آن ب چندمنظ

   جدول شماره8: فضاهای ورزشی و تأسیسات جانبی پیشنهادی برای محله

فضای بازفضای بستهنوع فضاهای ورزشیردیف

+ـفوتبال )گل‌کوچک(1

+ـوالیبال2

+ـبسکتبال3

+ـتنیس روی میز4

ـ+سالن ژیمناستیک5

ـ+سالن شطرنج6
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ـ+ساختمان اداری و تأسیسات7

+ـفضاهای ارتباطی و فضای سبز8

ـ+بوفه9

شــعاع کاربــری مرکــز ورزشــی محلــه800 تــا 1000 متــر اســت و جمعیتــی 
ــرار می‌دهــد. حداقــل مســاحت  ــا 10 هــزار نفــر را تحــت پوشــش ق ــن 6 ت بی
ایــن مرکــز ورزشــی 8000 مترمربــع در نظــر گرفتــه می‌شــود و گنجایــش حــدود 
1000 تــا 1400 نفــر تماشــاگر و بازیکــن را دارد. در ایــن مرکــز ورزشــی افــزون 
بــر فضاهــای ورزشــی، تأسیســات جانبــی ماننــد ســاختمان اداری، تأسیســات، 

بوفــه و فضــای ســبز نیــز احــداث می‌شــود.

 ـ مرکز ورزشی ناحیه
در مرکــز ورزشــی ناحیــه، هــم بــر تعــداد ورزش‌هــای انجــام شــده در فضای 
بــاز و هــم بــر تعــداد ورزش‌هــای کــه در فضــای سرپوشــیده انجــام می‌شــوند 
افــزود می‌گــردد. زمین‌هــا در ابعــادی اســتاندارد طراحــی می‌شــوند و در 

فضاهــای ورزشــی امــکان برگــزاری مســابقه نیــز اســت.
شــعاع کارکــرد مرکــز ورزشــی ناحیــه 1500 تــا 3000 متــر اســت و جمعیتــی 
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ــاحت  ــط مس ــد. متوس ــرار می‌ده ــش ق ــت پوش ــر را تح ــدود 30000 نف در ح
ایــن مرکــز ورزشــی، 20 تــا 30 هــزار مترمربــع اســت و ظرفیــت تماشــاگران و 

ــردد. ــی می‌گ ــر پیش‌بین ــان آن 7000 نف بازیکن

جدول شماره 9: فضاهای ورزشی و تأسیسات جانبی پیشنهادی برای ناحیه

فضای بازفضای بستهنوع فضاهای ورزشیردیف

+ـفوتبال )استاندارد(1

++والیبال2

++بسکتبال3

++شنا4

ـ+ژیمناستیک5

+ـتنیس6

ـ+تنیس روی میز7

++هندبال8

ـ+کشتی و وزنه‌برداری9

++بدمینتون10

ـ+سالن شطرنج11

++ورزش‌های مخصوص معلولان12

++بوفه13

+ـپارکینگ )توقفگاه(14
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++فضاهای ارتباطی و سبز15

ـ+ساختمان اداری16

ـ+تأسیسات17
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جدول شماره10: فضاهای ورزشی و تأسیسات جنبی پیشنهادی برای شهر

فضای بازفضای بستهنوع فضای ورزشیردیففضای بازفضای بستهنوع فضای ورزشیردیف

+ـقایقرانی19+ـاسکی1

ـ+کاراته20ـ+ورزش باستانی2

ـ+کشتی و وزنه‌برداری21++بدمینتون3

+ـموتورسواری22ـ+مشت‌زنی4

++والیبال23++بسکتبال5

+ـهاکی24++تنیس6

++هندبال25++تنیس روی میز7

++واترپلو26ـ+تیراندازی8

+ـگلف27ـ9تکواندو9

+ـبیسبال28ـ+جودو10

ورزش‌های مخصوص 29+ـدوچرخه‌سواری11
ـ+معلولان

ـ+ساختمان اداری30+ـدو میدانی12

فضاهای ارتباطی 31ـ+ژیمناستیک13
+ـو سبز

ـ+بوفه32+ـسوارکاری14

+ـپارکینگ33ـ+شطرنج15

++تأسیسات34++شنا و شیرجه16

ساختمان‌های 35ـ+شمشیربازی17
++جنبی

+ـفوتبال18
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ـ مرکز ورزشی شهر
مرکــز ورزشــی شــهر تقریبــاً همــه ‌فضاهــای ورزشــی مــورد نیــاز شــهروندان 
را در بــردارد. اگــر چــه احــداث برخــی از ایــن ‌فضاهــا، ماننــد پیســت اســکی، 
ــه شــرایط اقلیمــی و محیطــی شــهر بســتگی  ــوردی ب ــی و مســیر کوه‌ن قایق‌ران
دارد و قاعدتــاً در بعضــی از شــهرها امــکان احــداث ایــن ‌فضاهــا وجــود نــدارد، 
ســایر رشــته‌‌‌‌های ورزشــی در تمــام شــهرها قالــب اجــرا هســتند. انــدازه، شــعاع 
عملکــرد، جمعیــت تحــت پوشــش و ظرفیــت ایــن مرکــز ورزشــی بــه جمعیــت 

انــدازه شــهر بســتگی دارد و بســته بــه مــورد؛ تعییــن می‌شــود. 

معیارهای مکان‌‌یابی‌ زمین‌های ورزشی در شهر 
الف: دسترسی 

مهم‌تریــن معیــار در مکان‌‌یابــی ‌فضاهــای ورزشــی، آســانی دسترســی 
ــا  ــا ت ــری آن‌ه ــز ورزشــی )از کوچک‌ت ــه‌‌ی مراک ــراي هم ــار ب ــن معی اســت. ای
مرکــز ورزشــی شــهر( مصــداق دارد. امــا ضوابــط تحقیــق ایــن معیــار در ســطوح 
ــز ورزشــی واحــد همســایگی و  ــاوت اســت. دسترســی در مراک گوناگــون متف
ــای  ــن ‌فضاه ــر ای ــر، اگ ــارت دیگ ــه عب ــت. ب ــط اس ــت مرتب ــا مرکزی ــه ب محل
ورزشــی در مراکــز واحــد همســایگی و محلــه اســتقرار یابنــد، شــعاع متوســط 
دسترســی کاهــش می‌یابــد. و معیــار آســانی دسترســی تحقــق می‌یابــد. 
دسترســی آســان در مراکــز ورزشــی ناحیــه و بالاتــر، مســتلزم برخــورداری ایــن 
ــرا برخــاف  ــت بالاســت؛ زی ــا ظرفی ــا از شــبکه دسترســی مناســب و ب مرکزه
ــاز، و  ــای ب ــا، فضاه ــل کتابخانه‌ه ــی )مث ــی و تفریح ــای فرهنگ ــایر ‌فضاه س
ــزون  ــن ‌فضاهــا، اف ــه ای ــر بررســی شــدند( مراجعــان ب ــد آن‌هــا کــه پیش‌ت مانن
ــزاری  ــگام برگ ــن هن ــز می‌شــود. بنابرای ــاچیان نی ــامل تماش ــرداران ش ــر بهره‌ب ب
ــد و  ــش می‌یاب ــا افزای ــن مرکزه ــه ای ــه ب ــرای مراجع مســابقه، تقاضــای ســفر ب
ــال ترافیکــی گســترده در  ــبکه دسترســی مناســب، اخت ــودن ش در صــورت نب

ــد.  ــود می‌آی ــه وج ــی ب ــز ورزش ــراف مرک اط
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ب ـ آسایش
یکــی دیگــر از معیارهــای مکان‌‌یابــی ایــن ‌فضاهــا حفــظ آســایش شــهروندان 
ــر ســروصدا محســوب می‌شــوند  اســت. فضاهــای ورزشــی جــزء ‌فضاهــای پ
ــرار  ــا ق ــن ‌فضاه ــراف ای ــی در اط ــق مســکونی، آموزشــی و درمان ــر مناط و اگ
گرفتــه باشــند، هیاهــوی بازیگــران و تماشــاچیان )کــه لازمــه تحــرک و هیجــان 
ــهروندان  ــایش ش ــلب آس ــب س ــت( موج ــی اس ــای ورزش ــی از فعالیت‌ه ناش
می‌شــود. ایــن ‌فضاهــا بایــد در جایــی از شــهر واقــع شــوند کــه ســبب اختــال 
ــی و  ــز ورزش ــن مرک ــل بی ــه حای ــاد منطق ــردد. ایج ــهروندان نگ ــایش ش در آس
ــن  ــن ای ــای بی ــی، فاصله‌گذاری‌ه ــای صوت ــه آلودگی‌‌‌‌ه ــای حســاس ب کاربری‌ه
کاربری‌هــای ناســازگار، اســتفاده از فضــای ســبز، سرپوشــیده کــردن ‌فضاهــای 
ورزشــی و به‌کارگیــری ســایر راه‌هایــی کــه بــرای کاهــش آلودگــی صوتــی بــه 

ــد.  ــار کمــک می‌کن ــن معی ــق ای ــه تحق ــد، ب کار می‌آی

ج ـ شیب کم زمین
شــیب کــم از دیگــر معیارهــای مکان‌‌یابــی بــرای بیشــتر رشــته‌‌‌‌های ورزشــی 
اســت، به‌جــز رشــته‌هایی مثــل کوه‌نــوردی و اســکی کــه بــه شــیب زیــاد نیــاز 

دارندــ. دیگ�ـر رش��ته‌‌‌‌های ورزشــی در‌ زمین‌هــای کــم شــیب انجــام می‌گیــرد. 

د ـ هم‌جواری
ــه،  ــز ورزشــی واحــد همســایگی، محل ــرای مراک همجواری‌هــای مناســب ب
پــارک، فضــای ســبز و ‌فضاهــای فرهنگــی و تفریحــی دیگــر، محله‌‌‌‌هــای 
ــرای  ــه مناســب( اســت. ب ــا حفــظ فاصل ــه ب مســکونی و مراکــز آموزشــی )البت
ــبکه‌‌‌‌های  ــده، ش ــوارد ذکرش ــر م ــزون ب ــر، اف ــه و بالات ــی ناحی ــز ورزش مراک
ــن  ــز بهتری ــا نی ــا و کوه‌پایه‌ه ــوا، ییلاق‌ه ــوش آب‌وه ــق خ ــا، مناط بزرگراه‌ه

همجواری‌هــای مناســب هســتند. 
همجواری‌هــای نامتناســب نیــز، کاربری‌هــای بهداشــتی و درمانــی، صنعتــی 
ــه هســتند. انتخــاب  ــع زبال ــا مراکــز دف و کارگاهــی ایســتگاه‌های جمــع‌آوری ی
ــزان  ــن می ــوار و تعیی ــای همج ــی کارب��ری‌ زمین‌ه �ـس از بررس زمی��ن بای��د پ

ــا فعالیت‌هــای آن‌هــا انجــام شــود.  ــا ناســازگاری آن‌هــا ب ســازگاری ی
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گذش��ته از اين‌ه��ا ض��روری اس��ت ک��ه، ملاحظ��ات زی��ر در مکان‌‌یاب��ی‌ 
ــود:  ــه ش ــر گرفت ــی در نظ ــای ورزش زمین‌ه

-	 ــترش  ــعه و گس ــکان توس ــه ام ــد ک ــه‌ای باش ــد به‌گون ــن بای ــاب زمی انتخ
ــد. ــم باش ــده فراه ــی در آین ــز ورزش مراک

-	 ــه  ــواره ب ــاده، س ــی پی ــکان دسترس ــه ام ــه ب ــا وج ــد ب ــن بای ــت زمی موقعی
ــود. ــی ش ــه پیش‌بین ــایط نقلی وس

-	 انتخــاب زمیــن بایــد به‌گونــه‌ای باشــد کــه امــکان دسترســی بــه تأسیســات 
زیــر بنایــی، ماننــد شــبکه فاضــاب، آب، بــرق، تلفــن و گاز فراهــم باشــد. 

-	 موقعیــت ورزشــگاه‌های جدیــد بایــد بــا توجــه بــه شــبکه ورزشــی موجــود 
در شــهر پیش‌بینــی شــود.

معیارهای برنامه‌ریزی‌ زمین‌های ورزشی 
ــم  ــه نظ ــای ورزشــی، توجــه ب ــزی‌ زمین‌ه ال��ف: مهم‌تریـن� معی��ار برنامه‌ری
سلســله مراتبــی ایــن ‌فضاهــا اســت کــه در ســطور پیشــین بــه تفصیــل بررســی 
ــی از مرکــز  ــه شــکل شــبکه‌ای سلســله مراتب ــد ب شــد.‌ زمین‌هــای ورزشــی بای
ــزی شــوند.  ــه ورزشــی شــهر برنامه‌ری ــا مجموع ورزشــی واحــد همســایگی ت
ــا  ــا صــرف هزینه‌هــای هنگفــت مجموعــه ورزشــی ب ممکــن اســت در شــهر ب
ــرای  شکــوهی اح��داث ش�ـود. امـا� همی��ن شهــر، فاق��د‌ زمین‌هــای کوچک‌تــر ب
ــن  ــد. بنابرای ــهر باش ــای ش ــاکن محله‌‌‌‌ه ــان س ــان و جوان ــردن نوجوان ــال ک فع
توزیــع تعــداد متناســبی از ‌فضاهــای ورزشــی کوچــک و متوســط در شــهر بهتــر 
از ایــن اســت کــه یــک یــا تعــداد اندکــی فضــای ورزشــی بــزرگ فقــط در یــک 

یــا چنــد نقطــه شــهر ایجــاد شــوند. 
ــایگی 2  ــد همس ــن ورزش واح ــرای زمی ــنهادی ب ــرانه پیش ــطح س ب: س
مترمربــع بــه ازای هــر نوجــوان، بــرای مراکــز ورزشــی محلــه 1/4 مترمربــع بــه 
ازای هــر نفــر و بــرای مراکــز ورزشــی ناحیــه 1/2 مترمربــع بــه ازای هــر نفــر 
ــه تعییــن دقیــق  ــره کــردن ب اســت. تعیــن ســرانه مرکــز ورزشــی شــهر و کالیب
ســرانه‌‌‌‌های پیشــنهادی ذکرشــده در مــورد ســطوح پایین‌تــر، نیازمنــد مطالعــات 

محلــی اســت. 
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 پ: مراکــز ورزشــی واحــد همســایگی فاقــد فضــای بســته‌اند و 100 
درصــد آن‌هــا بــه فضــای آزاد اختصــاص دارد. در صــورت لــزوم محــل 
ــود.  ــی می‌ش ــن پیش‌بین ــه زمی ــیکلت در محوط ــه و موتورس ــگ دوچرخ پارکین
ــه ازای  ــاز دارد و در آن ب ــل 90 درصــد فضــای ب ــه حداق ــز ورزشــی محل مرک
ــوان  ــود. به‌عن ــه می‌ش ــر گرفت ــگ در نظ ــل پارکین ــک مح ــع ی ــر 200 مترمرب ه
ــارک  ــرای پ ــع اســت، چهــل محــل ب ــن ورزشــی 8000 مترمرب ــر زمی ــال اگ مث
ــه و  ــی ناحی ــز ورزش ــای آزاد مرک ــطح فض ــن س ــود. تعیی ــی می‌ش آن پیش‌بین
بالاتــر، بــه معیارهــای هــر یــک از تأسیســات ورزشــی موجــود در آن بســتگی 
ــت  ــوع ورزش رعای ــاچی و ن ــرای تماش ــای لازم ب ــه فض ــه ب ــا توج دارد. و ب
ــع  ــر 80 مترمرب ــه ازای ه ــد ب ــالن بای ــل س ــای داخ ــرای ورزش‌ه ــردد. ب می‌گ
ــع  ــا، 25 مترمرب ــع زیربن ــه ازای هــر 150 مترمرب ــی ب ــرای ورزش‌هــای میدان و ب

ــود.  ــه می‌ش ــر گرفت ــگ در نظ پارکین
ــای  ــب طرح‌ه ــد در قال ــزرگ، بای ــی ب ــای ورزش ــداث مجموعه‌‌‌‌ه ت: اح
ــی  ــرد. ول ــام گی ــا انج ــی کاربری‌ه ــام کل ــوب نظ ــهری و در چارچ ــعه ش توس
اگــر چنیــن طرح‌هایــی در دســت نباشــند، و یــا بعــد از تهیــه طــرح قــرار شــود 
ورزشــگاه بزرگــی در شــهر ســاخته شــود، قبــل از تصمیم‌گیــری بایــد اقدامــات 

زیــر انجــام گیــرد: 

تجزیه ‌و تحلیل‌های جمعیتی و اجتماعی 
در ایــن مرحلــه تعــداد ســاکنان، تراکــم جمعیــت، ســاخت ســنی و جنســی 
و مشــخصات اجتماعــی و فرهنگــی منطقــه یــا مناطقــی کــه قــرار اســت بــرای 
احــداث تأسیســات ورزشــی در آن‌هــا برنامه‌ریــزی شــود، مــورد بررســی قــرار 
می‌گیــرد. ایــن بررســی می‌توانــد در مکان‌‌یابــی و برنامه‌ریــزی ورزشــگاه 
ــری دارد  ــنی جوان‌ت ــاخت س ــه س ــه‌ای ک ــال، منطق ــوان مث ــد. به‌عن ــر باش مؤث
و از لحــاظ فرهنگــی نیــز مســتعد پذیــرش تماشــاگران و بازیکنانــی اســت کــه 
ــد، در  ــگاه می‌آین ــه ورزش ــا ب ــا تماش ــرای ورزش ی ــهر ب ــون ش ــاط گوناگ از نق

ــرد.  ــرار می‌گی ــگاه ق ــداث ورزش ــت اح اولوی
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تجزیه‌ و تحلیل‌های کاربری‌های پیرامون ورزشگاه 
ــز  ــا، مراک ــد پار‌که ــی، مانن ــای ورزش ــا عملکرده ــازگار ب ــای س کاربری‌ه
تفریحــی، مناطــق حفاظت‌شــده‌‌ی طبیعــی و مراکــز فرهنگــی، عملکرد ورزشــگاه 
ــی و  ــای صنعت ــد کاربری‌ه ــازگار، مانن ــای ناس ــد و کاربری‌ه ــت می‌کنن را تقوی
کارگاهــی، محل‌هــای دفــن زبالــه، معــادن شــن و ســایر کاربری‌هــای آلاینــده، 

موجــب تضعیــف عملکــرد مجموعــه ورزشــی شــهر می‌شــود.

تجزیه‌ و تحلیل ترافیکی
ــل  ــایط حمل‌ونق ــبکه‌ها و وس ــی ش ــامل بررس ــل ش ــه ‌و تحلی ــن تجزی ای
ــد  ــان ده ــی‌ها نش ــر بررس ــردد. اگ ــی می‌گ ــی و خصوص ــه جمع ــی، نیم جمع
شــبکه راه‌هــای پیرامــون ورزشــگاه، ظرفیــت لازم بــرای تخلیــه انبوه تماشــاگران 
ــی و  ــل جمع ــایط حمل‌ونق ــه وس ــا اینک ــدارد و ی ــی را ن ــابقه‌‌‌‌های ورزش مس
ــد، می‌بایســت  ــردد نمی‌کن ــن محــدوده ت ــی در ای ــدازه کاف ــه ان نیمــه جمعــی ب
ــرای ایجــاد ظرفیــت لازم در نظــر گرفتــه شــده ایجــاد شــود و در  تمهیداتــی ب
ــری  ــد محــل دیگ ــد، بای ــن باش ــی ناممک ــن تمهیدات ــال چنی ــه اعم ــی ک صورت

ــرای ایجــاد و احــداث ورزشــگاه انتخــاب گــردد. ب

بررسی تأسیسات زیربنایی
ــرق، گاز و سیســتم انتقــال  ــد از آب شُــرب، ب محــل احــداث ورزشــگاه بای
ــن  ــت ای ــد و ظرفی ــوردار باش ــی برخ ــات مخابرات ــن امکان ــاب و همچنی فاض

ــد. ــا نیازهــای ورزشــگاه گســترش یاب ــز متناســب ب تأسیســات نی

تجزیه‌ و تحلیل هواشناسی
ــاد  ــزان و شــدت ب ــاب، می ــزان آفت ــامل می ــل هواشناســی ش ــه ‌و تحلی تجزی
ــی از  ــن، یک ــودن زمی ــر ب ــت. آفتاب‌گی ــالانه اس ــای س ــاران و دم ــی ب و منحن
مهم‌تری��ن عوام��ل م��ورد بررس��ی اس��ت. اص��ولاً س��اختمان ورزش��گاه و‌ 
ــتفاده را از  ــترین اس ــه بیش ــوند ک ــاخته ش ــه‌ای س ــد به‌گون ــای آن بای زمین‌ه
ــح و  ــوع مصال ــد. در ســاختمان‌ها و میدان‌هــای ورزشــی، ن ــور خورشــید ببرن ن
رنــگ خارجــی دیواره‌هــا نیــز از عوامــل مؤثــر بــر نورگیــری ورزشــگاه اســت. 
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در مقابــل، ورزشــگاه بایــد به‌گونــه‌ای طراحــی شــود کــه در معــرض بــاد قــرار 
ــر اســت. ــدازه‌ای مؤث ــا ان ــاد ت ــری از وزش ب ــرد. درخــت‌کاری در جلوگی نگی

در شــهرهای بــزرگ کــه شــرایط آب و هوایــی هــر نقطــه آن متفــاوت اســت، 
ــدل  ــی معت ــت اقلیم ــه از جه ــود ک ــداث ش ــی اح ــد در مکان‌های ــگاه بای ورزش
ــهر،  ــاط ش ــایر نق ــبت س ــه نس ــا ب ــای آن‌ه ــط دم ــدور متوس ــد و حتی‌المق باش

بالاتــر و میــزان بارندگــی آن کمتــر باشــد.

تجزیه‌ و تحلیل زمین‌شناختی
ــد در معــرض  ــرای احــداث ورزشــگاه انتخــاب می‌شــود، نبای محلــی کــه ب
ــرار  ــاک ق ــتواری خ ــا اس ــا ن ــن ی ــش زمی ــرزه و ران ــد زمین‌ل ــی مانن پدیده‌های
داشــته باشــد و اگــر بــه دلایــل دیگــر چنیــن مکانــی بــرای احــداث ورزشــگاه 
انتخــاب شــد بایــد تمهیداتــی بــرای مقــاوم کــردن ســاختمان اندیشــیده شــود.

تجزیه‌ و تحلیل خاک‌شناسی
ــری  ــوان بالقــوه و مکانیــک خــاک، نفوذپذی ــه از مطالعــات، ت در ایــن مرحل
ــاب  ــات در انتخ ــن مطالع ــج ای ــود و نتای ــی می‌ش ــی آن بررس ــش گیاه و پوش
ــی،  ــی بررس ــد. ط ــر می‌یاب ــی مؤث ــان نقش ــتقرار گیاه ــی اس ــا و چگونگ گونه‌ه
مقاصــدی نظیــر تأمیــن ســایه مناســب، کاهــش دمــای محیــط، تنظیــم رطوبــت، 
ممانعــت از بازتــاب اشــعه خورشــید، هدایــت بــاد، عایق‌بنــدی صوتــی و تأمیــن 
ــش  ــده پوش ــعه حساب‌ش ــق توس ــم‌نواز، از طری ــوب و چش ــت مطل محیط‌زیس

ــرد. ــرار می‌گی ــر ق ــی مدنظ گیاه

اصول مدیریت‌ زمین‌های ورزشی
ال��ف: یک��ی از اقدام‌ه��ای مؤث��ر ش��هرداری‌ها در تعمی��م ورزش، اح��داث‌ 
ــه اســت.  ــا محل ــاس واحــد همســایگی ی ــای کوچــک ورزشــی در مقی زمین‌ه
ــد  ــی دارن ــری ورزش ــه کارب ــی ک ــر زمین‌های ــزون ب ــد اف ــهرداری‌ها می‌توانن ش
و توســط ســازمان تربیــت بدنــی یــا شــهرداری تملــک شــده‌اند، توافــق آن‌هــا 
بــرای تملــک زمیــن و تغییــر کاربــری آن بــه زمیــن ورزشــی جلــب می‌شــود و 
در صــورت عــدم توافــق بــر ســر مالکیــت زمیــن توســط شــهرداری، زمیــن یــاد 
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شــده بــه صاحــب آن عــودت داده می‌شــود )بــا توجــه بــه ایــن کــه ســازه‌‌‌‌های 
ــکلی در  ــوند، مش ــده می‌ش ــادگی برچی ــا به‌س ــن زمین‌ه ــده در ای ــداث ش اح

ــد(. ــه وجــود نمی‌آی ــر و تحــول ب ــن تغیی ای
ــد  ــواردی مانن ــم م ــک و تنظی ــای کوچ �ـن‌ زمین‌ه ــارت ب��ر ای ب: ب��رای نظ
مجــاز  اســتفاده‌‌‌‌های  اســتفاده‌کننده،  گروه‌هــای  زمیــن،  کار  ســاعت‌های 
ــه ورزش و  ــدان ب ــد از علاقمن ــات آن بای ــداری از تأسیس ــاز و نگه و غیرمج
ــا افــرادی از طــرف  ــا از معتمــدان و پیشکســوتان محــل، فــرد ی ورزشــکاران ی

ــوند. ــا ش ــن زمین‌ه ــت ای ــده‌دار مدیری ــوند و عه ــاب ش ــهرداری انتخ ش
ــا را  ــردازد و فضاه ــی بپ ــازی ورزش ــه فضاس ــا ب ــهرداری تنه ــر ش پ: اگ
بعــد از احــداث در اختیــار تربیــت بدنــی قــرار دهــد، بــه ایجــاد مدیریــت یــا 
ــا  ــازی نیســت؛ ام ــرای اداره امــور ورزشــی در شــهرداری نی ــژه، ب ســازمانی وی
ــازمانی در  ــد س ــود بای ــا ش ــن مرکزه ــده‌دار اداره ای ــود عه ــهرداری خ ــر ش اگ

ــرد. ــده گی ــه عه ــور را ب ــهرداری، اداره ام ش
ت: برای اداره ورزشگاه‌های بزرگ، ملاحظات زیر ضروری است:

ــگاه و 	- ــون ورزش ــی پیرام ــری اراض ــی و کارب ــای فعالیت ــه الگوه ملاحظ
پیشــگیری از ناســازگاری‌های احتمالــی بــا فضاهــای همســایه.

ملاحظه جوانب ایمنی و امنیتی.	-
ــهیل 	- ــاس تس ــگاه براس ــی ورزش ــل ورودی اصل ــاب مح ــت در انتخ دق

ــوان  ــش آن به‌عن ــکان نمای ــن ام ــان و همچنی ــرل مراجع ــد و کنت رفت‌وآم
ــگاه. ــانه ورزش نش

ــه اقتصادی‌تریــن وجــه از شــبکه گاز، تلفــن، بــرق، 	- ــرداری ب امــکان بهره‌ب
آب، فاضــاب، تخلیــه زبالــه و دفــع آبهــای ســطحی.

تأمیــن روشــنایی اصولــی محوطــه بــرای تقویــت ایمنــی و امنیــت 	-
ــه ســمت خــارج و ایجــاد  ــوب ب ــروز تشعشــع نامطل ــدون ب ورزشــگاه، ب

ــایگان. ــرای همس ــت ب مزاحم
توجه به نصب تابلوهای راهنما و اطلاعات، برای تسهیل آمدوشد مراجعان.	-
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ــه گروه‌هــای  ــن هم ــترش ورزش بی ث: یکــی از اقدامــات مهــم در گس
ــه  ــگاه‌ها ب ــن ورزش ــوان اســت. ای ــژه بان ــگاه‌های وی ــداث ورزش ــی اح اجتماع
ــور اختصاصــی  ــد. به‌ط ــرار می‌گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــا م دو صــورت ایجــاد و ی
در هــر منطقــه از شــهر، ورزشــگاه‌هایی بــزرگ و مجهــز بــرای اســتفاده بانــوان 
ســاخته می‌شــود کــه چنیــن کاری فقــط در شــهرهای بــزرگ امکان‌پذیــر اســت 
ــگاه  ــن ورزش ــوان چنی ــهر می‌ت ــی از ش ــا بخش ــهر ی ــاس ش ــولاً در مقی و معم
ــن  ــدد ای ــکان تع ــه ام ــرد. )البت ــداث ک ــوان اح ــرای بان ــزی ب ــزرگ و مجه ب
ورزشــگاه‌ها در شــهر بســیار محــدود اســت( یــا ایــن کــه بــا اتخــاذ تدابیــری، 
از ورزشــگاه‌های شــهر در مقیــاس نواحــی و محله‌هــا، اســتفاده نوبتــی شــود و 
در یــک نوبــت خــاص زنــان و در نوبــت بعــد مــردان از امکانــات ورزشــی بهــره 
ــالن‌های  ــگاه‌ها، س ــیاری از ورزش ــز در بس ــون نی ــم اکن ــن روش ه ــد. ای گیرن

ــود. ــرا می‌ش ــهرها اج ــی ش ــتخرهای برخ ورزش و اس
ــی  ــی صرفه‌جوی ــای ورزش ــگاه‌ها، در فضاه ــی از ورزش ــتفاده نوبت ــا اس ب
ــردان  ــان و م ــار زن ــاوی در اختی ــور مس ــی به‌ط ــات ورزش ــود و امکان می‌ش
ــگاه‌های  ــداث ورزش ــوان از اح ــق می‌ت ــن طری ــرد. بدی ــرار می‌گی ــهر ق ــک ش ی

ــرد. ــه دوری ک ــا ناحی ــه ی ــک محل ــردان در ی ــان و م ــرای زن ــراری ب تک

نحوه تعامل با بخش خصوصی و سایر سازمان‌ها 
ــی  ــن ورزش ــي اماک ــاس پیمان‌‌‌‌های ــهرداری‌ها براس ــر ش ــال‌های اخی در س
ــهر  ــع ش ــم مناف ــه ه ــن زمین ــد، در ای ــذار می‌کنن ــی واگ ــش خصوص ــه بخ را ب
ــه  ــه شــود ب ــد در نظــر گرفت ــع بخــش خصوصــی بای ــم مناف و شــهرداری و ه

ــد. ــتفاده کنن ــد از آن اس ــم بتوانن ــه ه ــد جامع ــار کم‌درآم ــه اقش ــوی ک نح

فضاهای بازی
ــیعی را  ــای وس ــاد و جنبه‌‌‌‌ه ــا، ابع ــایر پدیده‌ه ــا س ــان ب ــز همس ــازی نی ب
ــادی  ــای زی ــا تعریف‌‌‌‌ه ــده ت ــث ش ــاد باع ــن ابع ــی ای ــرد. گوناگون در برمی‌گی
ــف  ــوم مختل ــازی در عل ــی از ب ــف دقیق ــع تعری ــردد. در واق ــه گ ــازی ارائ از ب
ــازی را فعالیــت یــا تمریــن بــرای  بــه چشــم نمی‌خــورد. در فرهنــگ وبســتر ب
ــاب  ــترن در کت ــام اس ــت. ویلی ــرده اس ــوان ک ــا ورزش عن ــح ی ــرگرمی، تفری س
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ــرای رشــد و نمــو  ــزه‌ای ب ــازی غری ــد: ب روان‌شناســی در دوره کودکــی می‌گوی
ــوروزی و  ــی می‌باشــد. )ن ــال آت ــرای اعم ــی ب ــن مقدمات ــا تمری ــتعدادها و ی اس

ــترن، 1393 :34( نس
بــازی در ســاده‌ترین تعریــف، فعالیتــی اســت کــه توســط کــودکان به‌منظــور 
ــازی را  ــه ب ــتگان ک ــات گذش ــاف نظری ــرد. برخ ــام گی ــن انج ــح و تفن تفری
ــگام  ــه هن ــدن می‌دانســتند، کــودکان ب ــازاد ب ــرژی م ــرای صــرف ان وســیله‌ای ب
ــازی  ــد و ب ــه کار می‌گیرن ــی خــود را ب ــروی فکــری و بدن ــازی بخشــی از نی ب
ــل  ــک فروب ــد. فردری ــش به‌حســاب می‌آورن را قســمتی از زندگــی عــادی خوی
)1782 ـ 1852( )مبــدع کودکســتان( معتقــد بــود: "کــودکان بیــش از هــر چیــز 
از بازی‌هــای خــود مطالبــی می‌آموزنــد". از نظــر پیــاژه )1896 ـ 1980( بــازی 
ــد.  ــه می‌یاب ــازده ســالگی ادام ــا حــدود ی ــاز می‌گــردد و ت ــد کــودک آغ ــا تول ب

بــه نظــر وی، بــازی آثــار مثبــت زیــر را در پــی دارد: 
1ـ رشد مهارت‌های حرکتی

2ـ رشد مهارت‌های حسی ـ حرکتی و هماهنگی آن‌ها
3ـ تقویت حس تعاون و مشارکت و مسؤولیت پذیری

4ـ رشد منطقی در پذیرش واقعیت‌ها هنگام شکست یا پیروزی
5ـ بردباری و رعایت نوبت

6ـ درک و رعایت نوبت
7ـ تمرین نقش‌های متفاوت

8ـ بسط تخیلات سازنده و تقویت خلاقیت‌ها
ــازی از  ــی نشــان داده اســت، ب ــا، بررســی‌های منظــم تجرب ــر اینه ــزون ب اف
لحــاظ جســمانی بــه تســریع گــردش خــون، تنظیــم عمــل دفــع مــواد زایــد بــدن 
و ســرعت و کشــش صحیــح عقلانــی منجــر می‌شــود. از لحــاظ عقلانــی بــازی 
ــری  ــناخت صحیح‌ت ــود ش ــط خ ــای محی ــودک از پدیده‌‌‌‌ه ــود، ک ــب می‌ش موج
کســب کنــد، بهتــر اســتدلال کنــد و مشــکلات و مســائل را زودتــر حــل کنــد. 
ــت  ــت را تقوی ــدرت ســازماندهی و مدیری ــز، ق ــد اجتماعــی و عاطفــی نی از بعُ

کــرده، لــزوم رعایــت سلســله مراتــب را بــه کــودک می‌آمــوزد.



83

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهردرای‌ها

مشخصات انواع فضاهای بازی
گونه‌شناسی فضاهای بازی

بــازی تنهــا در محلــه و تنهــا در فضاهــای بــازی شــهری انجــام نمی‌پذیــرد، 
بلکــه در بســیاری از فضاهــای دیگــر نیمــه عمومــی و خصوصــی ایــن امــكان 
ــای  ــیم‌بندی گونه‌‌‌‌ه ــی و تقس ــدف، معرف ــود دارد. ه ــودکان وج ــازی ک ــرای ب ب
ــن فرصت‌هــای محقــق شــدن  ــازی در شــهر اســت. یکــی از بهتری فضاهــای ب
ســرانه‌‌‌‌های بــازی در شــهر توســعه گونه‌‌‌‌هــای مختلــف بــازی اســت. )نــوروزی 

و نســترن، 1393 :104(
الف( فضاهای بازی در فضاهای شهری:

• فضاهای بازی متمرکز	
• فضاهای بازی خیابانی )نوروزی و نسترن، 1393 :104(	
• فضاهای بازی همراه با فضای سبز	
• فضاهای بازی میدانچه‌ای 	

ب( فضاهای بازی در فضاهای غیرشهری )نیمه‌خصوصی و خصوصی(:
• بازی در مدرسه	
• بازی در بیمارستان	
• بازی در کودکستان	
• بازی در خانه و حیاط خانه )نوروزی و نسترن، 1393 :104(	

ک��ودکان در هرگ��روه س��نی، نیازه��ای تفریح��ی متفاوت��ی دارن��د. بدین‌س��بب‌ 
زمین‌هــای بــازی براســاس گروه‌هــای ســنی کــودکان و بــه شــرح زیــر 

می‌شــود: تقســیم‌بندی 
الف: مشخصات محل بازی گروه سنی 0 ـ3 ساله

- ــدم 	 ــدن و ق ــیاء، دوی ــه اش ــه ب ــی، توج ــای تخیل ــوپ، بازی‌ه ــا: ت فعالیت‌ه
ــی(. ــا مرب ــن ی ــا نظــارت والدی ــردی و ب زدن )بیشــتر به‌صــورت ف

- تجهیــزات: کیســه‌‌‌‌های ماســه، مــکان گِل بــازی، ابزارهــای کوچــک بــازی، 	
وســایل متحــرک.

- موقعیــت: فضــای بــاز یــا بســته، چمــن‌کاری شــده یــا کف‌ســازی شــده و 	



84

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهردرای‌ها

ــرای نظــارت بزرگســالان  ــاک )تجهیزاتــی ب بــدون پلــه و زاویه‌‌‌‌هــای خطرن
ــود(. ــی ش ــد پیش‌بین بای

- حداقل فضا: 100 مترمربع )حدود یک مترمربع برای هر کودک(.	
- میزان استفاده: روزانه	
- فاصله فضای بازی و محل مسکونی: 50 متر	

ب: مشخصات محل بازی گروه سنی 4 ـ6 ساله
- ــواری و 	 ــی، دوچرخه‌س ــای تخیل ــدن، بازی‌ه ــازی، دوی ــا: توپ‌ب فعالیت‌ه

اســکیت به‌صــورت جمعــی یــا فــردی بــا نظــارت یــک راهنمــا.
- ــی 	 ــر از ماســه، ایجــاد زمین ــی پ ــازی مســتقر در زمین ــزات: وســایل ب تجهی

ــا کــردن چــادر. ــرای برپ ــازی اســکیت، پناهگاهــی ب ــرای نقاشــی و ب محکــم ب
- موقعیــت: در فضــای بــاز یــا بســته، چمــن‌کاری شــده یــا کف‌ســازی شــده، 	

بــدون پلــه و زاویه‌‌‌‌هــای خطرنــاک.
- حداقــل فضــا: 400 مترمربــع بــرای اســتفاده حــدود 200 کــودک در زمــان 	

واحــد )حــدود 2 مترمربــع بــرای هــر کــودک(.
- میزان استفاده: روزانه	
- فاصله فضای باز و محل مسکونی: 100 تا 150 متر.	

پ: مشخصات محل بازی گروه سنی 7 ـ11 ساله
- ــای آزاد 	 ــتیک و بازی‌ه ــازی، ژیمناس ــواری، توپ‌ب ــا: دوچرخه‌س فعالیت‌ه

ــده. ــازی ش ــا کف‌س ــن و ی ــای چم در‌ زمین‌ه
- در 	 ســاختمانی،  بازی‌هــای  ورزشــی،  بــازی  مســیرهای  تجهیــزات: 

صــورت امــکان پیســت دوچرخــه و اســکیت، کارگاه‌هایــی بــرای پــرورش 
هنــری. خلاقیت‌هــای 

- موقعیت: در فضای باز، چمن‌کاری شده یا دارای کف سازی.	
- حداقــل فضــا: 600 مترمربــع بــرای اســتفاده حــدود 200 کــودک در زمــان 	

واحــد )3 مترمربــع بــرای هــر کــودک(.
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- میزان استفاده: روزانه	
- فاصله فضای بازی و محل مسکونی: 200 تا 300 متر	

ت: مشخصات محل بازی گروه سنی 12 ـ 15 ساله
- ــای 	 فعالیت‌ها:..دوچرخه‌سواری،..ژیمناسـت�یک، و بازی‌ه��ای آزاد در‌ زمین‌ه

چمــن و یا کف‌ســازی شــده )والیبــال، فوتبــال، بســکتبال و...( و فعالیت‌های 
ــه و خلاقانه. ماجراجویان

- تجهیزات:‌ زمین‌های ورزشی، زمین ماجراجویی، کارگاه‌های هنری.	
- موقعیت: در فضای باز، چمن‌کاری شده یا دارای کف سازی.	
- حداقــل فضــا: 800 مترمربــع بــرای اســتفاده حــدود 160 نوجــوان )5 	

ــوان(. ــر نوج ــرای ه ــع ب مترمرب
- میزان استفاده: روزانه	
- فاصله فضای بازی و محل مسکونی: 500 تا 800 متر.	

طبقه‌بندی‌ زمین‌های بازی
ــه  ــاً ب ــاوت لزوم ــنی متف ــای س ــازی گروه‌ه ــل ب ــخصات مح ــک مش تفکی
ــته  ــکان داش ــه ام ــا ک ــر ج ــت و ه ــزا نیس ــازی مج ــای ب ــاد فضاه ــوم ایج مفه
باشــد، کــودکان و نوجوانــان )بــا ســنین متفــاوت( بایــد بتواننــد در یــک مــکان 
ــه بازی‌هــای  ــه ب ــع تکامــل علاق ــن، در بیشــتر مواق ــر ای ــزون ب ــد. اف ــازی کنن ب
ــک  ــرا ی ــدارد. چ ــت ن ــنی مطابق ــای س ــی گروه‌ه ــل روان ــا تکام ــون، ب گوناگ
پســربچه بزرگ‌تــر نتوانــد دوبــاره در گــودال شــن بچه‌‌‌‌هــای کوچک‌تــر 
مشــغول بــازی شــود؟ آیــا بــه ایــن دلیــل کــه او دیگــر بــزرگ شــده اســت؟ اگــر 
ــم،  ــنی نامناســب می‌دانی ــروه س ــک گ ــرای ی ــا بزرگســالان ب ــه م ــی ک بازی‌های
در تعــادل درونــی کــودک نقشــی ارزشــمند و ضــروری دارد، توصیــه می‌شــود، 
ــد  ــی کنن ــی و طراح ــوری مکان‌‌یاب ــازی را ط ــدور زمین‌ب ــزان حتی‌المق برنامه‌ري
ــای  ــن محل‌ه ــد. ای ــاوت باش ــنی متف ــای س ــازی گروه‌ه ــوع ب ــل و ن ــه مح ک
ــتفاده  ــرای اس ــازی ب ــد و زمین‌ب ــرار گیرن ــه ق ــک مجموع ــد درون ی ــزا بای مج
همــه گروه‌هــای ســنی کــودکان طراحــی شــود. در مــواردی کــه امــکان چنیــن 
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ــنی  ــای س ــازی گروه‌ه ــای ب ــد، فضاه ــته باش ــود نداش ــی وج برنامه‌ریزی‌های
ــود: ــک می‌ش ــازی تفکی ــوع زمین‌ب ــه ن ــه س ــاوت، ب متف

	1 ــاس عمــل آن واحــد . ــه مقی ــازی کــودکان خردســال )0 ـ6 ســاله( ک زمین‌ب
همســایگی اســت.

	2 ــه در . ــاله( ک ــودکان )0- 5 س ــنی ک ــای س ــه گروه‌ه ــرای هم ــازی ب زمین‌ب
ــه  ــان ب ــر و نوجوان ــای بزرگ‌ت ــار بچه‌‌‌‌ه ــال در کن ــای خردس ــا بچه‌‌‌‌ه آنج

ــه شــهری اســت. ــا ناحی ــه ی ــل آن محل ــاس عم ــد و مقی ــازی می‌پردازن ب
	3 ــان و . ــرای کــودکان، نوجوان ــازی کــه مرکــزی تفریحــی ب ــزرگ ب فضــای ب

ــازی،  ــای ب ــی‌رود. بـه� ایـن� ن��وع‌ زمین‌ه ـ شـم�ار م ــی بزرگس��الان بهـ حت
ــه  ــت ک ــی اس ــهربازی، مجتمع ــود. ش ــه می‌ش ــز گفت ــهربازی نی ــی ش گاه
همــه اعضــای خانــواده می‌تواننــد مطابــق بــا علایقــی کــه دارنــد بــه بــازی 
بــا تفریــح در آنجــا بپردازنــد. حــوزه نفــوذ ایــن فضــا، وابســته بــه انــدازه و 

امکانــات ناحیــه، منطقــه و یــا حتــی شــهر اســت.
بع�ـد از جن��گ جهان��ی دوم ک��ه طراح��ان ش��هری ب�ـه‌ زمین‌هــای بــازی توجــه 
ــازی شــد و  ــی وســایل قدیمــی ب ــدی جایگزین ــد، وســایل جدی بیشــتری کردن
بدیــن ترتیــب، پایه‌‌‌‌هــای اولیــه شــهربازی، بــه مفهومــی کــه امــروز می‌شناســیم؛ 
ــه  ــه شــهربازی منطق ــوان ب ــازی می‌ت ــن شــهرهای ب ــه اولی ــاده شــد. از جمل نه
جانســون هاوســز در نیویــورک اشــاره کــرد کــه در ســال 1947 پدی��د آم��د. ای��ن‌ 
زمین‌هــای بــازی جدیــد، افــزون بــر ایــن کــه فعالیت‌هــاي تفریحــی جدیــدی 
ــه  ــز در شــهر ب ــد، باعــث می‌شــدند کــه مناظــر جدیــدی نی را معرفــی می‌کردن
ــد. یکــی از کارکردهــای دیگــر شــهربازی‌هایی کــه خــوب طراحــی  وجــود آی
ــه فضــای یکنواخــت شــهری  ــازی شــهر و تنوع‌بخشــی ب ــد، زیباس شــده بودن

بــود.
ــن و  ــان والدی ــتگی می ــب همبس ــد موج ــی می‌توانن ــز تفریح ــن مراک "ای
ــا در  ــن و بچه‌ه ــان والدی ــی می ــود، بیگانگ ــه می‌ش ــب گفت ــوند. اغل ــا ش بچه‌ه
ــن در  ــد. والدی ــا می‌باش ــه م ــرعت زمان ــتاب و س ــی از ش ــیاری ناش ــوارد بس م
وضعیتــی قــرار ندارنــد کــه وقتــی را بــه بچه‌‌‌‌هــای خــود اختصــاص دهنــد. ایــن 



87

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهردرای‌ها

ــن در  ــال والدی ــت فع ــکان دخال ــدم ام ــی از ع ــد ناش ــی می‌توان ــده بیگانگ پدی
ــا مشــارکت  ــه باشــد. والدیــن ب زندگــی بچه‌هایشــان به‌جــز در چارچــوب خان
ــدان  ــا فرزن ــت ب ــی و مصاحب ــرای همدل ــازه‌ای ب ــات ت ــا امکان ــازی بچه‌ه در ب
ــد". ــر می‌گذارن ــا تأثی ــی آن‌ه ــر رشــد جســمی و روان ــد و ب ــدا می‌کنن خــود پی
اگــر چــه کارکــرد اصلــی همــه شــهربازی‌ها، ایجــاد فضایــی مناســب بــرای 
بــازی و تفریــح تمــام اعضــای خانــوار اســت، امــا انــدازه و شــعاع عمــل آن‌هــا 
متغیــر اســت. از آن دســته شــهربازی کــه در مقیــاس منطقــه عمــل می‌کننــد تــا 
ــرای  ــا کــه پذی ــارک اروپ ــا پ ــد ســرزمین دیســنی ی ــی )مانن شــهربازی بین‌الملل
گردشــگرانی از تمــام جهــان هســتند( را در برمی‌گیــرد. بــه همیــن دلیــل ضابطــه 
ــود  ــازی وج ــهرهای ب ــی ش ــزی و طراح ــرای برنامه‌ری ــن ب ــتانداری معی ــا اس ی

نــدارد.
تابلو شماره 2: زمین‌بازی از نوع ماجراجویی

زمیــن ماجراجویــی، زمینــی اســت بســته بــا ابعــاد متغیــر کــه پــس از آماده‌ســازی، برخــی اشــیاء 
و مصالــح ســاختمان گوناگــون در آن گذاشــته شــده و در اختیــار کــودکان قــرار گرفتــه تــا آن‌هــا 

بتوانن��د بـا� اس��تفاده از آن‌ه��ا خلاقیــت خ��ود را ب��ا ســاخت کلب��ه باغبانیــ و... تقویــت کننــد.
ایــن نــوع زمین‌بــازی فقــط بــه یــک کلبــه کوچــک یــا پناهگاهــی در مقابــل بــاران نیــاز دارد کــه 
ــول  ــی فص ــگی ط ــت همیش ــر فعالی ــرد. اگ ــتفاده ک ــز اس ــزار نی ــار اب ــوان انب ــوان از آن به‌عن می‌ت
ــع در آن  ــل 100 مترمرب ــاحت حداق ــا مس ــیده‌ای ب ــل سرپوش ــوان مح ــد، می‌ت ــر باش ــال مدنظ س

احــداث کــرد.
ــای  ــام فعالیت‌ه ــرای انج ــاق ب ــه ات ــا س ــداث دو ی ــد. اح ــوره باش ای��ن زمی��ن می‌توان��د چندمنظ
ــی  ــن ماجراجوی ــود. در زمی ــد ب ــد خواه ــول روز، مفی ــه در ط ــان محل ــی جوان ــی ـ فرهنگ اجتماع
می‌ت��وان فضاهای��ی بـ�رای توپ‌ب��ازی، تربی��ت حیوان‌هــای دســت‌آموز )کبوتــر( و باغبانــی 

ایجــاد کــرد.
وســعت ایــن زمیــن از 1000 مترمربــع تــا یــک هکتــار متغیــر اســت، امــا وســعت مطلــوب 2000 

مترمربـع� اس��ت ک��ه در ه��ر ح�ـال، ب��ه تع��داد اس��تفاده‌کنندگان بســتگی دارد.
ســاختمان ایــن مکان‌هــا بایــد ســالن بــازی بــرای اســتفاده در روزهــای بــد آب‌وهــوا، یــک انبــاری 
ــوده،  ــزار و دست‌شــویی داشــته باشــد. زمیــن بایــد در صــورت امــکان شــنی ب ــرای گذاشــتن اب ب
قســمت‌های ســیمانی یــا آســفالت نیــز داشــته باشــد، لیکــن در هــر حــال بایــد طــوری باشــد کــه 
کــودکان بتواننــد زمیــن را بــرای قــرار دادن میلــه در آن حفــر کننــد. در ورودی ســالن وجــود یــک 
ســطل بــزرگ، جــای پــارک دوچرخــه و محلــی بــرای قــرار دادن وســایل لازم اســت، ایــن وســایل 
بســیار ســاده هســتند: تختــه، آجــر، مــواد پلاســتیکی )قابــل بازیافــت(، میــخ، رنــگ و ابــزاری کــه 

بــرای ســر هــم کــردن چــوب، لاســتیک کهنــه و طنــاب بــرای ســاختن تــاب بــه کار می‌آیــد.
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معیارهای مکان‌‌یابی و توزیع فضاهای بازی 
اصول و معیارهای مکان‌‌یابی فضای بازی از دیدگاه‌‌‌‌های مختلف

در ایــن قســمت بــه اصــول و معیارهــای مکان‌‌یابــی فضاهــای بــازی 
در دســته‌‌‌‌های  معیارهــا و عوامــل  ایــن  پرداختــه می‌شــود.  )بازیکده‌هــا( 
متفاوتــی قــرار می‌گیرنــد و هــر معیــار، خــود دارای معیــار و یــا زیــر عواملــی 
ــوروزی و  ــده اســت. )ن ــن معیارهــا آم ــر بخشــی از ای می‌باشــد. در جــدول زی

نســترن، 1393 :123(
معیارهای و عوامل کلی مکان‌‌یابی مطرح شده از سوی برخی پژوهشگران

عوامل و معیارهای مطرح شدهنویسنده یا پژوهشگرردیف

سازگاری- آسایش- کارآیی- مطلوبیت- سلامتی- استانداردهای ایمنیمحمدرضا پورمحمدی1

سازگاری- آسایش- کارآیی- مطلوبیت- سلامتی- ایمنی-کرامت ا... زیادی2

ترافیک- اقتصاد- جغرافیا- اکولوژی و زیست‌محیطی- جامعه‌شناسی روانشناسیمحمدتقی رضویان3

 )نوروزی و نسترن، 1393 :123(

معیارهای مؤثر در مکان گزینی فضاهای بازی محله‌ای
- ــب و 	 ــازگاری )مناس ــه س ــنجه ب ــن س ــتگی: ای ــازگاری و وابس ــار س معی

ارتبــاط( بیــن کاربــری فضــای بــازی و ســایر کاربری‌هــا، ســازگاری مــکان 
ــای  ــری فض ــن کارب ــتگی بی ــه و وابس ــی محل ــرح تفصیل ــنهادی و ط پیش
ــی  ــز صنعت ــازگاری مراک ــد: ناس ــردازد؛ مانن ــا می‌پ ــایر کاربری‌ه ــازی و س ب

ــازی ــا فضاهــای ب ب
- ــب 	 ــن مناس ــات زمی ــه خصوصی ــوط ب ــنجه مرب ــن س ــت: ای ــار مطلوبی معی

ــاک و... ــس خ ــه و جن ــدازه قطع ــامل ان ــت؛ ش ــازی اس ــای ب ــری فض کارب
- ــر در 	 ــادی مؤث ــل اقتص ــی عوام ــر بررس ــنجه ب ــن س ــادی: ای ــار اقتص معی

ــم تســطیح و  ــای ک ــن و هزینه‌‌‌‌ه ــد: قیمــت زمی ــردازد؛ مانن ــی می‌پ مکان‌‌یاب
و... آماده‌ســازی 

- ــایش 	 ــر آس ــذار ب ــل اثرگ ــی عوام ــه بررس ــنجه ب ــن س ــایش: ای ــار آس معی
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ــی  ــی، آلودگ ــد دسترس ــردازد؛ مانن ــن می‌پ ــا زمی ــورد ب ــاکنین در برخ س
ــی و... صوت

- معیــار ایمنــی: ایــن ســنجه بــه عوامــل ایمنــی اثرگــذار در مکان‌‌یابــی فضــای 	
بــازی می‌پــردازد؛ ماننــد فاصلــه از شــریان‌‌‌‌های اصلــی و...

- معیــار زیســت‌محیطی: ایــن ســنجه بــا توجــه روزافــزون طرح‌هــای 	
شــهری بــه مقولــه محیط‌زیســت بــه بررســی اثــرات زیســت‌محیطی پــروژه 
ــر در  ــل کمت ــوا و تداخ ــی ه ــد دوری از آلودگ ــردازد؛ مانن ــر می‌پ موردنظ

محیط‌زیســت.
- معیــار اجتماعــی: در ایــن ســنجه مســایل پیرامــون جامعــه و جمعیت ســاکن 	

ــای  ــی در موقعیت‌‌‌‌ه ــم جمعیت ــد تراک ــرد؛ مانن ــرار می‌گی ــی ق ــورد بررس م
مختلــف محلــه.

- ــاق 	 ــزان انطب ــنجه می ــن س ــی: در ای ــی مکان‌یاب ــی- تقویت ــر انطباق ــار اث معی
ــر  ــرف دیگ ــود و از ط ــنجیده می‌ش ــت س ــای بالادس ــا طرح‌ه ــی ب مکان‌‌یاب
ــرد. ــرار می‌گی ــی ق ــورد بررس ــز م ــه نی ــیمای محل ــت س ــی، تقوی مکان‌یاب

و هــر  معیــار )ســنجه(   8 دارای  بــازی محلــه‌ای،  مکان‌‌یابــی فضــای 
ســنجه‌ای دارای چنــد زیرمجموعــه می‌باشــد. پارامترهــای متعــدد و زیــادی در 
مکان‌‌یابی‌کاربــری می‌توانــد اثرگــذار باشــد، ولــی در اینجــا ســعی برایــن شــده 
ــنجه‌ها  ــن س ــن و اثرگذارتری ــری، مهم‌تری ــوع کارب ــه ن ــه ب ــا توج ــه ب ــت ک اس
ــوروزی و نســترن، 1393 :124-125(  ــرد. )ن ــرار گی ــورد بحــث و بررســی ق م

دسترسی
مهم‌تریــن معیــار بــرای مکان‌‌یابــی فضاهــای بــازی، دسترســی اســت. محیــط 
ــه  ــه ضــرورت دارد خــارج از خان ــا همســالانش )ک ــازی کــودک خردســال ب ب
ــه  ــودکان ب ــه ک ــتقیم دوطرف ــترس مس ــا در دس ــاورت و ی ــد در مج ــد( بای باش

خانــه و یــا اولیــاء بــه کــودکان باشــد.
ــردن  ــازی ک ــن، اجــازه ب ــط ام ــش در محی ــش از پی ــد بی ــودکان می‌خواهن ک
داشــته باشــند؛ امــا از دیــدگاه کــودکان، امــن بــه معنــای آن اســت کــه به‌راحتــی 
بــه امنیــت خانــه دسترســی داشــته باشــند. اصلی‌تریــن عامــل مؤثــر بــر بــازی 
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کــردن بچه‌هــا در خــارج از خانــه، میــزان دسترســی بــه محــل ســکونت اســت. 
محــل ســکونت و دسترســی بــه آن، تعییــن می‌کنــد کــه بچه‌هــا کجــا و بــا چــه 
کســی بــازی کننــد. بچه‌هــا بایــد قــادر باشــند درجــوار محــل ســکونت امــکان 

برقــراری ارتبــاط فعــال و بــازی بــا همســالان خــود را داشــته باشــند.

فاصله
زمین‌بــازی کــودکان خردســال )0 ـ 6 ســاله( کــه نمی‌تواننــد به‌تنهایــی 
ــش از  ــد بی ــد، نبای ــازی کنن ــن ب ــر والدی ــر نظ ــد زی ــوند و بای ــزل دور ش از من
350 متــر بــا منــزل ایشــان فاصلــه داشــته باشــد. معمــولاً ایــن زمیــن بــازی در 
ــوند.  ــی می‌ش ــایگی مکان‌‌یاب ــد همس ــای واح ــا پار‌که ــودک ی ــای ک پار‌که
اســتقرار فضــای بــازی در پــارک، موجــب تنــوع عملکــردی پــارک می‌شــود و 
وجــود فضــای ســبز در مجــاورت فضــای بــازی، نه‌تنهــا مکانــی مناســب بــرای 
اســتراحت والدیــن فراهــم می‌ســازد؛ بلکــه موجــب تصفیــه هــوای زمین‌بــازی 
نیــز می‌شــود. کــودکان بزرگ‌تــر می‌تواننــد به‌تنهایــی و بــدون نظــارت 
والدیــن بــازی کننــد، مســافت بیشــتری بپیماینــد و قــدری از منــزل دور شــوند. 
ــرار  ــه ق ــری خان ــر در 800 مت ــد حداکث ــودکان می‌توان ــن ک ــازی ای ــای ب فض
ــتقر  ــه مس ــای محل ــوان در پار‌که ــازی را می‌ت ــای ب ــن فضاه ــد. ای ــته باش داش

ســاخت.
هم‌جواری

تأسیســات  کــودکان:  بــازی  فضــای  بــرای  مناســب  همجواری‌هــای 
ــتند و  ــبز هس ــای س ــی و فضاه ــی و فرهنگ ــاری، تفریح ــز تج ــی، مراک آموزش
ــی و  ــه، تأسیســات درمان همجواری‌هــای نامناســب: محل‌هــای جمــع‌آوری زبال
بهداشــتی و تأسیســات صنعتــی. لیکــن مهم‌تریــن معیــار، وجــود امنیــت بــرای 
ــی از خــود  ــد به‌تنهای ــرا کــودکان نمی‌توانن ــازی اســت؛ زی ــی فضــای ب مکان‌‌یاب
مراقبــت کننــد و همــواره در معــرض انــواع خطــر قــرار دارنــد. کــودکان ممکــن 
ــد، از بلنــدی ســقوط کننــد،  ــاب قــرار گیرن اســت در معــرض اذیــت افــراد ناب
درون آب بیفتنــد، بــر اثــر برخــورد بــا زمیــن یــا اشــیای تیــز و برنــده مجــروح 
ــد. کــودکان  ــه تصــادف کنن ــا وســایط نقلی ــه طــرزی دل‌خــراش ب ــا ب شــوند، ی
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ــودن آن را  ــن ب ــه ایم ــدون آن ک ــد؛ ب ــازی می‌کنن ــد، ب ــه بتوانن ــا ک در هرکج
ــال  ــن فوتب ــه زمی ــا را ب ــا و گذرگاه‌ه ــان کوچه‌ه ــند. آن ــته باش ــر داش در نظ
ــن  ــد. بنابرای ــازی می‌کنن ــک ب ــم باش ــا قای ــا در پارکینگ‌ه ــازند، ی ــدل می‌س مب
ــد  ــازی بچه‌هــا برگزینن ــه ب ــرای ســازمان دادن ب ــی را ب ــد فضای ــزان بای برنامه‌ري
ــت  ــور رعای ــن منظ ــند. بدی ــده نباش ــاد ش ــای ی ــرض خطره ــا در مع ــه آن‌ه ک

ــر ضــروری اســت: اصــول زی
- بتواننــد 	 والدیــن  کــه  به‌گونــه‌ای  زمین‌بــازی،  بــودن  نظــارت  قابــل 

ــند. ــود باش ــدان خ ــب فرزن ــد و مراق ــارت کنن ــی نظ ــه ‌راحت ــازی را ب زمین‌ب
- ــه آن 	 ــرای مراجعــه ب ــی شــود کــه کــودکان ب ــی مکان‌‌یاب ــازی درجای زمین‌ب

مجبــور نباشــند از خیابان‌هــای شــلوغ و پرتــردد عبــور کننــد.
- ــودکان 	 ــرا ک ــود؛ زی ــی ش ــان مکان‌‌یاب ــاورت خیاب ــد در مج ــازی نبای زمین‌ب

هنــگام بــازی از هیجــان زیــادی برخوردارنــد و معمــولاً توجهــی بــه اطــراف 
خــود ندارنــد و ممکــن اســت ناگهــان از زمین‌بــازی خــارج شــوند و بــدون 
ــد و در  ــان برون ــل خیاب ــه داخ ــذر ب ــال گ ــای در ح ــه اتومبیل‌ه ــه ب توج

معــرض حادثــه قــرار گیرنــد.
- ــر فــراز تپه‌هــا یــا ســایر نقاطــی کــه امــکان ســقوط از 	 ــازی نبایــد ب زمین‌ب

ــی شــود. آن‌هــا وجــود دارد، مکان‌‌یاب
- ــض و 	 ــوی آب عری ــا ج ــا ی ــا، دری ــتخر، آب‌نم ــازی، اس ــراف زمین‌ب در اط

پرعمــق وجــود دارد، بایــد تدابیــر لازم بــرای محصــور کــردن ایــن عناصــر، 
اتخــاذ شــود.

معیارهای برنامه‌ریزی فضاهای بازی
ــب و  ــه سلســله مرات ــد ب ــازی در شــهر بای ــای ب ب��رای برنامه‌ری��زی‌ زمین‌ه
ــد  ــازی را بای ــای ب ــت. فضاه ــه داش ــازی توج ــای ب ـاع‌ زمین‌ه مش��خصات انوـ
ــودکان  ــژه ک ــازی وی ــب از زمین‌ب ــی مرک ــله مراتب ــبکه‌ای، سلس ــکل ش ــه ش ب
ــزی  ــنی( برنامه‌ری ــای س ــه گروه‌ه ــرای هم ــی )ب ــودکان و عموم ــال، ک خردس

کــرد.
ــهربازی  ــاً ش ــی اصطلاح ــازی عموم ــای ب ــد، فضاه ــر ش ــاً ذک ــه قب چنان‌ک
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ــد؛  ــی اداره می‌گردن ــه ‌صــورت انتفاع ــب کشــورها ب ــود و در اغل ــده می‌ش نامی
لــذا بــرای تعییــن انــدازه و مقیــاس عملکــرد آن‌هــا مطالعــات اقتصــادی ضروری 
ــت  ــای هنگف ــا هزینه‌‌‌‌ه ــداث آن‌ه ــرای اح ــهرداری‌ها ب ــه ش ــرا ک ــت. چ اس
ــد و ضــروری اســت ایــن فضاهــای عمومــی، طــوری برنامه‌ریــزی و  می‌پردازن

ــای مصــرف شــده باشــند. ــه پاســخگوی هزینه‌‌‌‌ه اداره شــوند ک
در برنامه‌ریزی فضاهای بازی در شهر، باید به توصیه‌‌‌‌های زیر توجه کرد: 

	1 بــرای ک��ودکان بای��د ی��ک شـب�که گســترده از‌ زمین‌هــای بــازی در .
شــود. ایجــاد  کودکســتان‌ها  و  خانه‌هــا  آپارتمان‌هــا،  مجــاورت 

	2 ــی، . ــای محل ــده مقام‌ه ــه عه ــد ب ــازی بای ــای ب ـ این‌گون��ه‌ زمین‌ه تهیهـ
ــرد. ــرار گی ــد ق ــی علاقمن ــع خصوص ــهرداری‌ها و مجام ش

	3 هیچ مجتمع مسکونی نباید بدون ساخت زمین‌بازی ساخته شود..
	4 حیاط‌هــا، . حــذف  بــا  می‌تــوان  قدیمــی  مســکونی  محله‌‌‌‌هــای  در 

ــاد  ــازی ایج ــای ب ــع، فض ــتن موان ــر، و برداش ــه یکدیگ ــا ب ــال آن‌ه اتص
ــردن  ــراب ک ــا خ ــوان ب ــهر می‌ت ــش از ش ــن بخ ــن در ای ــرد. همچنی ک
ــازی  ــر، زمین‌ب ــه یکدیگ ــا ب ــال زمین‌ه ــوده و اتص ــاختمان‌های فرس س
بــه وجــود آورد. ضــرورت دارد ایــن کار بــا توجــه بــه نــوع بافــت انجــام 
شــود و نبایــد منجــر بــه از بیــن رفتــن ارزش‌هــای معمــاری و شهرســازی 

گــردد.
	5 پار‌کهــای . و  کودکســتان‌ها  مدرســه‌ها،  برنامه‌ریــزی  مراحــل  در 

ــکان  ــه ام ــوند ک ــی ش ــه‌ای طراح ــد به‌گون ــا بای ــن فضاه ــی، ای عموم
ــرای عمــوم  ــازی و ورزشــی در آن‌هــا ب اســتفاده عمومــی از فضاهــای ب

ــد. ــر باش میس
	6 ــازی، بعضــی از خیابان‌هــای . ــود فضاهــای ب ــران کمب ــرای جب ــوان ب می‌ت

فرعــی شــهر را در روزهــای تعطیــل و کــم رفت‌وآمــد بــه روی ترافیــک 
ــازی درآورد. ــان را به‌صــورت زمین‌ب ــواره بســت و آن خیاب س

	7 ــای پیاده‌روهــا . ــد پهن ــان مناســب باشــد بای در مناطقــی کــه عــرض خیاب
افزایــش یابــد تــا کــودکان بتواننــد از پیــاده‌رو بــه ‌عنــوان فضــای بــازی 

اســتفاده کننــد.
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اصول طراحی و مدیریت فضاهای بازی
معم��اران، طراح��ان منظ��ر و کارشناس��ان آموزش��ی بای��د در فرآین��د طراح��ی‌ 
ــود  ــه می‌ش ــار وسوس ــد. معم ــکاری کنن ــر هم ــا یکدیگ ــازی ب ــای ب زمین‌ه
ــرد و  ــر گی ــری طراحــی را در نظ ــه هن ــط جنب ــازی، فق ــه در طراحــی زمین‌ب ک
زمین‌بــازی را چنــان طراحــی کنــد کــه در نــگاه بزرگســالان، چشــم‌نواز باشــد. 
چــون در چنیــن طراحــی، بــه جنبــه آموزشــی و فعــال بازی‌هــا توجــه نشــده، 
ــه  ــالت‌آور و نامتناســب ب ــدگان از فضــا، کس ــتفاده کن ــرای اس ــن اســت ب ممک

نظــر آیــد.
ــره و  ــد آب، سرس ــال مانن ــرگرمی‌های غیرفع ــو از س ــد ممل ــازی نبای زمین‌ب
ــه  ــزی شــود ک ــی طراحــی و برنامه‌ری ــه نوع ــد ب ــه بای ــک باشــد؛ بلک چرخ‌وفل
بازی‌هــای فعــال، خودانگیختگــی و آفرینندگــی را تشــویق کنــد. قطعــات مجــزا 
و مــواد نیمــه ســاخته بــرای بــازی، از وســایل مکانیکــی زمین‌بــازی ارزشــمندتر 
هســتند. یــک درخــت بــرای بــالا رفتــن، یــا یــک گــودال شــنی بــرای بــازی، 
ارزشــمندتر از یــک چرخ‌وفلــک و یــا تــاب اســت. البتــه ایــن نکتــه بــه مفهــوم 
ــب  ــاد تناس ــدف، ایج ــه ه ــت؛ بلک ــال نیس ــرگرمی‌های غیرفع ــل س ــی کام منف

ــت. ــال اس ــرگرمی‌های فع ــرگرمی‌ها و س ــن س ــن ای بی
ــا نیازهــای  ــق ب ــد براســاس و منطب ــازی بای طراح�ـی و تجهی��ز‌ زمین‌هــای ب
ــه  ــالی ک ــودک خردس ــازی ک ــیوه ب ــوع و ش ــد. ن ــنی خــاص باش ــای س گروه‌ه
کمتــر از هفــت ســال دارد بــا بــازی کودکــی کــه بــه مدرســه مــی‌رود؛ متفــاوت 
اســت، چنان‌کــه نــوع و شــیوه بــازی دختــران نیــز معمــولاً متفــاوت بــا بــازی 

پســران هــم ســن و ســال آنهاســت.
در طراحــی زمین‌بــازی بایــد بــه کارکردهــا و حرکت‌هــای بازی‌هــای 
ــاق نشــیمن منزلمــان،  ــا در ات گوناگــون توجــه بســیار شــود. همان‌طــور کــه م
اســباب و اثاثیــه را برحســب کارکــرد آن‌هــا مرتــب می‌کنیــم، طــراح زمین‌بــازی 
ــبی  ــازی مناس ــای ب ــود، فض ــای موج ــن کل فض ــر گرفت ــا در نظ ــد ب ــز بای نی
ــرد  ــون، برحســب کارک ــزات گوناگ ــع مناســب تجهی ــا توزی ــه ب ــد ک ایجــاد کن
و نــوع اســتفاده از آنهــا، قســمت‌های گوناگــون زمین‌بــازی بــا یکدیگــر 
ترکیــب شــوند. مثــاً فضایــی کــه خــاص بــازی بــا تــوپ اســت، نبایــد جنــب 
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ــن  ــرا ممک ــد؛ زی ــک باش ــای کوچ ــازی بچه‌‌‌‌ه ــل ب ــنی و مح ــای ش گودال‌ه
ــه  ــر آن ک ــاند؛ مگ ــیب برس ــک آس ــای کوچ ــه بچه‌‌‌‌ه ــوپ ب ــورد ت ــت برخ اس
ــی  ــی خــود را به‌تنهای ــه بازی‌هــای خیال ــر ـ ک ــازی بچه‌‌‌‌هــای کوچک‌ت محــل ب
ــر  ــای بزرگ‌ت ــازی بچه‌‌‌‌ه ــی از محــل ب ــع طبیع ــیله موان ــد، به‌وس انجــام می‌دهن

ــود. ــدا ش ــد( ج ــری دارن ــای پرتحر‌کت ــه بازی‌ه )ک
زمین‌بــازی نبایــد فقــط بــه بازی‌هایــی اختصــاص یابــد کــه افــراد متعــددی 
در آن حضــور می‌یابنــد. گاهــی بچــه می‌خواهــد در دنیــای خیــال خــود غــرق 
شــود ولــی حضــور افــراد دیگــر نمی‌گــذارد. دخترانــی را در نظــر بگیریــد کــه 
ــد.  ــر می‌گذارن ــراد بزرگ‌ت ــای اف ــود را به‌ج ــک‌ها، خ ــا عروس ــازی ب ــگام ب هن
ــی  ــازی صمیم ــاق ب ــک ات ــد ی ــان می‌توانن ــا و گیاه ــازی، بوته‌ه ــای ب حجره‌‌‌‌ه

در هــوای آزاد ایجــاد کننــد.
ــت  ــازی، می‌بایس ــداری زمین‌ب ــایل نگه ــزات و وس ــاختمان، تجهی ــرای س ب
همــکاری والدیــن و افــراد محــل را جلــب کــرد. والدیــن بایــد بداننــد 
ــازی عنصــری اســت کــه نگهــداری از آن بــه عهــده آن‌هــا نیــز هســت.  زمین‌ب
ایــن محــل، نبایــد توقفــگاه جدیــدی بــرای جــدا ســاختن کــودک از خانــواده 
ــواده از  ــام خان ــه تم ــد ک ــوری باش ــد ط ــس بای ــه برعک ــود، بلک ــوب ش محس

ــوند. ــع ش ــم جم ــا، دوره ــق بازی‌ه طری
ب��رای مدیری��ت صحی��ح‌ زمین‌هــای بــازی بایــد عوامــل محیطــی را نیــز در 
ــازی  ــز دســت از ب ــودکان، شــب‌ها نی ــه ک ــن ک ــه ای ــا توجــه ب ــت. ب نظــر گرف
برنمی‌دارنــد، بایــد ن��ور کافـی� در‌ زمین‌هــای بــازی وجــود داشــته باشــد. اگــر 
ــط  ــدن محی ــر ش ــب جذاب‌ت ــد، موج ــگ باش ــی و رنگارن ــور، مصنوع ــن ن ای

می‌گــردد.
ــایل  ــازی، وس ــایل ب ــی وس ــی و تر‌کخوردگ ــری از زنگ‌زدگ ــرای جلوگی ب
ــاران  ــرف و ب ــل ب ــیدن فص ــل از فرارس ــار قب ــال یک‌ب ــد هرس ــزی را بای فل

منطقــه‌ای، رنگ‌آمیــزی و رنگ‌زدایــی کــرد.
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تابلو شماره 3: رده‌بندی فعالیت‌های تفریحی برای کودکان 0 ـ14 ساله

نوع فعالیتامکانات و عناصر فعالیترده‌بندی فعالیت

ت
ت و طبیع

حضور در اجتماعا

زمین چمن‌کاری، زمین سفت، سطوح کف‌سازی
بازی‌های پرتحرک گروهیبرای بازی با توپ، زمین دایره‌ای

دیوارهای کوتاه برای بازی و نوشتن در فضای سرپوشیده و 
دارای کف‌سازی با میز و صندلی، آلاچیق

مشارکت و همکاری، آشنایی با
دیگران، بازی یک نقش

مطالعه و استراحتنهارخوری، چای‌خانه، کتابخانه، فضای باز نیمکت دار

حضور در تئاترفضاهای آزاد نمایشی
)به‌عنوان بازیگر و تماشاگر(

ورزش و بازیپیست اسکیت، سه‌چرخه و دوچرخه

باغچه و بستان، گلخانه، باغ‌وحش و طیور، آبگیر با
شناخت طبیعتگیاهان آبزی، رودخانه، جنگل

سم
ت و تج

خلاقی

تقلید از بزرگسالانخانه و کلبه کوچک بازی، برجک و امکانات خانه‌سازی

داستان‌پردازی زندهصحنه نمایش، خانه کوچک، کشتی و قطار، جیپ

خلاقیت، تجسم، تولیدابزار نجاری، آهنگری و ساختمان‌سازی

فعالیت‌های تجسمی و هنریابزار مخصوص نقاشی، کارگاه، انبار مواد و نمایشگاه

تماشای نمایش در فضای بازسیرک ـ تئاتر عروسکی و تئاتر کودکان

سمی و حرکتی
ج

دیوارک‌ها، پله‌ها، اختلاف سطوح، بلوک‌های سنگی و 
سیمانی، قطعات بزرگ چوب

پریدن، بالا و پایین رفتن،
آویزان شدن

حفاری، تل و گود سازیفضاهای بازی با شن و ماسه

آب‌بازیحوض، دریاچه، جویبار، فواره

سرخوردن، غلت زدنسرسره، سطوح شیب‌دار، ارتفاع

طناب، الاکلنگ، تور، محورهای توازن به‌صورت ثابت
و متحرک، پارالل، پل‌های متحرک، چرخ‌وفلک

معلق شدن در هوا، حرکت
گهواره‌ای، حفظ تعادل

سینه‌خیز رفتن، مخفی شدنتونل، لوله‌‌‌‌های توخالی، خانه‌‌‌‌های کوچک

کوه‌ها، حجم‌های بدون شکل معین، لوله‌‌‌‌های تونلی
هزارتوها یا راهروهای تودرتو )لابیرنت‌ها(، گذرهای
فضای سبز، فضای آزاد چمن‌کاری و کف‌سازی شده

دویدن ـ کشف کردن ـ پنهان و
آشکار شدن

مأخذ جدول: به نقل از مهندسین مشاور آمایش محیط، اصول و ضوابط طراحی پارک‌های شهری، سازمان پارک‌ها 
و فضای سبز، تهران 1373، ص 47و48.
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خانه اسباب‌بازی
�ـار  �ـان ب��ه‌زودی در کن ــروز آینده‌س��از آن جامع��ه هس��تند. آن کـو�دکان ام
�ـی  ‌ـی آن را از کودک �ـد ک��ه ره‌توشهـ �ـی ت��ازه‌ای را آغ��از می‌کنن �ـر زندگ یکدیگ
گرفته‌ان��د. ی��ک ف��رد ب�ـرای اینک��ه بتوان��د در دنی��ای م�ـدرن ام�ـروز موف��ق باش��د و 
ب�ـا تغیی�ـر و تحولات�ـی ک�ـه جامع�ـه ب�ـه وی تحمی�ـل می‌کنــد، س��ازگار شوــد، بای�ـد 
�ـه عقیـد�ه‌ي سـا�تون و اسـم�یت، ای�ـن خلاقی�ـت  انعطاف‌پذی�ـر و خــاق باشــد. ب
�ـوان  �ـه‌ عن �ـازی ب �ـرد. ب �ـازی کس��ب ک �ـوان از طری��ق ب و انعطاف‌پذی��ری را می‌ت
�ـده  �ـری در کـو�دکان شـن�اخته ش ــرفت و یادگی یک��ی از مهم‌تری��ن عوام��ل پیش
اس��ت ک��ه نقش‌ه��ا و هنجاره��ای اجتماع��ی و نی��ز مهارت‌هـا�ی ح��ل مس�ـئله، 
مهارت‌ه��ای زبان��ی و فیزیک��ی، ساــزگاری ب��ا جامع��ه و بس�ـیاری م�ـوارد دیگ��ر را 
�ـه  �ـی ک ــا، کودکان �ـه آن��ان می‌آم��وزد. براس��اس یافته‌‌‌‌هـا�ی برخ�ـی از پژوهش‌ه ب
ــد،  ــازی دارن ــرای ب �ـات اندک��ی ب ـ اس��باب‌بازی هســتند ی��ا امکان فاق��د هرگونهـ
از نظ��ر ش��ناختی از همس��الان خ��ود عقب‌ترــ هس��تند. از ای��ن رو اس�ـباب‌بازی 
�ـوز  �ـژه کودکان��ی ک��ه هن �ـوزش ک��ودکان، به‌وی نق��ش مهم��ی در پیشــرفت و آم
ب��ه س��ن مدرس��ه نرسـی�ده‌اند، ایف��ا می‌کن��د .اسـب�اب‌بازی می‌توان��د آن��ان را 
ــن، آمــوزش و شبیه‌ســازی تصــورات  ــرای تمری در ایجــاد محیطــی شــخصی ب
ــا در  ــری آن‌ه ــد یادگی ــه رون ــد ب ــل می‌توان ــن تعام ــد و ای ــک می‌کن ــود کم خ
ــای  ــه بازی‌ه ــروط ب ــالا، مش ــوارد ب ــی م ــد. تمام ــرعت بخش ــن س ــنین پایی س
ــای  ــش در بازی‌ه ــای نق ــودکان و ایف ــارکت ک ــل و مش ــته‌جمعی و تعام دس

ــت. ــته‌جمعی اس دس
بدیــن ترتیــب می‌تــوان گفــت اســباب‌بازی در فرهنــگ پذیــری، اجتماعــی 
کــردن و تحریــک حــواس و ادراک کــودکان تأثیــر بســزایی دارد و بســیاری از 
ــه  ــودکان ب ــاز ک ــه نی ــن توجــه ب ــد. بنابرای ــودکان را شــکل می‌ده ــای ک رفتار‌‌‌‌ه
اســباب‌بازی بســیار ضــروری اســت تــا آنجــا کــه یکــی از بند‌‌‌‌هــای مصوبــه‌ی 
ــت  ــا اولوی ــباب‌بازی ب ــای اس ــیس خانه‌‌‌‌ه ــه تأس ــودک ب ــتدار ک ــهر دوس ش
ــا در  ــی خانواده‌ه ــف مال ــه ضع ــه ب ــا توج ــاص دارد. ب ــروم اختص ــق مح مناط
ــب  ــف و مناس ــباب‌بازی‌های مختل ــه‌ی اس ــی در تهی ــروم و ناتوان ــق مح مناط
ــش از  ــن مناطــق بی ــای اســباب‌بازی در ای ــاز وجــود خانه‌ه ــودکان، نی ــرای ک ب
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ــی و همــکاران،103:1394( ـ مناط��ق احس��اس می‌ش��ود. )ســعیدی رضوان دیگرـ

تعریف خانه‌ی اسباب‌بازی
مکان��ی اس��ت ک��ه در آن ب��ه پرــورش ابع�ـاد مختل��ف رش��د کـو�دکان از لح�ـاظ 
عاطفــی، حس�ـی و حرکاتــی، شــناختی، خلاقی�ـت و مشـا�رکت از طری�ـق باــزی ب�ـا 

وســایل پرداخت�ـه می‌ش�ـود.

اهداف و ضرورت تشکیل خانه‌های اسباب‌بازی

• ایجاد محیطی مناسب برای آموزش و تعامل کودکان با گروه همسال خود؛	
• ایجاد محیطی امن که والدین با خیال آسوده کودکان خود را به آنجا بسپارند؛	
• ایجــاد زمینهـ‌ـی مناس�ـب برــای پـر�ورش ابعــاد مختل�ـف رش�ـد کوــدک از نظ�ـر عاطفــی، حس�ـی 	

- حرکت��ی و شـن�اختی، خلاقی��ت و مشــارکت از طری��ق ب�ـازی و وس�ـایل بــازی؛
• ارائه‌ی خدمات آموزشی از طریق بازی و اسباب‌بازی‌های مناسب به کودکان؛	
• �ـازی و به‌کارگی��ری اس��باب‌بازی‌‌‌‌های خالق، 	 ـدکان از طری��ق ب ارتق��ای س��طح سالمت کوـ

اس��تاندارد و مناســب؛
• �ـق 	 �ـه ک��ودکان از طری ـلم ب �ـی ساـ ــبک زندگ �ـی و س ــای زندگ �ـت مهارت‌ه ـزش و تقوی آموـ

باــزی و بهره‌ب��رداری از اس��باب‌بازی مناســب؛
• �ـازی 	 �ـیوه‌‌‌‌های ب ـدران باه��دف به‌کارگی��ری مناس��ب اس��باب‌بازی و ش افزای��ش خلاقی��ت ماـ

ب��رای ک�ـودکان و تعام��ل هدفمن��د م��ادر و کــودک )ســعیدی رضوانــی و همــکاران،103:1394(
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کارکردها و خروجی‌‌‌‌های مورد انتظار از خانه‌های اسباب‌بازی

• پرورش استعداد‌‌‌‌های خلاق از کودکی؛	
• توج��ه ب��ه محی��ط پیرام��ون و محیط‌زیس��ت ش��هری به‌منظ��ور تقوی��ت ق��درت تش��خیص در 	

کــودکان؛
• برقــراری ارتب��اط مؤث��ر ب��ا ک��ودکان؛ کم��ک ب��ه خانواده‌ه�ـا و ماــدران در نگهــداری و آم�ـوزش 	

�ـای تفریح��ی، آموزش��ی، فرهنگ��ی و هن��ری و ورزش��ی و  ــزاری فعالیت‌‌‌‌ه ـدکان ب��ا برگ کوـ
اجتماعــی؛

• تشکیل بانک اطلاعاتی به‌منظور برنامه‌ریزی محلی و کلان.	
• افزای��ش آگاه��ی خانواده‌هــا در فعالی��ت مرتب��ط ب��ا کوــدکان. )ســعیدی رضوانــی و 	

همــکاران،103:1394(

تفاوت خانه‌ي اسباب‌بازی با مهدکودک
�ـرد،  ـدکان به‌ص�ـورت مســتقیم ص�ـورت می‌گی �ـوزش کوـ در مهدکود‌که��ا آم
�ـورت  ـدکان ص ــتقیم کوـ �ـوزش مس درصورت��ی ک��ه در خان��ه‌ي اس��باب‌بازی آم

نمی‌گیـ�رد.
مهدک��ودک دارای دستش��ویی و ش��خصی ک��ه ک��ودکان را ب��رای اس��تفاده از 
دستشوــیی کم��ک می‌کن�ـد اس��ت، در صورت�ـی ک�ـه در خان�ـه اس��باب‌بازی ای�ـن 

ام��کان وج��ود ن�ـدارد.
در خان��ه‌ي اس��باب‌بازی به کودکان اجـا�زه‌ی آوردن غذای گرم داده نمی‌ش�ـود .
�ـا 7 س��ال اس��ت، ول��ی در  �ـه‌ي اس�ـباب‌بازی 3 ت س��ن پذی��رش ک��ودکان در خان

�ـوند. �ـرش می‌ش ـدکان کوچک‌تـر� ه��م پذی مهدکود‌که��ا کوـ
ب��ه دلی��ل محدودی��ت زم��ان اسـت�فاده از خانه‌‌‌‌ه��ای اس��باب‌بازی، اکث��راً م�ـادران 
خانهـ‌ـدار کوــدکان خ��ود را ب�ـرای اس��تفاده از خان��ه‌ي اس��باب‌بازی می‌آوردن��د و 

م��ادران شاــغل مهدکود‌کهـا� را ب�ـر خان��ه‌ي اس��باب‌بازی ترجی�ـح می‌دهن�ـد.



99

کتاب سبز 1400- راهنمای عمل شهردرای‌ها

در خان�ـه‌‌ی اس��باب‌بازی فضــای باــزی برــای ک��ودکان بسیــار محدــود اس�ـت 
و همچنی��ن فض��ای ب��از، ب��رای باــزی کــودکان وج��ود ن�ـدارد.

هیچ‌گونـ�ه  و  می‌کننـ�د  کار  مستــقل  به‌صوــرت  اس��باب‌بازی  خانه‌‌‌‌هــای 
ارتباط��ی ب��ا دیگ��ر خانه‌‌‌‌ه��ای اسـ�باب‌بازی در محـالت دیگ��ر ندارنـ�د، 
�ـا و  در صورت��ی ک��ه می‌توانن��د ب��ا یکدیگ��ر در ارتب��اط باش��ند و از برنامه‌ه

�ـد. ــود اس��تفاده کنن �ـی خ ــطح کیف ــای س ـای ارتق پیش��نهادهاي یکدیگ��ر برـ
سایر کاربری‌های فرهنگی مرتبط با کودک

مرکز خلاقیت و کارآفرینی
بای�ـد توج�ـه داش�ـت ک�ـه یک�ـی از جلوه‌‌‌‌ه��ای شــهر دوسـت�دار کوــدک توج�ـه 
�ـی  �ـل اساس ــاق عام �ـر خ �ـای تفک ــت. مهارت‌ه �ـت در ک��ودکان اس �ـه خلاقی ب
�ـج  �ـد. تروی �ـه شـم�ار می‌رون �ـی ب �ـت در زندگ ــری و موفقی �ـت در یادگی موفقی
تفک��ر خال�ق روش��ی قدرتمن��د بــرای درگی��ر کــردن بچه‌ه��ا ب��ا ام��ر یادگی�ـری 
اس��ت. بچه‌های��ی ک��ه ب��ا تفک��ر خال�ق تش��ویق می‌ش��وند روزبــه‌روز انگی��زه و 

�ـد. ــان می‌دهن ــود نش ـری از خ �ـس بیشتـ اعتمادبه‌نف
فضای باز مناسب بازی کودکان

بــازی یکــی از مهم‌تریــن عوامــل اثرگــذار برشــکوفایی و بالندگــی جســم و 
روان کــودکان اســت کــه در زمینــه‌‌ی رشــد اجتماعــی، باطنــی، جســمی، ذهنــی 
آن‌هــا تأثیرگــذار اســت و یکــی از نیازهــای اساســی زندگــی کــودکان می‌باشــد. 
بنابرایــن زمینــه‌‌ی مناســب بــرای بــازی کــودکان چــه در درون خانــه و چــه در 
بیــرون آن اهمیــت بســیار زیــادی دارد. مناسب‌ســازی محیط‌هــای در دســترس 
کــودکان بــرای ایــن امــر به‌منظــور ایــن کــه تــا حــدودی نیــاز کــودکان بــرای 
بــازی و ارتبــاط بــا محیــط پیرامــون تأمیــن شــود، امــری ضــروری اســت؛ زیــرا 
محیــط و انســان در تأثیرگــذاری و تأثیرپذیــری بــر هــم رابطــه‌ای متقابــل دارنــد؛ 
ــان  ــی انس ــال‌های زندگ ــن س ــاس‌ترین و مهم‌تری ــه حس ــی ک ــژه در کودک به‌وی
ــی، شــخصیتی  ــای رشــد جســمی، ذهن ــه پایه‌‌‌‌ه ــی ک ــود، دوران ــامل می‌ش را ش
ــران  ــه ته ــروزی از جمل ــهر‌‌‌‌های ام ــرد. در ش ــرد شــکل می‌گي ــر ف ــانی ه و انس
ــا افزایــش  ــه دلیــل کمبــود زمیــن و محدودیت‌هــای موجــود در آن پیوســته ب ب
ــکونی و  ــاز مس ــای ب ــش فض ــکونی، کاه ــای مس ــترش مجتمع‌‌‌‌ه ــم و گس تراک
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ــه در  ــاط خصوصــی در معمــاری معاصــر مواجــه هســتیم ک کاهــش ســهم حی
واقــع فضــای بــازی ســنتی کــودکان اســت. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و 

فتاحــی، 1394: 126(
از بین رفتن حیاط‌ها در طراحی‌‌‌‌های جدید 

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 126(

نبود محوطه‌‌ی باز در مجتمع مسکونی

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 126(

خانه‌ي کارآفرینی و پرورش خلاقیت
در ارتبــاط بــا پــرورش کــودکان خــاق و کارآفریــن شــهرداری تهــران علاوه 
برایجــاد مراکــز فرآمــوز، اقــدام بــه ایجــاد خانــه‌‌ی کارآفرینی و پــرورش خلاقیت 
کــودکان کــرده اســت کــه درحــال حاضــر دارای دو شــعبه فعــال در ســطح شــهر 

تهران اســت. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 1394: 110(

خانه‌‌ی کارآفرینی و پرورش خلاقیت کودک در سرای محله‌‌ی مرزداران
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  )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 110(

سالن تئاتر کودک 
ســالن تئاتــر مخصــوص کــودکان یکــی از کاربری‌هــای مهــم فرهنگــی اســت 
کــه نقــش مؤثــری در اجتماعــی کــردن آمــوزش و شــکوفایی خلاقیــت کــودکان 
ــه شــرایط فیزیکــی، روحــی و  ــا توجــه ب دارد. ایجــاد تئاتــر خــاص کــودکان ب
روانــی و ســایق آن‌هــا اســت کــه باعــث ترغیــب هــر چــه بیشــتر ایــن گــروه 
ــان  ــه فعالیت‌‌‌‌هــای فرهنگــی می‌شــود و امــکان عملکــرد بهتــر بــرای آن ســنی ب
ــدی و  ــی، امیراحم ــعیدی رضوان ــود دارد. )س ــی وج ــای اختصاص ــن فض در ای

فتاحــی، 1394: 111(
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سالن‌های تئاتر کودک

 

)سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 111(

کتابخانه‌‌ی کودک
کتابخانــه‌‌ی کــودک، کتابخانــه‌ای ویــژه‌‌ی کــودکان )زیــر18 یــا زیــر 15 ســال( 
ــه  اســت کــه همــه‌‌ی کــودکان شــهر بالقــوه در آن عضــو هســتند. ایــن کتابخان
ــه  ــی دارد ك ــودکان دارد و کتابداران ــه ک ــانی ب ــرای خدمات‌رس ــدا ب ــی ج فضای
ــانی  ــات اطلاع‌رس ــد. خدم ــی دیده‌ان ــای خاص ــودکان، آموزش‌ه ــاره‌‌ی ک درب
آن متناســب بــا فهــم و تــوان کــودکان اســت و مجموعــه‌ای از برنامه‌هــا را بــه 
ــات،  ــاره‌‌ی ادبی ــا درب ــد ت ــان‌زده می‌کن ــودکان را هیج ــه ک ــی‌آورد ک ــرا در م اج
ــن  ــر ای ــوی دیگ ــد. از س ــب کنن ــات کس ــا اطلاع ــر زمینه‌ه ــوژی و دیگ تکنول
کتابخانــه بــا دیگــر نهادهــای اجتماعــی همــکاری می‌کنــد و برنامه‌هایــی را نیــز 
ــن  ــی والدی ــای قصه‌خوان ــه برنامه‌‌‌‌ه ــرد؛ از جمل ــر می‌گی ــن در نظ ــرای والدی ب
ــه‌‌ی  ــودکان در زمین ــه ک ــواره ب ــه هم ــن کتابخان ــداران آگاه ای ــودکان. کتاب و ک
ــدی  ــی، امیراحم ــعیدی رضوان ــد. )س ــاری می‌کنن ــب ی ــای مناس ــن کتاب‌ه یافت

ــی، 1394: 130( و فتاح
چین- کتابخانه‌‌ی کودک
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 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 130(

آمریکا- نورفولک- کتابخانه‌‌ی کودکان

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 130(

کتاب‌فروشی کودک
در کتاب‌فروشــی‌های مخصــوص کــودکان طیــف وســیعی از کتاب‌هــای 
مخصــوص کــودکان، اســباب‌بازی‌‌‌‌های آموزشــی، پــازل، انــواع بازی‌هــای فکــری، 
موســیقی، کتاب‌هــای صوتــی و... ارائــه می‌شــود. کارکنــان کتابخانــه‌‌ی کــودک بــه 
ــا بتواننــد کتــاب مناســب و لازم بــرای کــودکان خــود  والدیــن کمــک می‌کننــد ت
ــت  ــه‌ای اس ــاختار به‌گون ــا و س ــودکان فض ــی ک ــد. در کتاب‌فروش ــاب کنن را انتخ
کــه کــودکان تشــویق می‌شــوند در محیــط بماننــد، کتــاب بخواننــد و حتــی بــازی 
کننــد. جاذبه‌‌‌‌هــای کالبــدی در ایــن محیــط مهم‌تریــن عامــل در موفقیــت آن اســت. 

)ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 1394: 131(

کتاب‌فروشی کودک
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         )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 131(

باغچه‌‌ی آموزش کودک
طرح آموزشی »باغچه‌‌ی من«

طــرح آموزشــی باغچــه‌‌ی مــن در مهــر مــاه 1389 در بوســتان ســامت، واقــع 
ــن طــرح  ــه‌‌ی ای ــاز شــد. از اهــداف اولی ــران آغ ــه‌‌ی 22 شــهرداری ته در منطق
آشــنایی کــودکان بــا گل و گیاهــان بــود؛ زیــرا در ایــن ســن بیشــترین یادگیــری 

و حضــور ذهــن در هــر فــرد وجــود دارد.
در ایــن طــرح آموزشــی، اعضــای هــدف )کــودکان 3 تــا 10 ســال( بــا انــواع 
کاشــت گیاهــان زراعــی، صیفی‌جــات و انــواع ســبزی آشــنا شــدند و نحــوه‌‌ی 

برداشــت ایــن گیاهــان را یــاد گرفتنــد.
ایــن طــرح در بوســتان ســامت اجــرا شــده اســت. طــی برنامــه‌ای از پیــش 
تعییــن شــده، کــودکان عضــو مهدکود‌‌‌‌کهــای منطقــه 22 و خانه‌‌‌‌هــای ســامت 
شــهرداری ایــن منطقــه نیــز در ایــن محــل حاضــر شــدند و از محــل اجــرا طــرح 
ــی،  ــدی و فتاح ــی، امیراحم ــعیدی رضوان ــد. )س ــد کردن ــن« بازدی ــه‌‌ی م »باغچ

)118 :1394
باغچه آموزش کودک

              

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 118(

در ایــن طــرح كــه در تهــران بــرای نخســتین بــار بــا همــت اداره‌‌ی ســامت 
منطقــه 22 و در ایــن محــدوده از پایتخــت اجــرا شــد، گــروه هــدف آن کــودکان 
قبــل از دبســتان بودنــد. طــرح باغچــه‌‌ی مــن بــه‌ منظــور آشناســازی کــودکان بــا 
محیط‌زیســت طبیعی‌شــان و آمــوزش چگونگــی مراحــل کاشــت و نگهــداری از 
فضــای ســبز از دو مــاه قبــل در زمیــن موجــود در بوســتان ســامت کلیــد خــورد 
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و شــرکت‌کنندگان در ايــن طــرح پــس از یادگیــری آماده‌ســازی خــاک، گیاهــی 
ــه  ــبزیجاتی ک ــای س ــپس باغچه‌‌‌‌ه ــتند. س ــا کاش ــن فض ــود در ای ــام خ ــا ن را ب
کــودکان بــا دســت کاشــته‌اند آمــاده‌ي برداشــت محصــول شــد و از ســبزیجات 

ــی کــودکان اســتفاده شــد. ــه در وعده‌‌‌‌هــای غذای پرورش‌یافت
از آنجــا کــه طــرح باغچــه‌‌ی مــن بــا هــدف نهادینــه کــردن فرهنگ گســترش 
و نگهــداری از فضــای ســبز از دوران کودکــی اجــرا می‌شــود، کــودکان در ایــن 
مــدت بــا چگونگــی و زمــان آبیــاری همچنیــن وجیــن کــردن علف‌‌‌‌هــای هــرز 
ــه  ــت و علاق ــا دق ــن کار را ب ــاه خــود آشــنا می‌شــوند و ای ــه گی و رســیدگی ب

ــد. ــام می‌دهن انج
اجــرای چنیــن طرح‌هایــی می‌توانــد در نهادینه‌ســازی فرهنــگ ایجــاد، 
نگهــداری و گســترش فضــای ســبز بــراي شــهروندان از همــان دوران طفولیــت 
ــت  ــی کاش ــا چگونگ ــودکان ب ــرح، ک ــن ط ــرای ای ــا اج ــد. ب ــر باش ــیار مؤث بس
ــا  ــد در آن‌ه ــوع می‌توان ــن موض ــوند و ای ــنا می‌ش ــداری از آن آش ــاه و نگه گی
ــا محیط‌زیســت طبیعــی موجــود  ــا را ب ــد و آن‌ه ــه طبیعــت ایجــاد کن ــه ب علاق
در محــدوده‌‌ی شــهر آشــتی دهــد. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 

)119  :1394
کاشت گیاه توسط کودکان
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 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 119(

موزه‌ي بازی و اسباب‌بازی
جامعــه بــه شــادی و نشــاط نیــاز دارد و همــه در هــر ســنی بــه بــازی نیــاز 
دارنــد؛ امــا بســته بــه ســن و ســال هربــار بــا چیــزی خــاص بــازی می‌کننــد و 

ــد. ــذت می‌برن ــه از آن ل البت
ــیار  ــر بس ــه‌‌ی اخی ــای دو ده ــر بازی‌ه ــال اخی ــد س ــای ص ــان بازی‌ه در می
ــرای  ــت ب ــت و لازم اس ــده اس ــاوت ش ــته متف ــای گذش ــای دهه‌‌‌‌ه ــا بازی‌ه ب
ــفه آن  ــع‌آوری، فلس ــن جم ــود و ضم ــدام ش ــا اق ــی آن‌ه ــری از فراموش جلوگی

ــود. ــم آورده ش ــا ه بازی‌ه
ــرورش درســت،  ــای پ ــا ابزاره ــد ب ــد بتوانن ــا بای ــن اســاس خانواده‌ه برهمي
خلاقیــت کــودکان را پرورش‌دهنــده و همچنیــن بــا بازی‌هــای محلــی و بومــی 

ــا بازی‌هــای مخــرب غــرب آشــنا شــوند. و مقایســه ب
ــنا  ــود آش ــری ش ــد پیگی ــوزه بای ــن م ــی ای ــه در برپای ــی ک ــن هدف مهم‌تری
ــه  ــه ب ــامی و توج ــی و اس ــباب‌بازی ایران ــگ اس ــا فرهن ــا ب ــردن خانواده‌ه ک
خریــد اســباب باز‌‌‌‌هــای خارجــی و عواقــب آن اســت. در ادامــه چنــد نمونــه از 
موزه‌‌‌‌هــای موجــود ارائــه می‌شــود. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 

)121 :1394

موزه‌ي کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان حجاب
موزه‌‌ی کودک در حال حاضر به خدمات زیر می‌پردازد:

ــرای ▪	 ــان ب ــودکان و نوجوان ــری ک ــی فک ــون پرورش ــدی کان ــار تولی ــه آث ــداری و ارائ نگه
ــف ــان مختل مخاطب

آشنایی کودکان و نوجوانان، هنرمندان، دانشجویان و اولیا با فعالیت‌‌‌‌های کانون▪	
ــی ▪	 ــی و کیف ــای کم ــات و ارتق ــادل تجربی ــرای تب ــی ب ــز بین‌الملل ــا مراک ــاط ب ارتب

فعالیت‌‌‌‌هــای کانــون )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 1394: 121(

موزه‌‌ی کودک
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 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 121(

موزه‌‌ی کودک شامل بخش‌های زیر است:
انتشارات▪	
مرکز تئاتر▪	
سینمایی▪	
واحد تولید سرگرمی سازنده▪	
واحد پژوهش▪	
آرشیو▪	

موزه‌‌ی کاخ سعدآباد
ــوزه‌‌ی  ــام م ــه ن ــباب‌بازی ب ــوزه‌ي اس ــک م ــز ی ــعدآباد نی ــه س در مجموع
نیم‌قــرن قــرار دارد. کاخ کوچکــی کــه بــرای لیــا پهلــوی )کوچک‌تریــن فرزنــد 
شــاه مخلــوع( بــود و در حــال حاضــر عروســک‌ها و اسباب‌بازی‌هایشــان 
ــدی و  ــی، امیراحم ــعیدی رضوان ــته‌اند. )س ــش گذاش ــه نمای ــن کاخ ب را در ای

ــی، 1394: 122( فتاح
    

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 122(
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 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 122(

موزه‌‌ی کاخ گلستان
ــران  ــی ته ــده از ارگ تاریخ ــای مان ــادگاری به‌ج ــتان، ی ــه کاخ گلس مجموع
ــای  ــن بناه ــن و کهن‌تری ــار و از زیباتری ــله‌‌ی قاج ــاهان سلس ــت ش ــل اقام مح
پایتخــت 200 ســاله‌‌ی ایــران اســت. ایــن بنــا روزگاری هماننــد نگینــی در میــان 

ــید. ــن ارگ می‌درخش ای
ــی - تاریخــی آن در  ــه محــدوده‌‌ی مکان ســابقه‌‌ی تاریخــی ارگ ســلطنتی ک
شــمال خیابــان و میــدان امــام خمینــی )ســپه ســابق( در ســمت غــرب خیابــان 
ــزده خــرداد و  ــان پان ــوب خیاب ــان ناصرخســرو و در جن ــام، در شــرق خیاب خی

ــردد. ــاز می‌گ ــه ب ــه روزگار صفوی ــع اســت، ب ــدان ارگ واق می
در مــوزه‌‌ی مردم‌شناســی کاخ گلســتان، همیشــه نمونه‌هایــی از مــردم روزگار 
قدیــم منتظــر شــما هســتند. پشــت شیشــه‌‌‌‌های ایــن مــوزه می‌توانیــد مردمــی را 
بــا شــغل‌ها و طبقه‌‌‌‌هــای مختلــف اجتماعــی ببینیــد و بــا گوشــه‌ای از گذشــته‌‌ی 
زندگی‌شــان آشــنا شــوید. در اینجــا می‌توانیــد عروســک‌هایی را هــم ببینیــد کــه 
بــرای نمایش‌‌‌‌هــای خیمه‌شــب‌بازی از ایــن شــخصیت‌ها ســاخته شــده‌اند. 
عروســک کفــاش، درویــش، ســرباز، آرتیســت، کاکاســیاه، دیــو، مطــرب، پهلــوان 

ــته‌اند. ــرکت داش ــای آن دوره ش ــه در نمایش‌‌‌‌ه ــی ک ــی نقش‌های و باق
در ایــن مجموعــه 60 عروســک خیمه‌شــب‌بازی از دوران قاجــار بــه 

ــت. ــده اس ــته ش ــش گذاش نمای
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خانه‌ي مادر و کودک
ــاي  ــودک در مرکزه ــت ک ــیردهی و نظاف ــوص ش ــاي مخص ــاد مكان‌ه ایج
ــای  ــر فضاه ــار و دیگ ــر، قط ــوس، مت ــای اتوب ــا و پایانه‌‌‌‌ه ــی و پار‌که تفریح
عمومــی شــهری جــزو الزامــات محســوب می‌شــود. ســازمان پایانه‌هــا 
ــه  ــبت ب ــودک نس ــتدار ک ــهر دوس ــق ش ــور تحق ــهرها به‌منظ ــای ش و پار‌که
ــود از  ــوزاد خ ــا و ن ــودکان نوپ ــه ک ــادران ب ــیدگی م ــرای رس ــی ب ــاد محل ایج
ــادر و کــودک«  ــه‌ي »م ــدام کــرده اســت. در خان جهــت شــیردهی و نظافــت اق
ــا مــادران بتواننــد به‌راحتــی و  دستشــویی‌هایی ماننــد وان حمــام تعبیــه شــده ت
بــا رعایــت مســائل بهداشــتی و آب گــرم، کــودکان خــود را تمیــز کننــد. در ایــن 
ــن  ــد. همچنی ــودک خــود را شــیر دهن ــی ک ــه ‌راحت ــد ب ــادران می‌توانن ــز م مراک
در ایــن مکان‌هــا، وســایل بهداشــتی و مــوارد شســت و شــوی کــودکان ماننــد 
شــامپو، پوشــک، پــودر بچــه و حتــی پمــاد ســوختگی پــای کــودکان بــه رایــگان 
در اختیــار مــادران قــرار می‌گیــرد. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 

)113  :1394
خانه‌‌ی مادر و کودک

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 113(

در حال حاضر در پایانه‌‌‌‌های شهر تهران، چنین فضاهایی وجود دارد.

خانه‌‌ی مادر و کودک در پایانه‌‌ی جنوب تهران
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 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 114(

خانه‌‌‌‌های سلامت محله
خانــه‌‌ی ســامت محلــه در واقــع بــه ‌عنــوان ســتاد هماهنگ‌کننــده و اجرایــی 
ــش تســهیلگر و  ــران در نق ــای شــهر ته ــتقرار در محله‌‌‌‌ه ــا اس ــالم ب ــه‌‌ی س محل
ــطح ســامت  ــی، س ــن بخش ــای بی ــی و همکاری‌‌‌‌ه ــارکت همگان ــق مش از طری
ــوان  ــه‌ عن ــع ب ــامت در واق ــای س ــد. خانه‌‌‌‌ه ــا می‌بخش ــه را ارتق ــاکنان محل س
ــه  ــران انجــام وظیف ــای شــهر ته ــالم در محله‌‌‌‌ه ــروژه‌‌ی شهرس ــی پ ــتاد اجرای س
ــای ســامت  ــدف از ایجــاد خانه‌‌‌‌ه ــزان و دســت‌اندرکاران ه ــد. برنامه‌ري می‌کنن
ــوان و  ــراد در معــرض آســیب عن ــی اف در ســطح شــهر را ســاماندهی و بازتوان
اظهــار کرده‌انــد کــه در خانه‌‌‌‌هــای ســامت اقداماتــی از قبیــل ارائــه‌‌ی خدمــات 
حمایتــی و نگهــداری از دختــران نیازمنــد بــه حمایــت اجتماعــی، جلوگیــری از 
ــای  ــا، ناهنجاری‌‌‌‌ه ــر رفتاره ــاح و تغیی ــی، اص ــیب‌های اجتماع ــترش آس گس
ــه‌‌ی لازم  ــردن زمین ــم ک ــت فراه ــان و درنهای ــدد جوی ــی م ــی و زندگ اجتماع
ــه‌‌ی  ــد. از جمل ــام می‌رس ــه انج ــراد، ب ــن اف ــدد ای ــدن مج ــی ش ــرای اجتماع ب
ــن و  ــرای والدی ــای آموزشــی ب ــزاری کارگاه‌ه ــه برگ ــوان ب ــا می‌ت ــن برنامه‌ه ای
اعضــای کانون‌‌‌‌هــای مــادر و کــودک بــا موضوعاتــی از قبیــل پــرورش خلاقیــت، 
ــد پــروری،  ــازی ســالم، کــودک ســالم، فرزن راه‌هــای افزایــش اعتمادبه‌نفــس، ب

حقــوق کــودک و تغذیــه کــودکان اشــاره کــرد.
ــران  ــوان امدادگ ــودکان تحــت عن ــرای ک ــای آموزشــی ب ــزاری کارگاه‌ه برگ
کوچــک، توجیــه آن‌هــا درخصــوص بهداشــت فــردی، ارائــه‌‌ی خدمــات 
مشــاوره‌ای از قبیــل مشــاوره‌‌‌‌های تغذیــه، روان‌شناســی و پزشــکی بــه والدیــن، 
ــای  ــر برنامه‌‌‌‌ه ــباب‌بازی از دیگ ــای اس ــای خانه‌ه ــرای بچه‌‌‌‌ه ــزاری اردو ب برگ
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ــت. ــامت اس ــای س خانه‌‌‌‌ه
ــا  ــود ب ــای خ ــؤولیت‌ها و مأموریت‌ه ــای مس ــرای ایف ــامت ب اداره‌‌ی کل س
ــه‌‌ی ســالم در ســطح محله‌‌‌‌هــای شــهر  ــروژه‌‌ی محل هــدف توســعه و اجــرای پ
تهــران و به‌منظــور ارتقــای آگاهی‌‌‌‌هــای مــردم، توانمندســازی و جلــب مشــارکت 
آنــان و همچنیــن توســعه‌‌ی همکاری‌هــا، زمینــه‌‌ی راه‌انــدازی خانه‌‌‌‌هــای ســامت 
را فراهــم آورد اســت. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 1394: 115(

پردیس سلامت سعادت‌آباد
پردیــس ســامت ســعادت‌آباد چهــار بخــش عمــده دارد کــه عبــارت اســت 

از خانــه‌‌ی ســامت، مرکــز فرآمــوز، خانــه‌ی اســباب‌بازی و باشــگاه چاقــی.
عملکــرد ایــن مرکــز فــرا منطقــه‌ای و چهــار منطقــه‌‌ی 1،2،3،4،5 را پوشــش 
ــدگان از منطقــه 2 هســتند. خانه‌‌‌‌هــای ســامت  ــا بیشــتر مراجعه‌کنن می‌دهــد؛ ام
فعالیت‌‌‌‌هــای مختلفــی را در ســطح محلــه بــرای ســاکنان انجــام می‌دهنــد، ولــی 
بیشــتر ایــن فعالیت‌هــا و کلاس‌هــای آموزشــی در ارتبــاط بــا مســائل بزرگســالان 
اســت. بیشــتر فعالیت‌هــا در ارتبــاط بــا کــودکان در خانــه اســباب‌بازی صــورت 
ــا  ــامت را ب ــای س ــای خانه‌‌‌‌ه ــل برنامه‌‌‌‌ه ــی تداخ ــن به‌راحت ــرد. بنابرای می‌گی
همچنیــن  کــرد.  مشــاهده  مي‌تــوان  اســباب‌بازی  خانه‌هــای  فعالیت‌‌‌‌هــای 
هزینه‌‌‌‌هــای اســتخدام مربــی بــرای کــودکان زیــاد اســت کــه ایــن امــر موجــب 
ــوزش  ــا آم ــاط ب ــده در ارتب ــان زب ــری مربی ــه‌ کارگی ــا از ب ــن خانه‌ه ــده ای ش
کــودکان بی‌بهــره بماننــد. )ســعیدی رضوانی،امیراحمــدی وفتاحــی، 1394: 115( 

پردیس سلامت سعادت‌آباد
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 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 116(

نمونه‌‌ی خانه سلامت در محله‌‌ی مرزداران
خانه‌‌‌‌هــای ســامت زیــر نظــر ســه قســمت مدیــر محلــه، معاونــت اجتماعــی 
و فرهنگــی اداره‌‌ی ســامت و شــهرداری ناحیــه بــه ارائــه‌‌ی خدمــات به ســاکنان 
می‌پــردازد. خانه‌‌‌‌هــای ســامت فعالیت‌‌‌‌هــای مختلفــی را در ســطح محلــه 
ــرای  ــرای ســاکنان انجــام می‌دهــد، ولــی بیشــتر ایــن فعالیت‌هــا و خدمــات ب ب

بزرگســالان اســت. )ســعیدی رضوانــی، امیراحمــدی و فتاحــی، 1394: 116( 

برگزاری کلاس زبان، کلاس ایروبیک، مشاوره‌‌ی کودک در خانه‌‌ی سلامت محله‌‌ی مرزداران

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 116(
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ــوان  ــامت می‌ت ــه‌‌ی س ــط خان ــده توس ــام ش ــای انج ــن فعالیت‌‌‌‌ه از مهم‌تری
ــاه از شــیر خــود  ــه 24 م ــی ک ــر از مادران ــه برگــزاری مراســم جشــن و تقدی ب
ــدی و  ــی، امیراحم ــعیدی رضوان ــرد. )س ــام ب ــد، ن ــه کرده‌ان ــان را تغذی فرزندش

ــی، 1394: 116-117( فتاح

فعالیت‌‌‌‌های خانه‌‌‌‌های سلامت درباره‌‌ی کودکان

توضیحاتحوزه

آموزش کودکان

• ــا هــدف آمــوزش نحــوه‌‌ی صحیــح بیــان در 	 کلاس آموزشــی گفتاردرمانــی ب
کــودکان

• ــران 	 ــوان امدادگ ــت عن ــودکان تح ــرای ک ــی ب ــای آموزش ــزاری کارگاه‌ه برگ
ــک کوچ

•تغذیه و بهداشت توجیه کودکان درخصوص بهداشت فردی و تغذیه	

فعالیت‌‌‌‌های خانه‌ی 
اسباب‌بازی

• فراهم کردن امکانات برای بازی کودکان	
• برگزاری اردو برای بچه‌‌‌‌های خانه اسباب‌بازی	

آموزش مادران

• ــرورش 	 ــل پ ــی از قبی ــا موضوعات ــادر و کــودک )ب فعالیت‌‌‌‌هــای کانون‌‌‌‌هــای م
ــالم،  ــودک، س ــالم، ک ــازی س ــس، ب ــش اعتمادبه‌نف ــای افزای ــت، راه‌ه خلاقی

ــه کــودکان( ــروری، حقــوق کــودک و تغذی فرزندپ
• ــی و 	 ــه، روان‌شناس ــاوره‌‌‌‌های تغذی ــل مش ــاوره‌ای از قبی ــات مش ــه‌‌ی خدم ارائ

پزشــکی بــه والدیــن
• تهیــه و توزیــع اقــام آموزشــی )ماننــد کتــاب راهنمــای مــادران بــرای تغذیــه 	

ــن  ــرای والدی ــوزی ب ــی،  مهارت‌آم ــته‌‌‌‌های آموزش ــه بس ــادر، تهی ــیر م ــا ش ب
فرزنــد زیــر 3 ســال و...(

برگزاری جشن‌ها و 
برنامه‌‌‌‌های مناسبتی

• روز جهانی کودک	
• هفته‌‌ی ملی سلامت زنان	
• هفته‌‌ی ترویج تغذیه با شیر مادر	

 )سعیدی رضوانی، امیراحمدی و فتاحی، 1394: 117-116( 





تفرجگاه‌های طبیعی پیرامون شهرها

فصل چهارم
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تفرجگاه‌های طبیعی پیرامون شهرها
خصوصیات فضاهای طبیعی )تفرجگاهی( پیرامون شهرها

ــه‌  ــه ب ــهروندان اســت ک ــت ش ــذران فراغ ــردش، بخشــی از گ ــا گ ــرج ی تف
منظــور ارضــای نیازهــای مســتمر اوقــات فراغــت در فضاهــای بــاز یــا محیــط 
طبیعــی پیرامــون شــهر تحقــق پیــدا می‌کنــد. تفــرج، فعالیتــی هدفمنــد می‌باشــد 
ــی  ــت. هدف ــی اس ــه درون ــی و تجرب ــت باطن ــه رضای ــیدن ب ــود آن رس و مقص
ــن  ــت. در ای ــراه اس ــی هم ــل درون ــبی و می ــا آزادی نس ــدارد و ب ــود ن ــز خ ج
فعالیــت، کمیّــت زمــان یــا خــود فعالیــت اهمیــت نــدارد؛ بلکــه کیفیــت زمــان 
و چگونگــی انجــام فعالیــت مهــم اســت. تفــرج به‌عنــوان زمــان، زمــان بــی‌کار، 
آزاد و فروختــه نشــده، از نظــر فعالیــت، آزاد و انتخــاب شــده و از نــگاه هســتی 

شناســانه، نوعــی تجربــه درونــی لذت‌بخــش اســت.

کارکردهای اصلی تفرج عبارتند از:
	1 استراحت: رفع خستگی، تجدید نیرو، تمدد اعصاب، آسودگی..
	2 تفریح: بازی، ورزش، طبیعت‌گردی، سیاحت..
	3 )شــکار، . گوناگــون  مهارت‌هــای  آمــوزش  آمــوزش:  و  خلاقیــت 

ــناخت  ــخصیت، ش ــرورش ش ــوری(، پ ــوه ن ــادر زدن، ک ــری، چ ماهی‌گی
ــت. طبیع

	4 تحکیــم مشــارکت و روابــط اجتماعــی: روابــط خانوادگــی، روابــط .
دوســتانه، روابــط حرفــه‌ای.

نیازهــای اصلــی کــه باعــث افزایــش تمایــل شــهروندان بــه تفریــح می‌شــود 
به‌طــور خلاصــه چنیــن اســت:

	1 نیازهای شخصی: ابراز وجود، یادگیری، خلاقیت، مهارت، مبارزه..
	2 روانی: انگیزه، جست‌وجوی آرامش، خطر کردن، تجدید خاطره..
	3 سلامتی: تغییر حال، استراحت، گریز از تنش، گریز از آلودگی..
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	4 ــای . ــت، تماش ــا طبیع ــاس ب ــا، تم ــی منظره‌ه ــری از زیبای ــی: بهره‌گی محیط
فضاهــای جدیــد.

	5 اجتماعی: مشارکت اجتماعی، همبستگی خانوادگی، دوست‌یابی..
	6 معنوی: الهام، تفکر، تأمل، پژوهش، پرورش ذوق..

ــی شــرکت  ــه شــیوه‌‌‌‌های گوناگــون در فعالیت‌هــای فراغت ــراد ب اگــر چــه اف
ــه  ــا ب ــن شــیوه‌ها ســودمند نیســتند و گاه برخــی از آن‌ه ــد، همــه‌ي ای می‌جوین
تخریــب شــخصیت فــرد می‌انجامــد. تفــرج، جــزو اشــکالی از گــذران فراغــت 
اســت کــه اغلــب ســازنده و فعــال اســت و مســتلزم مشــارکت حســی، عاطفــی، 

فعــال و خــاق اســت. جایــگاه تفــرج در هــرم زیــر مشــخص شــده اســت: 

چنان‌کــه در هــرم بــالا مشــاهده می‌شــود، تفــرج به‌طــور عمــده بــا فراغــت 
فعــال و فضاهــای پرتحــرک ســروکار دارد و ســه رکــن عمــده آن عبارتنــد از:

1ـ منابع تفرجی یا گردشگاه‌ها
2ـ طیف گردشگران

3ـ فعالیت‌های تفرجی
ــه ســه گــروه درون‌شــهری  رکــن اول، خــود برحســب مقیــاس دسترســی ب
ــا و  ــهری، باغ‌ه ــیه ش ــهری(، حاش ــاز ش ــای ب ــایر فضاه ــا و س ــامل پار‌که )ش
منابــع  مزرعه‌هــا، )کوه‌هــا و دشــت‌ها، دریاچه‌هــا، رودخانه‌هــا و دیگــر 
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ــم  ــرون از حری ــه بی ــی ک ــون شــهرها( و برون‌شــهری )تفرجگاه‌های ــرج پیرام تف
شــهرها قــرار می‌گیرنــد، نظیــر جنگل‌هــا و ســواحل( تقســیم می‌شــود. 
ــه نوعــی در حیطــه مدیریــت  ــر گــروه دوم اســت کــه ب ــن نوشــتار ب ــد ای تأکی

شــهرداری‌ها قــرار می‌گیــرد.

طبقه‌بندی تفرجگاه‌های طبیعی
تفرجگاه‌هــای طبیعــی، کوهســتان‌ها، جنگل‌هــا، چشــمه‌‌‌‌های آب گــرم، 
آبشــارها، رودخانه‌هــا، دریاچه‌هــا، منظره‌‌‌‌هــای زیبــای طبیعــی، فضاهایــی 
کــه حیوان‌هــا در آن‌هــا قابــل مشــاهده‌اند، فضاهــای بــاز مناســب بــرای 
ــتند  ــب هس ــتان مناس ــکی در زمس ــرای اس ــه ب ــیب‌هایی ک ــگ(، ش اردو )کميپن
و محل‌هــای مناســب را بــرای ســوارکاری، شــکار و ماهی‌گیــری شــامل 

می‌شــود.
تفرجگاه‌هــا و چشــم‌اندازهای طبیعــی را می‌تــوان در چنــد نــوع طبقه‌بنــدی 

و از یکدیگــر تفکیــک کــرد کــه به‌طــور خلاصــه مــورد اشــاره قــرار می‌گیرنــد:
	1 ــور . ــه به‌ط ــم‌اندازهایی ک ــه چش ــاب: ب ــت ن ــا طبیع ــدوی ی ــم‌انداز ب چش

ــر  ــرد تأثی ــا بُ ــند و ی ــده باش ــان مان ــان در ام ــای انس ــل از دخالت‌ه کام
ــی  ــای انســانی در محــدوده خــود تنظیمــی اکوسیســتم‌های طبیع دخالت‌ه
ــت  ــه دخال ــی ک ــل زمان ــن دلی ــه همی ــود. ب ــاق می‌ش ــد؛ اط ــوده باش ب
ــه  ــرده، ب ــم ک ــود را ترمی ــز خ ــتم نی ــردد، اکوسیس ــف می‌گ ــانی متوق انس

ــد. ــه ده ــی خــود ادام ــل طبیع تکام
	2 ــم‌اندازهایی . ــه چش ــی(: ب ــه طبیع ــک ب ــا نزدی ــی )ی ــبه طبیع ــم‌انداز ش چش

کــه انســان در آن‌هــا دخالــت کــرده، ولــی هنــوز محیط‌هــای انســانی شــده، 
نقــش غالــب را در ســیمای طبیعــت عهــده‌دار هســتند؛ گفتــه می‌شــود. در 
ــدان  ــد و ب ــظ می‌کن ــود را حف ــی خ ــر طبیع ــت، عناص ــت، طبیع ــن حال ای
لحــاظ قــادر اســت ســیمای واقعــی خــود را همچنــان بــه نمایــش بگــذارد.

	3 ــه . ــتند ک ــم‌اندازهایی هس ــاخت: چش ــگ س ــی فرهن ــم‌اندازهای طبیع چش
دخالت‌هــای انســانی عامــل تخریــب در تکویــن ســیمای آن‌هــا محســوب 
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ــیم  ــون تقس ــی گوناگ ــه انواع ــود ب ــم‌اندازها خ ــل چش ــن قبی ــوند. ای می‌ش
ــپس  ــه )س ــرار گرفت ــرداری ق ــورد بهره‌ب ــم‌اندازهای م ــه چش ــوند ک می‌ش
ــیر  ــه در مس ــده )ک ــم‌اندازهای تخریب‌ش ــده(، چش ــود رهاش ــال خ ــه ح ب
ــه نشــانگر  ــه )ک ــش یافت ــد( و چشــم‌اندازهای آمای ــرار گرفته‌ان ــی ق قهقرای
ــد. ــن طبیعــی و خــرد انســانی هســتند(، از آن جمله‌ان تلفیقــی مناســب از قوانی
ــای  ــره گونه‌‌‌‌ه ــوان در زم ــهرها را می‌ت ــون ش ــی پیرام ــای طبیع تفرجگاه‌ه
ــر از  ــن تفرجگاه‌هــای طبیعــی غی شــبه طبیعــی و فرهنــگ ســاخت دانســت. ای
کارکردهــای اجتماعــی ذکــر شــده، می‌تواننــد همچــون فضاهــای پشــتیبانی‌کننده 

ــر باشــند: ــوده شــهری، دارای عملکردهــای زی محیط‌هــای پرتراکــم و آل
	1 کیفیــت هــوای شــهرها را از طریــق تولیــد هــوای پــاک بهبــود بخشــند و یــا .

حداقــل موجــب افزایــش تــوان خــود پالایــی هــوای شــهرها شــوند.
	2 ذخیره‌گاه آب، سالم باشند..
	3 ــهر . ــون ش ــای پیرام ــل خا‌که ــظ و تکام ــرای حف ــب را ب ــرایطی مناس ش

ــازند. ــم س فراه
	4 موجب تکوین چشم‌اندازهای طبیعی و اجتماعات زیستی جدید شوند..

اصول کاربری و استفاده از تفرجگاه‌های طبیعی پیرامون شهرها
ــون  ــی پیرام ــای تفرجگاه �ـای‌ زمین‌ه ــی و ش��ناخت قابلیت‌ه ـ از ارزیاب بعدـ
ــی  ــا پوشــش گیاه ــا، اراضــی و ب ــراف رودخانه‌ه ــای اط �ـل‌ زمین‌ه ـرها )مث شهـ
ــرج مشــخص شــوند  ــد اهــداف، خط‌مشــی‌ها و سیاســت‌های تف ــا و...( بای زیب
ــن  ــد. مهم‌تری ــب گردن ــن و تصوی ــداف تدوی ــن اه ــق ای ــرای تحق ــی ب و قوانین

اهدافــی کــه در ایــن زمینــه بایــد موردنظــر قــرار گیرنــد؛ عبارتنــد از:
	1 برقراری تعادل اکولوژیک در محیط طبیعی.
	2 ایمن‌سازی قلمرو و اکولوژیک.
	3 سازماندهی و نظم بخشیدن به فعالیت‌های موجود و برقراری نظم فضایی.
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	4 فراهم‌آوردن امکانات گذران اوقات‌فراغت در فضاهای طبیعی و شبه‌طبیعی.
	5 حفاظت از اکوسیستم‌های طبیعی و شبه طبیعی ارزشمند.

در بهســازی تفرجگاه‌هــای پیرامــون شــهرها بایــد بهبــود وضعیــت موجــود 
در کوتاه‌مــدت و زمینه‌ســازی بــرای رســیدن بــه وضــع مطلــوب در بلندمــدت 
ــه هیچ‌وجــه  مــورد توجــه قــرار گیــرد. بنابرایــن در اینجــا، اهــداف بهســازی ب
ــوان از  ــرا نمی‌ت ــود؛ زی ــدود نمی‌ش ــبز مح ــای س ــعه فضاه ــاد و توس ــه ایج ب
طبیعــت، بــدون مهــار کــردن و تحــت کنتــرل درآوردن ســایر کاربری‌هــا 

حفاظــت کــرد.
ــهری، کاری  ــه‌ي ش ــی منطق ــط طبیع ــک در محی ــادل اکولوژی ــراری تع برق
طبیعت‌گرایانــه اســت و بــرای تعــداد زیــادی از شــهرهای کشــور )کــه بــه حــد 
افراطــی منابــع محیطــی خــود را تخریــب کرده‌انــد( یــک ضــرورت محســوب 

می‌شــود.
منظــور از بــه نظــم درآوردن کاربری‌هــای مناطــق طبیعــی پیرامــون شــهر، تنها 
آرایــش و زیبا‌ســازی محیــط نیســت؛ بلکــه شــامل شناســایی وضــع موجــود و 
ــای  ــی قلمــرو تفرجگاهــی از نظــر اســتقرار کاربری‌ه ــای مکان ــن قابلیت‌ه تعیی
گوناگــون )ماننــد ســکونت، زراعــت، صنعــت، خدمــات، شــبکه راه‌هــا و ماننــد 
ــه در  ــد ک ــت می‌آی ــه دس ــای ب ــت، نقش‌ه ــن حال ــت. در ای ــز هس ــا( نی اینه
ــوع  ــرای هــر ن آن، قابلیت‌هــای مکانــی قلمــرو اکولوژیــک مشــخص شــده و ب
ــدارد، همــه‌ي  ــی ن ــده اســت. و ضرورت ــی مطلــوب معیــن گردی ــری، مکان کارب
ــوند.  ــغال ش ــده اش ــاد ش ــای ی ــط کاربری‌ه ــده توس ــخص ش ــای مش مکان‌ه
مکان‌هــای تعییــن شــده بــرای اســتقرار نوعــی کاربــری خــاص، می‌تواننــد تــا 
زمــان اشــغال نهایــی آزاد بماننــد، ولــی در هــر صــورت نبایــد به‌وســیله دیگــر 

ــوند. ــغال ش ــا اش کاربری‌ه
در ایــن شــرایط اگــر قــرار باشــد برخــی کاربری‌هــا در قلمــرو اکولوژیــک 
ــای مســکونی مســتقر در  ــق آلونک‌نشــین، واحده ــوند )مناط ــا ش شــهر جابه‌ج
ــا  ــوان ب ــد آن( می‌ت ــی و مانن ــی و خدمات ــای صنعت ــد، واحده ــیب‌های تن ش
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اســتفاده از ایــن روش، مکان‌هــای مناســب را بــرای اســتقرار مجــدد آن‌هــا نیــز 
همــواره در دســترس قــرار داد. بــه هــر حــال، برقــراری نظــم فضایــی در قلمــرو 
ــم‌اندازهای  ــازی چش ــعه و بهس ــرای توس ــه ب ــن زمین ــهر مهم‌تری ــک ش اکولوژی

طبیعــی اســت.
فرآینــدی کــه در برنامه‌ریــزی بــرای ســاماندهی تفرجگاه‌هــای بیــرون 
ــارت اســت از:  ــور خلاصــه عب ــرد، به‌ط ــرار گی ــت ق ــورد تبعی ــد م ــهرها بای ش

	1 بررســی‌های عمومــی و پایــه؛ شــامل مبانــی نظــری ســاماندهی تفرجگاه‌هــا .
و الگــوی کامــل توســعه منطقه.

	2 شناخت عمومی منطقه؛ شامل مشخصات طبیعی، جمعیتی، اداری و سیاسی.
	3 انجــام مطالعــات اقتصــادی و اجتماعــی ویــژه در حیطــه نظــام اجتماعــی و .

فرهنــگ گردشــگری منطقــه
	4 انجــام تحقیقــات کالبــدی ـ کارکــردی، گروه‌بنــدی تســهیلات و تجهیــزات .

گردشــگاهی، شــبکه‌‌‌‌های دسترســی، تســهیلات اقامتــی و ماننــد اینهــا
	5 شناخت امکانات و محدودیت‌ها.
	6 پیش‌بینی تعداد و ترکیب گردشگران.
	7 بررسی فعالیت‌های قابل توسعه در منطقه.
	8 پیشنهاد برنامه راهبردی ساماندهی تفرجگاه.
	9 پیشــنهاد برنامــه اجرایــی ســاماندهی بــا در نظــر گرفتــن تمــام ملاحظــات .

ــد آن ــتی و مانن ــی، محیط‌زیس طراح

الگوی چشم‌انداز فضاهای طبیعی
الگــوی  انتخــاب  طبیعــی،  برنامه‌ریــزی و طراحــی چشــم‌اندازهای  در 
ــی  ــه طبیعت ــران ک ــه در ای ــن نکت ــه ای ــه ب ــراوان دارد. توج ــت ف ــب، اهمی مناس
بالقــوه و بســیار متنــوع دارد، از اهمیتــی دو چنــدان برخــوردار اســت؛ بنابرایــن 
ــرای  ــه ب ــرد ک ــرار می‌گی ــن پرســش ق ــل ای ــراح در مقاب ــه نخســت، ط در وهل
باززنده‌ســازی فضاهــای طبیعــی تخریــب شــده و آلــوده‌ای کــه پیــش رو دارد، 
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ــی  ــت عموم ــرایطی دو حال ــن ش ــد؟ در چنی ــروی کن ــد پی ــی بای ــه الگوی از چ
ــود دارد: وج

	1 ــن از . ــام گرفت ــت اله ــا در حقیق ــه ی ــی منطق ــروی از چشــم‌انداز طبیع پی
الگــوی طبیعــت

	2 ایجاد چشم‌اندازهای جدید.
در بســیاری از مــوارد می‌تــوان چشــم‌انداز طبیعــی قلمــرو اکولوژیــک 
شــهر را الگــوی طراحــی به‌حســاب آورد. ولــی در مــواردی کــه احیــای 
ــهری را  ــه ش ــای جامع ــد نیازه ــم نمی‌توان ــود ه ــی موج ــم‌اندازهای طبیع چش

ــرد. ــداث ک ــد اح ــی جدی ــم‌اندازهای طبیع ــد چش ــد، بای ــرآورده کن ب
ــوان الگــوی طراحــی، مســتلزم  ــه ‌عن ــه ب ــی منطق انتخــاب چشــم‌انداز طبیع
شــناخت، ســاخت، ســیما، اکولــوژی، تاریــخ و تــوان چشــم‌انداز طبیعــی 
موردنظــر اســت. به‌طــور کلــی در چشــم‌انداز شناســی کاربــردی، دو وضعیــت 

ــود: ــه می‌ش ــر گرفت ــی در نظ عموم
	1 چشم‌انداز طبیعی بالقوه..
	2 چشم‌انداز طبیعی واقعی، یا چشم‌اندازی که هم اکنون وجود دارد..

چشم‌انداز طبیعی بالقوه به دو مفهوم تفسیر می‌شود:
	1 ــون . ــود، اکن ــان ب ــون انس ــای گوناگ ــر دخالت‌ه ــه اگ ــم‌اندازی ک چش

ــت. ــود می‌داش ــر وج ــه موردنظ ــد در منطق بای
	2 ــون . ــم اکن ــط از ه ــان در محی ــای انس ــر دخالت‌ه ــه اگ ــم‌اندازی ک چش

ــه وجــود خواهــد آمــد. متوقــف گــردد، در آینــده تکامــل طبیعــت ب

هــر دو برداشــت از مفهــوم چشــم‌انداز طبیعــی بالقــوه، از نظــر کاربــردی مهم 
اســت. در حالــی کــه برمبنــای برداشــت اول، انســان بــا اســتفاده از تکنیک‌هــای 
چشم‌اندازســازی بــه بازســازی چشــم‌انداز اولیــه می‌پــردازد. در برداشــت 
دوم، طبیعــت را بــه حــال خــود رهــا می‌کنــد تــا خــود، ســیمای واقعــی خــود 
ــت  ــت اول اس ــولاً برداش ــی، معم ــم‌اندازهای طبیع ــازی چش ــد. در بهس را بیاب
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ــازی  ــت و بهس ــت دوم، در حفاظ ــرد و برداش ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد اس ــه م ک
فضاهــای طبیعــی حفاظــت شــده کاربــردی گســترده دارد.

فضاهای موازنه اکولوژیکی
موازنــه، یعنــی تولیــد مجــدد آنچــه بــه مصــرف رســیده؛ از نیــروی روحــی 
ــدم  ــه ع ــی ک ــای طبیع ــوا، آب، خــاک و فضاه ــا ه ــه ت و جســمی انســان گرفت
بازســازی و جایگزینــی آن موجــب بــروز خســارت‌های اجتماعــی، اقتصــادی و 
ــز یکــی دیگــر  ــک نی ــه اکولوژی زیســت‌محیطی می‌گــردد. ایجــاد فضــای موازن

ــت.  ــازی اس ــات چشم‌اندازس از الزام
ــد،  ــره تولی ــع در زنجی ــای مناب ــک، احی ــه اکولوژی ــای موازن ــه فضاه وظیف
مصــرف و بازســازی اســت. در مقابــل فضاهــای عمدتــاً مصرف‌کننــده شــهری، 
ــد مجــدد  ــا و تولی ــکان احی ــل ام ــه وجــود آورد کــه حداق ــی را ب ــد فضاهای بای
بخشــی از آنچــه در نتیجــه گســترش شــهرها و توســعه شهرنشــینی بــه مصــرف 
می‌رســد )هــوا، آب، خــاک( میســر شــود و از ایــن طریــق در رونــد فرآیندهــای 
جــاری در محیط‌زیســت، تعــادل برقــرار گــردد. ایجــاد چشــم‌اندازهای طبیعــی 
به‌عنــوان فضاهــای آزاد و برخــوردار از کمتریــن ســطوح ســاخته شــده، 
ــتپی،  ــی، اس ــر جنگل ــاد مناظ ــک. ایج ــه اکولوژی ــت موازن ــت در جه کاری اس

ــد. ــن جمله‌ان ــز از ای ــد آن نی ــه و مانن ــی، دریاچ ــم‌اندازهای تالاب چش
در شــرایط کنونــی بهتــر اســت، چشــم‌اندازهای طبیعــی در قلمــرو اکولوژیک 
شــهرها به‌صــورت فضاهــای چندمنظــوره برنامه‌ریــزی و طراحــی شــوند، 
ــای  ــع خرابی‌ه ــط، رف ــازی محی ــه ایمن‌س ــه ب ــی ک ــورت فضاهای ــی به‌ص یعن

ــد. ــک می‌کنن ــان کم ــور همزم ــوا به‌ط ــی ه ــش آلودگ ــود و کاه موج
ــده  ــه بینن ــد ک ــه‌ای باش ــد به‌گون ــز بای ــد نی ــم‌اندازهای جدی ــی چش طراح
ــده،  ــغال ش ــط آن اش ــه توس ــی ک ــا فضای ــم‌انداز را ب ــک چش ــاط اکولوژی ارتب
احســاس کنــد. یــک چشــم‌انداز طبیعــی، کــه همــواره در ابعــاد وســیع طراحــی 
ــا  ــد ب ــز نبای ــرد را هرگ ــده می‌گی ــه عه ــون ب ــی گوناگ ــود و عملکردهای می‌ش
یــک پــارک و یــا بــاغ مقایســه نمــود. چشــم‌انداز طبیعــی بایــد طــوری طراحــی 
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ــال‌های  ــی در س ــای ابتدای ــی مراقبت‌ه ــتثنای برخ ــه اس ــه ب ــود ک ــاخته ش و س
ــه  ــان ب ــرور زم ــد و به‌م ــته باش ــاز نداش ــری نی ــای دیگ ــه مراقبت‌ه ــه، ب اولی
یــک اکوسیســتم فعــال و خودگــردان تبدیــل شــود. بنابرایــن بــرای طراحــی در 
محیط‌هــای بیابانــی و نیمــه بیابانــی، بایــد همــواره تــوان اکولوژیــک منطقــه را 

ــرار داد. مدنظــر ق
ــه در آن  ــت ک ــعتی اس ــل وس ــه حداق ــت‌‌یابی ب ــا، دس ــم در اینج ــه مه نکت
یــک چشــم‌انداز می‌توانــد به‌صــورت اکوسیســتمی ســالم و خودگــردان 
ــه  ــه موازن ــرار اســت وظیف ــه ق ــد. وســعت چشــم‌اندازهای طبیعــی ک عمــل کن
اکولوژیــک شــهر همجــوار خــود را عهــده‌دار شــوند، بایــد بــه میزانــی باشــد کــه 
بعــد از گذشــت زمــان، فرآیندهــای اکولوژیــک )در قالــب کلــی تولیــد، مصــرف 
ــک  ــای کوچ ــور از فضاه ــن منظ ــوند. بدی ــاری ش ــد در آن ج ــا( بتوانن و احی
نمی‌تــوان اســتفاده کــرد، مگــر آن کــه از آن‌هــا مراقبــت دایمــی‌ شــود و بــرای 

ــه‌ای هنگفــت صــرف شــود. نگهــداری آن‌هــا هزین
ــه‌ای وجــود دارد مبنــی برایــن کــه در  در برنامه‌ریــزی زیســت‌محیطی، نظری
جــوار هــر فضــای متراکــم شــهری، بایــد چندیــن فضــای کــم تراکــم روســتایی 
ــدگاه  ــن دی ــوند. ای ــه ش ــر گرفت ــک در نظ ــه اکولوژی ــای موازن ــوان فضاه به‌عن

ــد: ــه ‌صــورت همزمــان پیگیــری می‌کن ــد هــدف را ب چن
	1 ادامــه فعالیت‌هــای کشــاورزی موجــب می‌شــود، کــه محیــط بــه حــال خــود .

رهــا نشــود و منابــع ســرزمین هــرز نرونــد. در بســیاری از اکوسیســتم‌های 
خشــک و نیمه‌خشــک، فعالیت‌هــای زراعــی نــه بــه دلیــل بازدهــی 
ــد  ــت بای ــت از محیط‌زیس ــبب حفاظ ــه س ــه ب ــط؛ بلک ــاده محی خارق‌الع

ادامــه یابنــد.
	2 ــرای . ــدی ب ــد جدی ــع درآم ــتایی، منب ــق روس ــان در مناط ــور مهمان حض

روســتاییان اســت. ایــن وضعیــت در شــرایط مطلــوب می‌توانــد از مهاجرت 
آن‌هــا بــه شــهرها جلوگیــری کنــد )یــا حداقــل از شــدت مهاجــرت بکاهد( 

ــه محیط‌هــای روســتایی شــود.  ــع تخلی و مان
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	3 ــی از . ــد بخش ــه می‌توان ــتایی، ک ــد روس ــد واح ــق چن ــهر از طری ــر ش ه
ــق  ــه شــده و از ایــن طری ــد، در برگرفت ــن نمای ــی آن را تأمی نیازهــای غذای

حمایــت می‌گــردد.

اصول مدیریت بهره‌برداری از تفرجگاه‌های طبیعی
هســتند،  موظــف  قانــون(  )طبــق  شــهرداری‌ها  شــد،  ذکــر  چنان‌کــه 
ــد.  ــه کنن ــم تهی ــازی حری ــع شهرس ــرح( جام ــه )ط ــهر، نقش ــم ش ــرای حری ب
ــرار  ــم شــهرها ق ــولاً در حری ــز معم ــون شــهرها نی ــی پیرام ــای طبیع تفرجگاه‌ه
ــای  ــد کاربری‌ه ــم، می‌توان ــازی حری ــع شهرس ــرح جام ــن، ط ــد. بنابرای گرفته‌ان
ــاز در  ــاز و غیرمج ــای مج ــد و فعالیت‌ه ــن کن ــی را تعیی ــای طبیع تفرجگاه‌ه
آن‌هــا را مشــخص نمایــد و وظیفــه ســازمان‌هایی را کــه حیطــه عملکــرد آن‌هــا 

ــد. ــخص کن ــد؛ مش ــدا می‌کن ــاط پی ــا ارتب ــا تفرجگاه‌ه ــی ب ــه نوع ب
"حفاظــت از اکوسیســتم‌های طبیعــی و شــبه طبیعــی و زیســتگاه‌های 
ارزشــمند حیات‌وحــش در اصــل در زمــره وظایــف ســازمان حفاظــت 
ــور، قســمت‌هایی از ســرزمین را  ــی ســازمان مذک ــرار دارد، یعن محیط‌زیســت ق
تحــت مدیریــت خــود درآورده و از آن حفاظــت می‌کنــد". امــا ایــن بــدان مفهوم 
ــهرداری‌ها(  ــه ش ــی )از جمل ــی و عموم ــازمان‌های دولت ــایر س ــه س ــت ک نیس
ــق  ــت، طب ــت از محیط‌زیس ــازمان حفاظ ــد. س ــه‌ای ندارن ــه وظیف ــن زمین در ای
ــن  ــرای ای ــزی ب ــا برنامه‌ری ــا دارد، ام ــظ تفرجگاه‌ه ــرای حف ــی ب ــون وظایف قان
تفرجگاه‌هــا خصلــت بیــن بخشــی و بیــن ســازمانی دارد و بایــد بــا هماهنگــی 
ــور، وزارت  ــازندگی، وزارت کش ــاد س ــت، جه ــر محیط‌زیس ــازمان‌هایی نظی س
کشــاورزی و وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی انجــام پذیــرد و در طــرح جامــع 
شهرســازی حریــم، منعکــس شــود. وظیفــه نظــارت بــر عملکــرد ســازمان‌ها و 
ــز طبــق  ــا تخلفــات ســاختمانی و زیســت‌محیطی در ایــن مناطــق نی برخــورد ب

ــون برعهــده شــهرداری اســت. قان
ــا  ــن تفرجگاه‌ه ــهر، ای ــون ش ــی پیرام ــای طبیع ــرداری از تفرجگاه‌ه در بهره‌ب
ــده و  ــاماندهی گردی ــدی س ــن طبقه‌بن ــاس ای ــوند و براس ــدی ش ــد طبقه‌بن بای
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ــن مــکا  ــد. بهتری ــه وجــود آین ــه از آن‌هــا ب ــرای اســتفاده بهین مؤسســه‌هایی ب
بــرای ایــن طبقه‌بنــدی عملکــرد غالــب تفرجگاه‌هاســت. طبقه‌بنــدی زیــر 

ــی‌رود. ــمار م ــه ش ــا ب ــردی تفرجگاه‌ه ــدی عملک ــه‌ای از طبقه‌بن نمون
	1 ــی . ــرم طبیع ــای گ ــی و آب‌ه ــاي مداوای ــه دارای قابليت‌ه ــی ک تفرجگاه‌های

هســتند. فعالیت‌هــای اصلــی کــه در ایــن نــوع از تفرجگاه‌هــا انجــام 
ــی و  ــای معدن ــتفاده از آب‌ه ــق اس ــت از طری ــداوا و بهداش ــرد، م می‌پذی
ــن  ــه در ای ــاتی ک ــت. تأسیس ــن اس ــای معی ــی و گردش‌ه ــای طب لجن‌ه
ــوند،  ــداث ش ــد اح ــی بای ــا خصوص ــی ی ــش عموم ــط بخ ــق توس مناط
ــتی،  ــاختمان‌های بهداش ــی، س ــیون‌های مداوای ــام و پانس ــد از: حم عبارتن
ــافرخانه و  ــل و مس ــان، هت ــاز مراجع ــع نی ــرای رف ــروری ب ــای ض مغازه‌‌‌‌ه

مکان‌هــای غذاخــوری.
	2 تفرجگاه‌هایــی کــه دارای قابلیت‌هــای ورزشــی هســتند. فعالیت‌هــای .

ایــن  در  ورزشــی  تمرین‌هــای  و  کوه‌نــوردی  شــنا،  اســکی،  نظیــر: 
ــوری،  ــای غذاخ ــل، مکان‌ه ــیون، هت ــرد. پانس ــام می‌پذی ــا انج تفرجگاه‌ه
پناهــگاه کوه‌نــوردی، پیســت اســکی، تلــه کابیــن، اردوگاه و مراکــز 
فرهنگــی تجمــع جوانــان، تأسیســات مناســب بــرای چنیــن تفرجگاه‌هایــی 

ــد. ــمار می‌رون ــه ش ب
	3 ــار تاریخــی و فرهنگــی، ماننــد . گردشــگاه‌های فرهنگــی و تاریخــی کــه آث

ــی،  ــراهای تاریخ ــا، کاروان‌س ــا، قلعه‌ه ــی، کاخ‌ه ــته‌‌‌‌های قدیم ــنگ، نوش س
آرامگاه‌هــا و زیارتگاه‌هــای مذهبــی در آن‌هــا قابــل مشــاهده اســت. 
هتــل، زائرســرا، رســتوران‌های محلــی، مــوزه، مکان‌هــای اســتراحت 
موقــت، حمــام، بازارچــه و درمانــگاه از تأسیســات متناســب بــا ایــن نــوع 

گردشــگاه‌ها بــه شــمار می‌آینــد.
	4 گردشــگاه‌های طبیعــی کــه بــرای طبیعت‌گــردی و اســتفاده از مناظــر زیبــای .

طبیعــت، مشــاهده حیوانــات و ماجراجویــی و اکتشــاف مــورد بهره‌بــرداری 
ــد. تأسیســاتی نظیــر هتــل، متــل، رســتوران، پناهــگاه، مرکــز  قــرار می‌گیرن
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ــن  ــد در ای ــکی و اردوگاه می‌توانن ــای پزش ــس و امداده ــی، اورژان فرهنگ
ــد. ــتقرار یابن گردشــگاه‌ها اس

	5 ــور . ــادان آمات ــکارچیان و صی ــوص ش ــه مخص ــد ک ــکار و صی ــق ش مناط
ــه شــکار و  ــد مرکــز صــدور پروان ــه‌ای( اســت و تأسیســاتی مانن )غیرحرف
صیــد، مرکــز امانــت وســایل شــکار و صیــد، اورژانــس پزشــکی و پناهــگاه 

ــل اســتقرار اســت. ــا قاب ــان شــکارچی در آن‌ه ــه جوان ــا خان ی
ــا  ــد و ی ــن مؤسســات را تأســیس کنن ــز ای ــد خــود نی شــهرداری‌ها می‌توانن
ــرای افــراد حقوقــی و حقیقــی  ــوط، ب ــا هماهنگــی ســازمان‌های مرب ایــن کــه ب

پروانــه تأســیس صــادر کننــد.
ــه‌ صــورت  ــد ب ــهر بای ــون ش ــی پیرام ــای طبیع ــر صــورت، تفرجگاه‌ه در ه
ــرای  ــوان ب ــه نمی‌ت ــرا ک ــوند، چ ــی و اداره ش ــازماندهی، طراح ــنده، س خودبس
ایــن عرصه‌‌‌‌هــای وســیع، باغبــان و بذرپــاش اســتخدام کــرد و هرســال فضاهــای 

ــود. ــا سم‌پاشــی نم ــود داد ی ســبز آن را ک
ــر از  ــک، صرف‌نظ ــوازن اکولوژی ــوردن ت ــم خ ــه ه ــری از ب ــرای جلوگی ب
ــب  ــای داوطل ــد گروه‌ه ــز بای ــهرداری نی ــده، ش ــی و بازدارن ــای قانون اقدام‌ه
ــد.  ــازماندهی کن ــق س ــن مناط ــت از ای ــرای حفاظ ــت را ب ــدار محیط‌زیس طرف
ــق  ــن مناط ــازی ای ــرای پا‌کس ــال را ب ــی از س ــا روزهای ــال، روز ی ــوان مث به‌عن
از زبالــه و ضایعــات تعییــن کننــد و بــا مشــارکت مــردم و گروه‌هــای داوطلــب 

ــردازد. ــا بپ ــن فضاه ــی ای ــازی عموم ــه پا‌کس ب
یکــی از ابــزار مهــم در مدیریــت تفرجگاه‌هــای طبیعــی، مرمــت و بهســازی 
شــده  وارد  آســیب‌های  گیاهــان  تفرجگاه‌هاســت.  ایــن  در  ســبز  فضــای 
ــه شــکل‌گیری اکوسیســتم‌های  ــد، ب ــت می‌کنن ــی را مرم برچشــم‌اندازهای طبیع
خودگــردان کمــک نمــوده، از ایــن طریــق محیــط طبیعــی منطقــه شــهری را بــه 
ــه‌ای  تعــادل اکولوژیــک می‌رســانند و ســیمای چشــم‌اندازهای طبیعــی را به‌گون
ــا  ــن فض ــان را در ای ــی از گیاه ــد گونه‌های ــن رو بای ــد. از ای ــوب می‌آراین مطل

رشــد داد.
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انتخاب گونه‌‌‌‌های مناسب بعد از طی مراحل زیر ممکن می‌گردد:
شــناخت گونه‌هــا و اجتماعــات گیاهــی بومــی و ارزیابــی قابلیــت هریــک بــرای اســتفاده -	

در چشم‌اندازســازی.
ــه و -	 ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــه م ــه در منطق ــی ک ــی غیربوم �ـای گیاه ش��ناخت گونه‌‌‌‌ه

�ـد. �ـت داده‌ان �ـه مثب نتیج
ــا -	 ــان ب ـ ک��ه برمبن��ای خواس��ت‌های اکولوژیکی‌ش ـی گیاهیـ ـاخت گونه‌‌‌‌هاـ بررس��ی و شنـ

ــد. ــان می‌دهن ــازگاری نش ــر س ــه موردنظ ــک منطق ــرایط اکولوژی ش

 ـ ارزیابی مراحل انتخاب نهایی گونه‌‌‌‌های گیاهی مناسب.
ــود  ــی می‌ش ــای طبیع ــف تفرجگاه‌ه ــه تضعی ــه منجــر ب ــی ک ــی از عوامل یک
وضعیــت غیربهداشــتی و نامناســب روســتاهایی اســت کــه در ایــن مناطــق قــرار 
گرفته‌انــد. شهرنشــینان در ایــام تعطیــل و غیرتعطیــل بــرای تفــرج و بهره‌منــدی 
ــون،  ــن اکن ــد. لک ــتاها می‌رفته‌ان ــن روس ــه ای ــاز ب ــت از دیرب ــب طبیع از مواه
ــان،  ــژه جوان ــردم و به‌وی ــتاها، مهاجــرت م ــن روس ــی ای ــب فضــای طبیع تخری
ــی  ــن روســتاها و نارســایی زیرســاخت‌های خدمات متروکــه شــدن برخــی از ای
و بهداشــتی در آن‌هــا، تمایــل شهرنشــینان را بــرای گــذران اوقــات فراغــت در 
ایــن مناطــق کاهــش داده اســت. بهســازی چنیــن روســتاهایی توســط ســازمان 
ــا  ــاکنان آن‌ه ــرای زیســت س ــری ب ــرایط بهت ــه ش ــن ک ــر ای ــزون ب مســؤول، اف
ایجــاد می‌کنــد، خصلــت تفرجگاهــی ایــن مناطــق را تقویــت می‌کنــد و 
ــرای  ــور و ب ــن منظ ــردد؛ بدی ــه می‌گ ــاکنان منطق ــد س ــش درآم ــب افزای موج
ــع و جاذبه‌‌‌‌هــای آن  ــد قابلیت‌هــای مناب ــر مناطــق تفرجگاهــی، بای مدیریــت بهت
مناطــق مشــخص شــوند و نــوع فعالیتــی کــه می‌توانــد بــا مشــارکت مــردم در آن 
مناطــق ترویــج گــردد، تعییــن شــود. به‌عنــوان مثــال، در منطقــه‌ای کــه قابلیــت 
طبیعــی، ورزشــی، تفریحــی و درمانــی دارد، ممکــن اســت فعالیت‌های آموزشــی، 
پیک‌نیــک و اردوزنــی، شــکار و ماهی‌گیــری و آب‌درمانــی بــا همــکاری متقابــل 

بخــش عمومــی و خصوصــی قابــل توســعه باشــد.
از ســوی دیگــر بایــد عناصــر لازم بــرای تجهیــز ایــن مناطــق نظیــر تأمیــن 
ــکل  ــی متش ــی بین‌راه ــای خدمات ــه فضاه ــد )مجموع ــض راه و راه‌ون و تعری
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ــتی  ــرویس بهداش ــگ، س ــروری، پارکین ــواد ض ــروش م ــه ف ــه، دک از قهوه‌خان
ــگ،  ــی، کمپین ــی و راه‌پیمای ــیرهای کوه‌پیمای ــز مس ــراری، تجهی ــن اضط و تلف
ــه  ــی، مهمان‌خان ــگاه عموم ــی، امدادرســانی، اطلاع‌رســانی، اقامت پســت‌های ایمن
ارزان‌قیمــت، رســتوران، پناهــگاه، مســیرهای دوچرخه‌ســواری، موتورســواری و 
ــد،  ــز می‌توان ــزات نی ــن تجهی ــد. بخشــی از ای ــود آی ــه وج ــی و...( ب اتومبیل‌ران

ــود.  ــداث ش ــاون اح ــی و تع ــش خصوص ــیله بخ به‌وس
ــهرهای  ــژه در ش ــهری، به‌وی ــون ش ــای پیرام ــکل تفرجگاه‌ه ــن مش مهم‌تری
بــزرگ، گســترش مداخــات عناصــر ســودجو و بهره‌بــرداری بی‌رویــه و بــدون 

نظــارت از عرصــه ایــن تفرجگاه‌هاســت.
ــم  ــی در حری ــا، حت ــاورزی و باغ‌ه ــه در اراضــی کش ــاز بی‌ضابط ساخت‌وس
رودخانه‌هــا و مســیل‌ها از جملــه ایــن بهره‌برداری‌هــا بــه شــمار مــی‌رود 
ــیب‌پذیر  ــت را آس ــد و محیط‌زیس ــدود می‌کن ــی را مح ــرداری عموم ــه بهره‌ب ک
ــازمان‌ها،  ــایر س ــکاری س ــا هم ــد ب ــهرداری بای ــه ش ــن زمین ــد. در ای می‌نمای
ضوابــط و مقــررات ســاختمانی و محیط‌زیســتی و مقــررات مربــوط بــه 

ــرا درآورد. ــه اج ــی ب ــدون چشم‌پوش ــا را ب حریم‌ه
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منابع 
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تسهیلات شهری
کتاب سبز1400 )راهنمای عمل شهرداری‌ها(، مشتمل بر 20 جلد با موضوع‌های مختلف 
است که در سال یک‌هزار و چهارصدِ هجری شمسی منتشر شده است. در این جلد 
موضوع “تسهیلات شهری” مورد بحث قرارگرفته است. محتوای این کتاب مشتمل 
فرهنگی،  و  تفریحی  برنامه‌ریزی فضاهای  در  نقش شهرداری  مواردی همچون؛  بر 
انواع فضاهای تفریحی، فرهنگی و ورزشی )مانند کتابخانه‌های شهری، فرهنگسراها، 
خانه‌های فرهنگی، زمین‌ها و فضاهای ورزشی و تفرجگاه‌های طبیعی پیرامون شهرها( 
می‌باشد. همچنین ضوابط‌ و معیارهای برنامه‌ریزی و طراحی آن‌ها و اهمیت اینگونه 
تسهیلات بر بهبود محیط زیست و فضای اجتماعی و فرهنگی شهر، از دیگر محورهایی 

است که در این کتاب به آن پرداخته شده است.

GREEN BOOK-1400GREEN BOOK-1400

انتشارات مرکز مطالعات برنامه ریزی شهری و روستایی

URBAN LEISURE AND CULTURAL CENTRESURBAN LEISURE AND CULTURAL CENTRES


